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ABSTRACT 
शोध पत्र का मु�य उदे्द�य भारत स ेअवैध उ�प्रवास के कारण� और प्रभाव� पर चचार् करना ह� । अवैध प्रवासन एक 
ज�टल प्र�क्रया ह,ै जो �व�भर म� देखी जा रही है । समाजशा�त्रीय अ�ययन के अनसुार प्रवा�सत बेरोजगार श्र�मक� 
क� स�या अंतरार्�ीय प्रवास क� ओर बढ़ने लगी है । वतर्मान शोध आर. के. मटर्न के सैद्धां�तक पद्ध�त पर आधा�रत 
है । आर. के. मटर्न ने अपने �वसंग�त या एनॉमी (�नयमहीनता) के �सद्धांत को प्र�ता�वत �कया है । �जसमे बताया 
ह,ै �क �कसी भी समाज के मह�वपणूर् सां�कृ�तक ल�य होते ह�, जो आकांक्षा�मक संदभर् का ढांचा प्रदान करते ह� 
। जब �कसी �ि�त ने �कसी ल�य को आंत�रक �प से �वीकार कर �लया ह,ै और उस ल�य को प्रा�त करने के 
वैध साधन अव�द्ध ह�, तो �ि�त ल�य को प्रा�त करने के �लए नाजायज साधन� का सहारा लेता ह,ै तो यह 
नवाचार पद्ध�त है । �वशेष �प से अंतरार्�ीय �तर पर यू. के. और सयु�त रा�य अमे�रका मे प्रवा�सत आबाद� 
सीमांत क्षेत्र� मे रहती है । और यह अवधै प्रवासी �वा�य, रोजगार, �शक्षा और पयार्वरण के �लये खतरा है । अवैध 
प्रवास को ज�म देने का मु�य कारण अ�याचार, युद्ध, रोजगार के अवसर, उ� आय, बेहतर सु�वधाए है । प्रवास 
को समझने और इससे संब�धत सम�याओ पर काबू पाने के �लये इस प्रकार का अ�ययन करना मह�वपूणर् ह ै। 
�य��क अवैध प्रवासन एक सम�या बन गयी है । 
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1. INTRODUCTION 
प्रवास क� प्र�क्रया मानव जीवन के शु�आत से ही सबसे ग�तशील मानवीय ग�त�व�धय� मे से एक रही है । शु�आती �दन� मे लोग जंगल� मे उ�पादन क� 
तलाश मे एक �ान से �सरे �ान पर जाते थे । जब अ�धकांश लोगो ने जगली जीवन को �याग कर  स�य जीवन को अपनाया तो उ�ह�ने पालतू जानवर� 
और उपजाऊ भू�म के साथ स�बध �वक�सत �कये । प�रणाम�व�प मानव जा�त क� ग�तशीलता मे अनेक प�रवतर्न आये । लोग घुम�कड़ जीवन छोड़ 
कर ब��तयां �वक�सत करने लगे । �न��त �प से इस �तर पर भी मानव जा�त क� ग�तशीलता �क� नह� । वा�तव मे लोग �वकासशील खेती के �लए 
उपजाऊ भू�म �क तलाश मे एक �ान से �सरे �ान पर जाकर बसता रहा है, �जसे प्रवास या देशा�तरण या �ाना�तरण कहा जाता है । प्रवास के द्वारा 
मानव अपनी आ�थ�क, सामा�जक, राजनी�तक, धा�म�क, सा�कृ�तक एवं उ� आकाक्षाओ क� पू�त� करता रहा है । मानव क� �जज्ञासू प्रव�ृत उसके 
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प्रवास क� सबसे बड़ी उ�प्रेरक है । अपने �नवास �ान से नये के्षत्र� क� ओर गमन अपेक्षाकृत और सुगम एव अनुकूलन के्षत्र� क� खोज प्रागै�तहा�सक 
काल से ही चली आ रही है । वै��क प्रवास के इ�तहास मे मानव नये-नये के्षत्र� क� खोज करते �ए प्र�तकूल प�रि��तय� एवं चुनो�तय� का सामना करते 
�ए �वयं को प�रि��तय� के अनु�प तथा प�रि��तय� को �वयं के अनुकूल बनाता रहा है । इस तरह नये के्षत्र� क� तलाश, यात्रा का रोमांच, कुछ नया 
करने क� प्रवृ�त कुछ नया पाने क� लालसा, सामा�जक-राजनी�तक तथा आ�थ�क त�व मानव प्रवास के मूल कारण रहे है । इ�ही से प्रभा�वत होकर लोग 
गाँव मे कम मज�री, कृ�ष यो�य जमीन क� कमी व रोजगार के साधन� के अवसर� क� कमी, सूखे का प्रकोप और बाढ़ जैसे अनेक प्राकृ�तक आपदाओ 
का भी मु�य कारण है । इ�ही कारण� से �ि�त मजबूरी मे गाँव छोड़कर रोजगार क� तलाश मे �नकल पडा है ।  
 
रा� उदय के साथ प्रवास का �व�प आंत�रक तथा वा� या अंतरार्�ीय प्रवास के �प मे प�रभा�षत �कया जाने लगा  है । �जसके अंतगर्त अंतरार्�ीय 
प्रवास के �नयम� द्वारा कठोर एवं असहज बना �दया गया है । यद्य�प 1991 के बाद उदारीकरण, �नजीकरण, तथा वै�ीकरण क� नी�त के साथ प्रवास 
के अनेक कठोर �नयम� एवं बाधाओ के बावजूद अंतरार्�ीय प्रवास �क नी�त अपेक्षाकृत सरल हो गई, और लोग� म� प्रवास क� लालसा बढ़� है । परंतु 
पहले के �ाई प्रवास क� अंतरार्�ीय नी�त क� अपेक्षा अ�पकालीन या अ�ाई प्रवास क� नी�त को अ�धक मह�व �दया गया है । 
 
अंतरार्�ीय प्रवास क� शु�आत के प�रणाम�व�प भारतीय लोग �ब्र�टश सेना मे भत� �ए भत� होने के बाद प्रथम और �द्वतीय �व� युद्ध के दौरान यू. के. 
मे �ई सेना क� कमी के कारण भारत से सै�नक� को यू. के. मे भेजने लगे । �व� युद्ध क� समा��त के बाद भारतीय सै�नक अपनी याद� क� कहा�नय� के 
साथ वापस लौटे, �जसके दौरान वहाँ के सामा�जक, सा�कृ�त�क व धा�म�क और वहाँ क� �व�प्रद जलवायु, �शक्षा ने ब�त प्रभा�वत �कया और इ�ही 
अनुभव� न ेभारतीय� को आक�ष�त �कया और इस तरह से अंतरार्�ीय प्रवास क� पहल �ई । �जसके उपरांत भारतीय लोग� मे आवाजाही शु� �ई । आज 
के युवा रोजगार या उ�त जीवन क� लालशा मे गॅाव छोड़कर शहर क� ओर प्रवास तक ही सी�मत नह� रहे ब��क अंतरार्�ीय प्रवास क� ओर पलायन 
करने लगे है । भारत के लोग� म� केरल, गुजरात व पंजाब रा�य� से अंतरार्�ीय प्रवास क� शु�वात �ई । इन रा�य� के लोग� का कानूनी �प से संयु�त 
रा�य अमे�रका, कनाडा व यू. के. आ�द देश� मे जाना शु� �आ था ।                         
 
आज अंतरार्�ीय प्रवास क� ग�तशीलता मे इतनी वृ�द्ध �ई है, �क लोग� को कानूनी तौर पर वीजा न �मलने पर अवैध अंतरार्�ीय उ�प्रवास क� शु�आत 
कर द� गई । अब अवैध प्रवासन एक मह�वपूणर् मुद्दा बन गया है, जो �व�भर म� देखा जा रहा है । आज का युवा अवधै प्रवास के �लये ब�त �यादा 
उ�सा�हत हो रहा है । इसका नतीजा सबसे �यादा भारत के उतर-प��म भाग मे ि�त पंजाब रा�य है । जहाँ से अवैध प्रवास क� श�आत �ई है । यहाँ 
के युवा सबसे �यादा अवैध �प से �वदेश� म� चले गए है । पंजाब रा�य का यह प्रभाव पंजाब से लगती सीमा ह�रयाणा रा�य मे भी अवैध प्रवास ने अपने 
पैर रखे �ए है �जसके कारण ह�रयाणा रा�य क� सीमा�  के लगते गाँव के पड़ोसी संबंध� और �र�तेदा�रय� के प्रभाव से ह�रयाणा मे अवधै प्रवास क� 
श�आत �ई है । ह�रयाणा के युवा और कुछ तो अपने प�रवार को लेकर ब�� स�हत कृ�ष यो�य जमीन� को बेचकर और सा�कार� व ब�क से कजर् उधार 
लेकर एजंट� के मा�यम से अमे�रका और यू. के. मे जा रहे है । और वही अवैध तरीके से जान ेका रा�ता इतना खतरनाक है, कुछ अवैध प्रवा�सय� क� 
तो बीच म� ही मौत हो जाती है । ले�कन �फर भी सभी बात� को पता होते �ए भी लोग पीछे हटने के �लये तैयार नह� है । इसी के प�रणाम�व�प �पछले 
साल� से लगभग लाख� क� स�या मे उ�री ह�रयाणा स ेभी अवैध प्रवासी संयु�त रा�य अमे�रका एवं यू. के. चले गए है ।   
 
प्रवास क� प�रभाषा :-  
संयु�त रा� संघ के कहा  :- “देशा�तरण एक �नवास �ान पर या प�रव�त�त करते �ए एक भौगो�लक इकाई से अ�य भौगो�लक इकाई मे �वचरण का 
एक �व�प है ।” 
देशा�तरण के अंतर्गत दो प्रकार क� ग�तशीलता हो सकती है जब कोई �ि�त अपना देश छोड़कर �सरे देश मे जाकर बसता है तो उसे प्रदेशवासी या 
ब�हगर्मन या उ�प्रवासी (Emigrant) तथा �वदेश छोड़कर बहार जाकर बसने क� �क्रया को उ�प्रवास या व�हगर्मन (Emigration) कहा जाता है । 
इसी तरह जब कोई �ि�त �सरे देश से आकर �कसी देश मे बसता है । तो उसे आगंतुक या अप्रवासी (Immigrant) तथा आकर बसने तथा आकर 
बसने को अ�तगर्मन या अप्रवास (immigration) कहा जाता है ।  संयु�त रा�ीय संगठन के जननां�कक� श�दकोश(1948) के अनुसार एक देश के 
अ�दर एक �ान से �सर े�ान पर जाने को ‘Out-migration’ तथा �कसी �ान पर अ�य जगह� से आने को ‘In-migration’ कहा जाता है । 
जब�क रा�ीय सीमा को जब पार कर �लया जाता है तो इसके �लये Emigration एवं Immigration  जैस ेश�द� का प्रयोग �कया जाता है।  
 
शोध-पद्ध�त :- 
प्र�तुत शोध पत्र म� अनुभा�वक ना होकर सैद्धा��तक पद्ध�त का प्रयोग �कया गया है । इसमे ह�रयाणा से गैर-कानूनी तरीके से युवा� के हो रहे यूरोप 
और अमे�रका के देश� क� ओर हो रहे उ�प्र वास क� सम�या क� प्रवृ�त, प्र�क्रया और �व�तार को समझने हेतु �व�भ� समाजशा�त्रीय ���कोण क� 
सहायता से इस प्रघटना को �वि�त ढंग से समझने का प्रयोग �कया गया है । इसम� मु�यत आर. के. मटर्न ने अपने �नयमहीनता (एनॉमी) के �सद्धांत 
मे बताया गया है �क समाज म� लोग �कस तरह अपने सामा�जक ल�य� को प्रा�त करते है और अ�य �सद्धा�तकार� थॉ�सन, बोग तथा नो�तीन का 
�वचार जनां�कक�य संक्रमण का �सद्धा�त का प्रयोग �कया है । ली' का �ाना�तरण �सद्धा�त व रवे��ट�न का �ाना�तरण �सद्धा�त का अ�यन करके 
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इस अवैध �ाना�तरण को जानने का प्रयास �कया गया है �क कहाँ तक यह ���कोण ह�रयाणा के युवा� के इस उ�प्र वास के प्रभाव� व कारण� को 
समझने म� सहायक है । 
 
देशांतरण को प्रभा�वत करने वाले कारक (Factors Affecting or causes of Migration) :- 
देशांतरण को प्रभा�वत करने वाले कई घटक एक साथ प्रभावी हो जाते है । देशांतरण को प्रभा�वत करने वाले सम�त कारक� को जना�कक��वद� द्वारा 
मु�य �प से दो वग� मे �वभा�जत �कया जाता है । आकषर्क कारक (Pull factor) तथा प्र�याकषर्क कारक (Push factor) लोग� को प्रवास के 
�लये प्रभा�वत करते है ।  
आकषर्क कारक (Pull Factor) – देशा�तरण के आकषर्क कारक वे है जो मनु�य को अपना �नवास �ान छोड़कर अपनी और आक�ष�त करते है कुछ 
आकषर्क कारक �न�न है : 

1. रोजगार एवं �वसाय के के्ष� अवसर ।  
2. उ�त नगरीय जीवन ।  
3. तकनीक� �शक्षा, प्र�शक्षण तथा आवास क� सु�वधाय� ।  
4. आय प्रा��त तथा उ��त के अवसर ।  
5. सगे – स�ब��य� एव इ� �मत्र� का आकषर्क ।  
6. मनोरंजन के साधन� क� उपल�ता ।  
7. �वा�यप्रद जलवायु ।  

 
उपरो�त कारक� से प्रभा�वत होकर �ि�त अपने �वभा�वक �ान को �नवास को छोड़कर अ�य �ान पर चले जाते है । इसे सकारा�मक प्रवास भी 
कहा जाता है । गाँव से शहर� क� और प्रवास के �लए यही कारक मु�य �प से आक�ष�त करते है ।      
 
प्र�याकषर्क कारक (Push factor)- देशांतरण के प्र�याकषर्क कारक� से आशय उन प�रि��तय� से होता है । �जनसे बा�य होकर कोई �ि�त अपन े
�वभा�वक �नवास का प�र�याग करता है । प्र�याकषर्क के कुछ प्रमुख कारक �न��वत् है : 

1.  रोजगार के अवसर� का अभाव ।  
2. असामा�जक त�व� का आतंक   ।  
3. �वा�य, �शक्षा, प्र�शक्षण तथा आवास का अभाव ।  
4. आय प्रा��त तथा उ��त के अवसर� का अभाव ।  
5. राजनी�तक, जातीय तथा धा�म�क आधार पर भेदभाव ।  
6. मनोरंजन क� स�वधा� का अभाव ।  
7. सामा�जक �तर�कार तथा ब�ह�कार । 

 
उपरो�त कारण� से �ि�त गाँव छोड़कर शहर क� तरफ भागता है �क वहाँ जीवन-यापन का कोई अ�ा रा�ता �नकल कर आएगा और वह क�� से 
छुटकारा पा जाएगा ।  
 
अ�तरार्�ीय �ाना�तरण के �नधार्रक त�व (Determinants):-  
1. आ�थ�क कारक (Economic Motives) : अ�तरार्�ीय �ाना�तरण को �नधार्�रत करन ेवाले अनेक कारक आ�त�रक �ाना�तरण को प्रभा�वत 
करने वाले कारक� से ही मेल खाते ह� �वशेषतः आ�थ�क उदे्द�य� वाले त�व यूरोप तथा उ�री अमे�रका के बीच उ�ीसव� सद� के �ाना�तरण के वा�ष�क 
चक्र के अ�ययन स ेयह �� �आ है �क उद्भव के्षत्र� म� खेती क� उपज तथा ग�त� �ल पर �ापार च�कर एवं आ�थ�क �वकास क� ग�त के बीच सह-
स�ब� होता है । �फर भी आने-जाने वाले देश� के �वषम जीवन-�तर ने ही �ाना�तरण धारा को प्रो�सा�हत �कया है। 
 
2. जनां�कक�य त�व (Demographic Determinants): यह एक सामा�य �नधार्रक त�व होता है। जनसं�या दबाव क� सहायता से अ�तरार्�ीय 
�ाना�तरण का अ�धक अ�� प्रकार से �व�ेषण �कया जा सकता है। उ�ीसव� सद� म� आयरलै�ड से तथा उ�ीसव� सद� के अ��तम तथा बीसव� सद� 
के प्रार��क वष� म� इटली से �ाना�तरण के �लए यही कारक प्रमुख रहा। इसी प्रकार छोटे-छोटे द्व�प� तथा देश�, जैसे- मा�टा, पोटॉ�रको, बु��डी, 
�ट्र�नडाड, नीदरलै�ड आ�द से लोग� के उ�प्रवास हेतु वहाँ जनसं�या-दबाव ही उ�रदायी था। कुछ छोटे देश�, जैसे लेबनान, ने तो उ�प्रवास म� �व�श�ीकरण 
ही कर �लया था । लगभग 10 हजार वगर् �कलोमीटर के्षत्रफल तथा 26 लाख क� जनसं�या वाले इस देश से 15 लाख लोग �व� भर म� �नयार्त �कए गए 
(यू. एस. ए. म� 4 लाख, ब्राजील म� 3.5 लाख और अज��टाइना म� 2 लाख लोग गए थे। अ�धकांश ने लेबनानी नाग�रकता को छोड़ �दया, �क�तु उनका 
अपने गृह�ान से स�कर्  बना रहा और उनक� आय का बड़ा भाग �ापार एवं ब�क के मा�यम से वह� आता रहा । 
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3. राजनी�तक कारक (Political factors) : अ�तरार्�ीय �ाना�तरण पर राजनी�तक कारक� का सवार्�धक प्रभाव ���गत होता है । ग्रीस तथा 
टक� के बीच 1925 से 1989 तक और रोमा�नया तथा ब�गा�रया के बीच 1940 के बाद अ�य�धक सं�या म� लोग� का आदान-प्रदान �आ है। 
आक्रमणकारी सेना� के �प म� भी �ाना�तरण होता रहा है, जैसे-�स तथा चीन म� लाख� लोग बलात् श्र�मक�, �व�ा�पत� एवं कै�दय� के �प म� 
�ाना�त�रत �ए ह� । अ�तरार्�ीय संगठन�, जैसे- अ�तरार्�ीय श्रम संगठन (ILO) आ�द ने �व� के �व�भ� भाग� म� �व�ा�पत� के संचलन म� सहायता 
प्रदान क� है । यूरोप म� इस समय �व�ा�पत� क� सं�या करोड़ तक प�ँच गई है । भारत म� देश �वभाजन के समय लाख� �ह��-मुसलमान अपने-अपने 
के्षत्र� म� �ाना�त�रत �ए। धमर् आज भी मह�वपूणर् कारक है। 
 
सैद्धां�तक प�रपे�य 
समाजशा�त्र म� अवैध देशांतरण या अवैध �ाना�तरण को �न�न�ल�खत �वद्वान� के दर�क्ष�तकोण� के मा�याम से समझ सकता है:- 
 
आर. के. मटर्न (R.K. Merton) :- �वसंग�त (�नयमहीनता) के �सद्धांत को प्र�ता�वत �कया है, जो �क इस प्रकार है : 
मटर्न �वचलन क� �ा�या सामा�जक-सां�कृ�तक संदभ� म� करते ह� । इनके अनुसार �वचलन “साधन - सा�य असंगतता” का प�रणाम होता है । एक 
संतु�लत समाज, ल�य� तथा सां�कृ�तक साधन� को बराबर मह�व देता है। पर�तु अमे�रक� समाज सां�कृ�तक साधन� से अ�धक मह�व सामा�जक ल�य� 
को देता है । फल�व�प वहाँ के लोग� म� साधन� क� उपेक्षा कर ल�य� को प्रा�त करने क� प्रवृ�� पायी जाती है। जैसे �खलाड़ी �नयम� को ताक पर रख 
कर जीतने का प्रयास करने लगते ह�। जब समाज म� �नयम� का मह�व समा�त हो जाता है उस ि��त को प्र�तमानहीनता या एनॉमी कहते ह�। 
मटर्न ने ग�णतीय �च�ह� के मा�यम से यह समझाने का प्रय�न �कया क� ऐसी ि��त म�, अमे�रक�, पाँच संभा�वत प्र�यु�र दे सकते ह�                            
                                         + = �वीकृ�त (Acceptance) तथा - = अ�वीकृ�त (Rejection) 
प्र�यु�र (Response)                      सं�ागत साधन(Cultural means)                           सामा�जक ल�य (Social Goals) 

1. अनु�पता (Confirmity)                                +                                                               + 
2. नवाचार (Innovation)                                   -                                                                + 
3. कमर्कांडीय (Ritualist)                                  +                                                                - 
4. प्र�यावतर्न (Retreatism)                                -                                                                 - 
5. �वद्रोही (Rebellion)                                     -/+                                                             -/+ 

             इनम� अनु�पता को छोड़, चार� �वचलन ह� । 
1. अनु�पताः �ि�त सां�कृ�तक साधन� के मा�यम से सामा�जक ल�य� को प्रा�त करता है । जैसे:- UPSC क� परीक्षा म� उतीणर् हो IAS बनना 

। 
2.  नवाचारः �ि�त सां�कृ�तक साधन� को अ�वीकार कर सामा�जक ल�य� को प्रा�त करता ह� जैसे: नकल कर परीक्षा म� उतीणर् होना ।' 
3.  कमर्कांडीयः �ि�त सां�कृ�तक साधन� को �वीकार करता है पर�तु ल�य� के प्र�त उदासीन रहता है । जैसेः- सरकारी ऑ�फस के कमर्चारी 

। 
4.  प्रवतर्नः �ि�त सां�कृ�तक साधन� तथा सामा�जक ल�य�, दोन� क� अ�वीकार कर देता है । जैसेः साधू, �ह�पी, सं�ागत साधन वैरागी आ�द 

। 
5. �वद्रोहीः �ि�त न �सफर्  सां�कृ�तक साधन� तथा सामा�जक ल�य� को अ�वीकार करता है, ब��क समाज के �लए वैकि�पक साधन तथा ल�य 

�नधार्�रत भी करता है । जैसे:- न�सलवाद� या आंतकवाद� । 
ली' का �ाना�तरण �सद्धा�त (Lee's Theory of Migration) 
ई. एस. ली (Everett S. Lee):- ने प्र�तकषर्ण-आकषर्ण �सद्धा�त को आरेखीय �प म� पुनवर्�ण�त �कया है। इनके अनुसार उद्भव �ल पर अनेक 
�वशेषताए ँहोती ह� �ज�ह� प्र�येक �ि�त अपनी आयु, यौन तथा �शक्षा एवं वैवा�हक यथा, एक अ�� जलवायु आकषर्क तथा �नकृ� जलवायु सभी को 
अ�प्रय लगती है, �क�तु एक अ�� �शक्षा प्रणाली (�वशेषतः �कूली �शक्षा) एक छोटे ब�� वाले माता-�पता के �लए धना�मक तथा �शशु�वहीन �नवासी 
हेतु ऋणा�मक हो सकती है, जब�क एक अ�ववा�हत के �लए यह �न�प्रभावी या तट� कारक होगा। ि��त के अनुसार अलग-अलग तरीके से देखता 
है। एक �ि�त इनम� से कुछ कारक� को उपयोगी पाता है जब�क कुछ को वह असु�वधा� के �प म� देखता है। ये दोन� 1 कारक उद्भव �ल पर क्रमशः 
धना�मक एवं ऋणा�मक कारक के �प म� जाने जा सकते ह�।  
 
रवे��ट�न का �ाना�तरण �सद्धा�त (Ravenstein's Laws of Migration):- प्रवासन एक �ा�नक घटना है, इसम� कोई संदेह नह� है �क 
भूगोलवे�ा कुछ ब�त महवपूणर् �सद्धांत �वक�सत करने मे अग्रणी रहे है जो रेवेन�ट�न के कायर् से श� होता है �ज�ह�ने यू. के. का 1871 और  1881 
क� जनगणना के आंकड़� का उपयोग करते �ए 17 माचर् 1885 को �टै�ट��टकल सोसाइट�, लंदन के समक्ष यूनाइटेड �क�गडम क� प्रवासन के कानून 
प्र�तुत �कये । रेवेन�ट�न एक मान�चत्रकार थे �ज�ह�ने एक सू�म �व�ेषण और ज�म �ान दर के आकड़� को मापते �ए इ�ह�ने प्रवासन के सात कानून 
प्र�तपा�दत �कए और उ�ह�ने अपने बाद क� प्र�तु�त जो उ�ह�ने 16 अप्रैल 1889  को सांि�यक� सोसायट� के समक्ष  �व�भ� यूरोपीय देश� तक इसका 
दायरा बढ़ाते �ए अपने प्र�ताव� का परीक्षण �कया । उनके अनुसार, प्रवासन के �नयम का अथर् है 'वह तरीका �जसम� देश के एक �ह�से म� कायर् करने 
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वाल� क� कमी है और उसक� आपू�त� देश के �सरे �ह�स� से क� जाती है  जहां पर जनसं�या अ�य�धक है' (रेवेन�ट�न 1885)। इस प्रकार, रेवेन�ट�न 
ने माना है �क प्रवासन कानून केवल आ�थ�क ताकत� द्वारा शा�सत होते ह�। वह ऐसा भी मानते थे क� तकनीक� प्रग�त और सड़क�, रेलवे आ�द के 
बु�नयाद� ढांचे म� सुधार और जलयात्रा ने श्र�मक� क� आवाजाही के �लए दरवाजे खोल �दए। उ�ह�ने शाद� और �शक्षा को प्रवासन का कारण नह� माना।   
 
उनके द्वारा प्र�तपा�दत प्रवासन के  7 �नयम �न�नवत् ह� : 

1. �ाना�तरण एवं �री : वृहत् सं�या म� प्रवासी अ�प �री तक ही ग�तशील होते ह�। 
2. अव�ा� म� �ाना�तरण : सवर्प्रथम तीव्र ग�त से वृ�द्धमान नगर के चतु�द�क ग्रामीण �नवासी नगर म� �ाना�त�रत होते ह� और ग्रामीण के्षत्र 
म� उ�प� खाली �ान �र� जनपद� से आये लोग� द्वारा भरे जाते ह�। यह प्र�क्रया चरण� चलती है। 
 3. धाराए ँएवं प्र�तधाराए ँजन�ाना�तरण क� प्र�येक मु�य धारा या प्रवाह से प्र�तधारा उद्भ�त होती ह�।  
4. ग्रामीण-नगरीय अ�तर : ग्रामीण� क� तुलना म� नगरवासी अपेक्षाकृत अ�प �ाना�तरणशील होते ह�।  
5. ��त्रय� का आ�ध�य : लघु�री प्रवा�सय� म� ��त्रय� का बा��य होता है।  
6. तकनीक� एवं �ाना�तरण : तकनीक� के �वकास के साथ-साथ �ाना�तरण क� मात्रा म� वृ�द्ध होती है।  
7. �ाना�तरण म� �न�हत उदे्द�य �ाना�तरण क� मात्रा को प्रभा�वत करन ेवाले कारण� म� आ�थ�क उदे्द�य का प्रभु�व होता है।  

 
जनां�कक�य संक्रमण का �सद्धा�त [THEORY OF DEMOGRAPHIC TRANSITION] 
जनां�कक��वद� क� नवीनतम सोच है �क जनसं�या का �वकास �व�भ� अव�ा� म� होता है। प्र�येक जनसं�या को एक-एक करके इन अव�ा� से 
गुजरना पड़ता है । इन अव�ा� क� अपनी अपनी �वशेषताए ंहोती ह�। इस प्र�क्रया म� अद्भ�त औष�धय� क� खोज से रोग� पर �वजय प्रा�त करने के 
फल�व�प मृ�यु दर म� कमी होती जाती है और जनसं�या क� तीव्र वृ�द्ध को रोकने के �लए प्रजनन दर को पुनः �वि�त करना ज�री हो जाता है। 
पर�तु प�रवतर्न क� इस प्र�क्रया के प्रार� के समय या उससे पूवर् उस के्षत्र �वशेष क� जनसं�या म� ज�म दर एवं मृ�यु दर दोन� ही ऊंची होती ह� �जसके 
प�रणाम�व�प जनसं�या का आकार या तो ि�र रहता है अथवा य�द उसम� �कसी प्रकार का प�रवतर्न आता भी है तो वह नग�य रहता है। जैस-ेजैसे 
देश का आ�थ�क �वकास होता जाता है, लोग� का जीवन �तर ऊंचा उठता जाता है, लोग� के �वा�य पर अ�धक �यान �दया जाने लगता है, वैसे-वैसे यहां 
क� मृ�यु दर म� कमी होती जाती है और ज�म दर लगभग यथावत रहती है । प�रणाम�व�प जनसं�या के आकार म� प�रवतर्न प�रल�क्षत होने लगता है 
।  
 
1. थॉ�सन, बोग तथा नो�तीन का �वचार (Views of Thompson, Bogue and Notestein) ड��यू. एस. थॉ�सन (W. S. Thompson), 
एफ. ड��यू. नो��तीन (F. W. Notestein) तथा बोग (Bogue) आ�द जनां�कक��वद� का �वचार है �क सी. पी. लेक� द्वारा बताई गयी पाँच अव�ा� 
म� स ेआज केवल बीच क� तीन अव�ाए ंही पाई जाती ह� । उन लोग� ने �लेकर क� प्रथम एवं अ��तम अव�ा� को असाधारण बताया । उनके अनुसार 
न तो जनसं�या उ� �तर पर ि�र होती है और न ही घटती दर म� होती है । इसका कारण यह है �क आज भी �व� का कोई देश न तो पूणर्�पेण 
अ�वक�सत है और न ही पूणर्�पेण �वक�सत । �व� के सभी देश आज अ�नय��त्रत जनसं�या वृ�द्ध के ��प�रणाम� को जानते �ए सजग हो रहे ह�। अब 
ि��त ऐसी हो गयी है �क सभी देश� म� ज�म दर से मृ�यु दर कम हो गयी है। इस तरह उन लोग� ने जनां�कक�य संक्रमण क� तीन �ावहा�रक अव�ा� 
का उ�लेख �कया है जो �न�नां�कत है  
 
(1) प्रथम अव�ा या प�रवतर्न से पूवर् क� अव�ा (First Stage or Pre-transitional Stage) इस अव�ा म� ज�म दर तथा मृ�यु दर दोन� पर 
ही �नय�त्रण नह� रहता, फलतः जनसं�या वृ�द्ध क� स�ावना ब�त अ�धक रहती है। यह अव�ा सी. पी. �लेकर क� प्रथम अव�ा के बाद वाली 
अव�ा से �मलती-जुलती है। 
 
(2) �द्वतीय अव�ा या प�रवतर्न क� अव�ा (Second Stage or Transitional Stage)—यह जनसं�या वृ�द्ध क� वह अव�ा है �जसम� ज�म 
एवं मृ�यु दोन� ही दर� म� कमी आने लगती है। इस अव�ा मृ�यु दर म� अ�धक कमी आती है। जब�क ज�म दर पहले धीमे घटती है �फर तेजी से घटने 
लगती है। यह प्र�क्रया तब तक जारी रहती है जब तक �क देश �वकास क� तीसरी अव�ा म� नह� प�ंच जाता। इस अव�ा म� जनसं�या म� धीर-ेधीरे 
वृ�द्ध होती रहती है। योग ने इस अव�ा को तीन अ�य उपख�ड� म� �वभा�जत �कया है यथा—पहली, म�य तथा बाद क� अव�ा। 
 
(3) तृतीय अव�ा या प�रवतर्न के बाद क� अव�ा (Third Stage or Post-transitional Stage) - यह अव�ा जनसं�या वृ�द्ध क� वह अव�ा 
है �जसम� ज�म एवं मृ�यु दोन� ही दर� म� कमी रहती है। लोग संत�त �नग्रह के तरीक� से प�र�चत होते ह� तथा उनका प्रयोग जनसं�या म� स�तुलन बनाए 
रखने के �लए �कया जाता है। जनसं�या वृ�द्ध क� दर या तो शू�य होती है या उसके आस-पास रहती है। लोग� का जीवन-�तर ऊंचा रहता है।  
 
सा�ह�य समीक्षा : - भारतीय और �वदेशी �वद्वान� द्वारा समय-समय पर भारत म� अ�य देश� और भारत से यूरोप और अमे�रका जैसे देश� म� अवैध प्रकृ�त 
के अंतरार्�ीय देशांतरण से संब�धत ब�त से अ�ययन �कए गए है �जनके मा�यम स ेदेशांतरण के तरीक�, कारण� और सम�याओ को रेखा�कत �कया है 
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। इस तरह के प्रमुख अ�ययन �न�न है :-    
 
भावरा (2013) के शोध Irregular migration from India to the EU: Evidence from the Punjab के अनुसार पंजाब पु�लस के 
�रकोडर् और पी�ड़तो या उनके प�रवार के सद�य� के साक्षा�कार से ली सामग्री द्वारा पाया गया �क �यादातर अ�नय�मत प्रवासी 16 से 25 साल के थे, 
�जनमे अ�धकतर पु�ष थे।  उ�ह�ने आगे बताया �क प्रवासन का प्रवाह काफ� हद तक भारत से यूरोपीय संघ क� ओर है, वै��करण के इस युग म� रा�ीय 
सीमाए ंतेजी स ेधुंधली होती जा रही है। �य��क मांग और आपू�त� वै��क प्रकृ�त क� हो गई है। भारतीय सेना म� �सख� के शा�मल होने के साथ ही पंजाब 
से पलायन का एक �नय�मत प्र�तमान शु� �आ था।1849 म� पंजाब के �ब्र�टश �वलय के बाद �सख सै�नक� को, �र-दराज के �ान� पर ले जाया गया। 
�वदेश स ेलोटे सै�नक अपने साथ कुछ कहा�नयां और सपने लेकर आए �जसने युवक� को �ब्र�टश उप�नवेश� म� जाने के �लए प्रे�रत �कया। और इस तरह 
पंजाब से �वदेश� म� पलायन क� कहा�नया शु� �ई। गे्रट �ब्रटेन के द्वारा कनाडा म� एक आ�थ�क �व�तार कायर्क्रम शु� �कया और संयु�त रा�य अमे�रका 
ने भी भारतीय� के �लए अपना दरवाजा खोल �दया। पंजा�बय� ने इन सभी �वकास कायर्क्रम� का लाभ उठाया और बड़ी सं�या म� इन देश� म� चले गये । 
पंजाब म� आज भी उ�प्रवास क� एक मजबूत सं�कृ�त बनी �ई है।  हाल ही पंजाब म� अवैध आप्रवासन वाले �ि�तय� पर अपरा�धक मामले भी दजर् �ए 
है। अ�नय�मत प्रवासन क� सम�या म� सरकार� आम तौर पर कई मुद्द�/सम�या� से �घरी रहती ह�। भारत म� ऐसा कोई कानून नह� है जो टै्रवल एज�ट� को 
�नयं�त्रत करता हो - जो टै्रवल एज�ट के �प म� काम कर सकते ह� और �बना �कसी �नयामक शत� को प्र�तुत �कए �वदेश यात्रा के �लए पासपोटर्, वीजा 
आ�द क� �व�ा कर सकते ह�, बड़े-बड़े दावे करते ह�, पैसा इकट्ठा करते ह�, भोले-भाले युवा� को धोखा देते ह� और �फर गायब हो जाते ह�। 'द पंजाब 
�प्रव�शन ऑफ ��मन �मग�ल�ग �बल' क� तजर् पर एक क� द्र�य कानून क� �सफा�रश क� गई है ता�क भारत के �कसी भी �ह�से से काम करने वाले एज�ट� 
को भी कानूनी �प से उ�रदायी बनाया जा सके।  
 
�व�लयम संस (2009) न ेअपन ेशोध illegal Immigration to Canada by Sea: Integrated Marine Security Response म� पाया 
�क अवैध अप्रवासी जमीन या हवाई मागर् से कनाडा म� प्रवेश करते ह� । अवधै अप्रवासन के प्र�त कनाडा का रवैया 20व� शता�द� के पूवार्द्धर् म� दो 
घटना� से उपजा है । पहली घटना 1914 क� थी �जसम� 240 �सख� स�हत 376 भारतीय या�त्रय� को ले जाने वाला जहाज कामागाटा मा� व�कूवर 
के बंदरगाह पर प�ंचा था । यह जहाज लगभग दो महीने तक सभी या�त्रय� के साथ बंदरगाह पर �का रहा और अंत म� इस ेवा�पस भारत म� ही लौटना 
पड़ा था । 1939 म� "वॉयज ऑफ द डै�ड" घटना �ई। �यूबा और संयु�त रा�य अमे�रका दोन� के नाजी जमर्नी से 907 य�द� शरणा�थ�य� को ले जा रहे 
एक जमर्न जहाज एमवी स�ट लुइस को कनाडा म� प्रवेश से वं�चत कर �दया गया था । जुलाई 1986 म�, श्रीलंका के शरणाथ� होने का दावा करते �ए 
155 त�मल� को �यूफाउंडल�ड के तट पर एक लाइफबोट म� बहते �ए पाया गया। बाद म� यह पता चला �क उ�ह� एक जमर्न-�वा�म�व वाली ले�कन ह�डुरन-
पंजीकृत पोत, औ�रगे द्वारा छोड़ �दया गया था । कनाडा और संयु�त रा�य अमे�रका के बीच अवैध �प से पार करने वाली छोट� नाव� क� सं�या अज्ञात 
है । कनाडा अपनी सीमा� के पार प्र�त वषर् लगभग 90 से 100 �म�लयन या�त्रय� को प्रा�त करता है। इनम� से अ�धकांश अमे�रक� पयर्टक ह� जो सीमा 
पार ड्राइव करते ह� और उ�ह� वीजा या पासपोटर् क� आव�यकता नह� होती है। प्रवेश करने वाल� म� से केवल दो प्र�तशत समुद्र के रा�ते आते ह�, इनम� स े
अ�धकांश फेरी या कू्रज जहाज� पर आने वाले पयर्टक होते ह�। कनाडा छात्र�, आगंतुक� और अ�ायी कमर्चा�रय� के �लए प्र�त वषर् लगभग 800,000 
वीजा जारी करता है।  कनाडा म� प्र�त वषर् लगभग 40000 शरणाथ� प्रवेश करते ह�। कनाडा म� कई �वभाग और एज��सयां ह� जो समुद्र�-संबं�धत 
ग�त�व�धय� पर सुरक्षा बनाए रखने के �लए �ज�मेदार ह�। यूरोप के �वपरीत, ��नया के बाक� �ह�स� से भौगो�लक अलगाव और संयु�त रा�य अमे�रका 
से �नकटता सुरक्षा योजना के �लए प्राथ�मकता� म� �वशेष �प से अवैध अप्रवासन को बढ़ावा देती है। 
 
शाह (2009) ने आपने शोध- Smuggling of migrants from India to Europe and in particular to UK! A study on Punjab 
and Haryana म� भारत के उ�र-पूवर् म� ि�त पंजाब व ह�रयाणा रा�य� का अ�ययन �कया और पाया �क पंजाब म� �वशेष �प से म�य दोआबा के्षत्र 
म� �जसम� जल�र, कपूरथला, नवांशहर और हो�शयारपुर �जल� म� अ�तरार्�ीय प्रवास क� एक ल�बी पर�रा रही है। 1880 के दशक से पंजाब म� अपने 
गाँव� को छोड़कर �वदेश यात्रा पर गये प्रवा�सय� के �लए करीबी देश �स�गापुर, हांगकांग आ�द तथा बाद म� ऑ�टे्र�लया, कनाडा और USA जैसे अ�धक 
�री के देश ग�त� बन गये थे । अ�ययन के दौरान पाया �क अ�धकांशत: �नद�ष प्रवासी बेईमान एजेटो का �शकार बनते है। य�द अ�नय�मत प्रवास को 
�नयं�त्रत नह� �कया गया तो यह भारत से कानूनी प्रवासन पर प्र�तकूल प्रभाव डालेगा । हालां�क कानूनी प्रवासन के अवसर सी�मत होने के कारण त�करी 
क� मांग हमेशा बनी रहेगी ।  
 
�नकोला ��मथ (2014) ने अपन ेशोध “Donkey flight illegal immigration from Punjab to UK” म� इं�गत �कया �क यूरोपीय सरकार� 
भारत से अवैध आप्रवासन के अभूतपूवर् �तर का सामना कर रही ह� । कई देश� के अनुमान� के साथ-साथ शरण आवेदन� और �न�कासन के आंकड़े क� 
ि��त एक त�वीर बनाने म� मदद करते ह� । उदाहरण के �लए, इटली म�, अन�धकृत भारतीय प्रवासी 2012 म� 170,000 क� कुल अनुमा�नत भारतीय 
आबाद� का लगभग 30 प्र�तशत थे । जमर्नी म�, अ�नय�मत भारतीय प्रवासी आबाद� कई हजार लोग ह�, भारतीय नाग�रक� ने 2011 म� यूरोपीय संघ 
(ईयू) म� 2,785 शरण आवेदन प्र�तुत �कए, �जनम� से कई त�काल �नवार्सन से बचने के �लए थे । यूनाइटेड �क�गडम म� अवैध �प से रहने वाले भारतीय� 
क� सं�या सबसे अ�धक है । अनुमान है �क यूके होम "मजबूत" के �प म� कायार्लय लेबल जनसं�या को 430,000 और 618,000 पर रखता है; 
हालां�क वा�त�वक सं�या हो सकती है काफ� कम या अ�धक। 2010 म�, यूनाइटेड �क�गडम से 7,135 भारतीय नाग�रक� को �नकाला गया था । जो 
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बेईमान �बचौ�लए होते ह� जो �व�रत �व�ीय लाभ के �लए आ�थ�क प्रवा�सय� का �शकार करते ह� । भारतीय अप्रवासी को यूनाइटेड �क�गडम के एक 
लोक�प्रय मागर् से भजते है �जसे  "Donkey flight" कहा जाता ह�। " पंजाब म� �वशेष �प से दोआबा के्षत्र के कु�यात हॉट�ॉट, या जालंधर के 
आसपास के धूल भरे गांव� और क�ब� म�, जो अवैध संचालन का क� द्र बन गया है, जब�क जमीन और सपं�� बेचकर �वदेश यात्रा के �लए पैसा �दया 
जाता है, यह 2009 और 2012 के बीच द संडे टाइ�स ऑफ़ लंदन के �लए क� गई खोजी �रपो�ट�ग और शोध पर आधा�रत एज�ट 1,200,000 भारतीय 
�पये (या 2012 म� लगभग 21,500 अमे�रक� डॉलर का औसत) तक शु�क लेते ह�, और पयर्टक वीजा प्रा�त करने के �लए लगभग 900,000 �पये 
(या लगभग 16,000 डॉलर) का शु�क लेते ह� । भावी अप्रवासी उन लोग� क� सफलता क� कहा�नय� से प्रो�सा�हत होते ह� जो इसे �वदेशी तट� पर बनाते 
ह� । सफल प्रवासी भारत म� अपने जीवन भर के सपने से अ�धक कमाते ह�, और अपने �ानीय समुदाय� म� बड़ी मात्रा म� प्र�त�ा प्रा�त करते ह� ।  
 
एम. माईलगाणा (2019):- भारत म� बां�लादे�शय� का अप्रवासन लगातार बनी रहने वाली सम�या� म� से एक है जो अंतद�शीय सुरक्षा के संदभर् म� एक 
प्रमुख रा�ीय सुरक्षा मुदे्द के �प म� बार-बार उभरी है, और काफ� हद तक एक जनसांि�यक�य सम�या भी है। भले ही संकट टल गया हो रा�ीय उ�त 
अ�ययन सं�ान, ब�गलोर, भारत mumayil@yahoo.com अथर्-जनर्ल ऑफ सोशल साइंसेज, खंड 18, सं�या 4 आईएसएसएन 0975-329X  
दशक� स,े भारतीय के्षत्र म� अवैध प्रवेश या प्रवासन के खतरे को रोकने म� भारत ब�त प्रभावी नह� रहा है। जा�हर है, अतीत म� एक के बाद एक आने 
वाली भारतीय सरकार� ने इस मुदे्द क� अनदेखी क� और पूरे मुदे्द को राजनी�तक लाभ क� ��� से देखा गया । ले�कन पूव��र म� 'अवैध' बां�लादेशी 
प्रवा�सय� को जोड़ने वाले �ानीय संघष� के साथ, �वशेष �प से असम म�, �जसने सावर्ज�नक आक्रोश का मागर् प्रश�त �कया, बदले म�, इस मुदे्द को 
शीषर् अदालत, सव�� �यायालय म� ख�च �लया और इस मुदे्द ने अंततः अंतरार्�ीय आयाम हा�सल कर �लया । इंटरनेशनल ऑगर्नाइजेशन फॉर माइगे्रशन, 
2010 के अनुसार अंतरा�ीय प्रवा�सय� क� सं�या 214 �म�लयन होने का अनुमान है, दरअसल, सीमा का एक बड़ा �ह�सा नद� रेखा बनाता है; लगभग 
790 �कमी और इस प्रकार, नद� क� सीमा चौ�कय� ने एक ब�त ही ज�टल सम�या खड़ी कर द� है �य��क नद� का मागर् बदलना, बार-बार आने वाली 
बाढ़ और कटाव ने सीमां�कत सीमा� को बदल �दया, जब�क भारत सरकार ने 1971 के युद्ध के दौरान शु� म� भागे �ए बां�लादे�शय� के साथ 
सहानुभू�त ��त क�, नई �द�ली प��म बंगाल और असम म� बढ़ते प्रवा�सय� के बारे म� अ�धक �च��तत थी, �जसने वा�तव म� भारत सरकार को बां�लादेश 
मुि�त संग्राम म� बां�लादेश के �वतंत्रता-समथर्क समूह का समथर्न करने के �लए मजबूर �कया। प�रणाम�व�प, सट�क और �व�सनीय डेटा के अभाव 
म� अवैध प्रवा�सय� क� उपि��त क� वा�त�वक सीमा का अनुमान लगाना क�ठन है। अंत म�, अवैध प्रवासन पर बां�लादेश के नकारा�मक रवैये और 
असहयोगी ���कोण ने भारत सरकार के �लए खतरे को प्रभावी ढंग से संबो�धत करना मु��कल बना �दया है। वा�तव म� यह है। 
 
दास जे और तालुकदार डी2 (2016):- न ेअपने शोध  “Socio-Economic and Political consequence of illegal migration into 
Assam Bangladesh”  के मा�यम से इं�गत �कया �क पूव� पा�क�तान/बां�लादेश से असम म� अवैध प्रवा�सय� का �नरंतर प्रवाह और इसके 
प�रणाम�व�प रा�य के जनसांि�यक�य पैटनर् म� प्र�यक्ष प�रवतर्न गंभीर �च�ता का �वषय रहा है । यह अस�मया लोग� क� पहचान और हमारी रा�ीय 
सुरक्षा दोन� के �लए एक गंभीर खतरा है । यह अस�मया लोग� को उनके ही रा�य म� अ�पस�ंयक बना देने क� धमक� देता है, जैसा �क �त्रपुरा और 
�सि�कम म� �आ । ऐ�तहा�सक संबंध�, भौगो�लक और भौ�तक �नकटता के कारण बां�लादेश से भारत के पूव��र के्षत्र म� प्रवास बीसव� शता�द� के 
दौरान �नरंतर रहा है। असम म� बेहतर रोजगार के अवसर और उपजाऊ कृ�ष भ�ूम क� उपल�ता गरीबी, �नवार्ह के दौरान एक पुल कारक के �प म� 
कायर् करती है । 1951-2011 के दौरान �वतंत्र अव�ध के बाद असम रा�य क� जनसं�या वृ�द्ध पूरे भारत के �लए 235.15% के मुकाबले 288.21% 
थी | जनसं�या क� यह उ� वृ�द्ध दर �� �प से असम रा�य म� बड़े पैमाने पर प्रवासन का सुझाव देती है । क� अवैध प्रवासन ने राजनी�तक अि�रता 
पैदा क� है। सामा�जक, आ�थ�क, जातीय और सांप्रदा�यक तनाव। राजनी�तक �प स,े बां�लादेशी प्रवासी उ�र पूवर् म� बड़ी सं�या म� �नवार्चन के्षत्र� 
(असम म� लगभग 32% �नवार्चन के्षत्र�) म� चुनाव के प�रणाम� को प्रभा�वत करने क� ि��त म� ह� और यह आरोप है �क अवैध प्रवा�सय� म� उग्रवाद� भी 
ह�, जो असम म� घुसकर आतंक� ग�त�व�धय� को अंजाम देते ह�, यह एक ऐसी सम�या ह� �जसक� ऐ�तहा�सक जड़� इतनी गहरी ह�, क� उसे रातो-रात हल 
नह� �कया जा सकता। और इस सम�या से �नपटने के �लए कुछ �सफा�रश� भी करते ह�। �क क� द्र सरकार को एक रा�ीय आप्रवासन �नयु�त करना 
चा�हए रा�ीय प्रवासन नी�त बनाने के �लए आयोग और रा�ीय शरणाथ� नी�त आयोग को जांच करनी चा�हए �वदेशी अ�ध�नयम 1946 को मजबूत 
करने के तरीके, साथ ही साथ नाग�रक� और गैर-नाग�रक� दोन� के �लए पहचान पत्र क� �वहायर्ता और प्रवा�सय� के �लए वकर्  पर�मट । और असम 
सीमा पर बाड़ लगाने का काम त�काल पूरा �कया जाना चा�हए मौजूदा सीमा सुरक्षा बल चौ�कय� और बीएसएफ क� जल शाखा को मजबूत �कया जाना 
चा�हए । सीमावत� �जल� म� और उस मामले म� हमारे नाग�रक पूरे प्रदेश को ब�उदे्द�यीय फोटो पहचान पत्र उपल� कराया जाए । �जससे बां�लादेश से 
अवैध प्रवासन क� सम�या से �नपटा जा सके ।   
 
एम. अमरजीत �स�ह (2009):- ने अपने अ�ययन A study on Illegal Immigration into North-East India “The case of 
Nagaland म� एक खोजपूणर्-सह-वणर्ना�मक �डज़ाइन है और यह �ापक के्षत्र सव�क्षण और मी�डया-कवरेज के मा�यम से एक�त्रत प्राथ�मक और 
मा�य�मक जानकारी के एक मेजबान पर आधा�रत है। सम�या क� �ापक समझ रखने वाले पत्रकार�, �शक्षा�वद� और छात्र नतेा� स�हत पूरे नागाल�ड 
के कई लोग� के साथ �ि�तगत बातचीत के मा�यम से बड़ी मात्रा म� जानकारी एकत्र क� गई थी। फ��वकर्  ने को�हमा, द�मापुर और मेदजीफेमा जैसे 
मह�वपूणर् �ान� को कवर �कया, इन के्षत्र� म� क�थत अवैध अप्रवा�सय� क� बड़ी उपि��त को देखते �ए। 16,579 वगर् �कमी के कुल के्षत्रफल के साथ, 
नागाल�ड क� जनसं�या 2001 म� 1,988,636 थी। जहां लगभग 73 प्र�तशत आबाद� कृ�ष के्षत्र म� लगी �ई है। 2000-01 के दौरान इसक� प्र�त �ि�त 
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आय 11,473 �पये थी। 2001 म� साक्षरता दर 67.11 प्र�तशत थी।  नागाल�ड म� अवधै आप्रवासन क� प्रकृ�त ऐसी थी क� को�हमा शहर म� फ��वकर् " 
को बीच म� ही छोड़ना पड़ा था �य��क इस शोधकतार् को एक छात्र नेता द्वारा �ढ़ता से सलाह द� गई थी �क गैर-नाग� को �कसी भी नागा मुदे्द पर शोध 
कायर् करने से रोकने के उनके सकं�प के अनुसरण म� उनसे पूवर् अनुम�त लेनी चा�हए। प�रणाम�व�प, फ��वकर्  मु�य �प से द�मापुर शहर और उसके 
आसपास क� �द्रत होना था। 2005 और 2008 के बीच कुल 200 उ�रदाता� का साक्षा�कार �लया गया था। उपल� सी�मत सा�ह�य के गहन मू�यांकन 
के बाद प्र�ावली तैयार क� गई। फ��वकर्  से मात्रा�मक और गुणा�मक दोन� तरह क� जानकारी �मली। �वषय पर मु�द्रत सा�ह�य क� कमी को देखते �ए 
मा�य�मक स्रोत सामग्री मु�य �प से �व�भ� समाचार पत्र� क� कतरन� का संग्रह थी। अ�ययन क� कुछ सीमाए ँह�:  �व�सनीय डेटा क� अनुपल�ता 
अप्रवा�सय� क� गु�त प्रकृ�त, �ज�ह�ने खुद को असम के प्रामा�णक �नवा�सय� के �प म� पहचाना; और 2003 म�, नागाल�ड सरकार न ेलगभग एक लाख 
अवैध अप्रवा�सय� का अनुमान लगाया था, जो असम क� सीमा स ेसटे रा�य क� तलहट� म� बस गए थे। 2003 म�, नागाल�ड के मु�यमंत्री, ने�यू �रयो ने 
सावर्ज�नक �प से असम को नागाल�ड म� अवैध अप्रवा�सय� के '�नयार्तक' के �प म� �वीकार �कया। बेहतर रोजगार क� संभावना� और शारी�रक 
श्रम के �लए �ानीय लोग� क� अ��च ने अप्रवा�सय� के प्रवाह म� मह�वपूणर् योगदान �दया है। नागाल�ड न े1994 और 1997 के बीच लगभग 20,000 
अप्रवा�सय� को �नवार्�सत करने का दावा �कया है, ले�कन कहा जाता है �क उनम� से अ�धकांश वापस आ गए ह�। हालाँ�क, इस मुदे्द पर लोग� क� 
जाग�कता पैदा करने और एक रा�ीय सहम�त बनाने क� आव�यकता है 'रा�ीय पहचान पत्र' क� शु�आत: यह आप्रवासन को �नयं�त्रत करने के �लए 
एक शतर् है। यह देश के सीमावत� रा�य� म� �वशेष �प से मह�वपूणर् है। अवैध आप्रवास पर '�ेत पत्र': देश म� अवैध अप्रवासन पर एक �ेत पत्र क� 
आव�यकता है। �ेत पत्र तैयार करने के �लए क� द्र�य गृह मंत्रालय के तहत �वशेषज्ञ� क� एक स�म�त ग�ठत क� जा सकती है। �ानीय प्रशासन को 
से�नटाइज़ कर�: सीमावत� के्षत्र� म� रा�य के अ�धका�रय� को सीमा पार से बेरोकटोक आप्रवासन के प्रभाव के बारे म� जाग�कता प्रदान क� जानी चा�हए। 
यह कायर्क्रम क� द्र�य गृह मंत्रालय के सीमा प्रबंधन प्रभाग द्वारा संबं�धत रा�य� के सहयोग से आयो�जत �कया जा सकता है।  
 
परमजीत सहज  (2012) :- न ेअपन ेCARIM Sndia - Devloping A knowledge Base for Policymaking on gudian Judia – 
EU- Migration. शोध  म�  इ�गत �कया क� मोटे तौर पर 2009 म� जालंधर �जले म� जाग�कता पैदा करने के अ�भयान नरक क� पृ�भू�म, शा�मल 
प्र�क्रया� और रोड शो क� सामग्री, ल�क्षत दशर्क� और �हतधारक� को शा�मल करता है। ऐसा करने म�, पेपर मु�य �प से अ�नय�मत प्रवासन को रोकने 
के �लए पंजाब म� जाग�कता पैदा करने वाले अ�भयान का द�तावेजीकरण करने का एक प्रयास है, सामना क� जाने वाली चुनौ�तय� को उजागर कर� 
और उन पाठ� के साथ समा�त कर� जो अ�नय�मत प्रवासन के �खलाफ भारत म� इस तरह के बड़े अ�भयान� के �लए तैयार �कए जा सकते ह�। भारत से 
अ�नय�मत प्रवा�सय� पर कोई ह�त डेटा उपल� नह� है। यूरोप के �लए, अ�नय�मत प्रवासी �कसी भी समय भारत से सं�या लगभग 1,00,000 है। 
2009 म� यूएनओडीसी क� एक �रपोटर् म� अनुमान लगाया गया था �क "हर साल पंजाब से लगभग 20,000 युवा अ�नय�मत प्रवासन का प्रयास करते 
ह�"। हर पंजाबी का ज�म �वदेश जाने क� इ�ा के साथ होता है। पंजाब के दोआबा के्षत्र म� अ�नय�मत प्रवासन क� सबसे अ�धक घटनाए ंह�। जालंधर 
इस के्षत्र म� पड़ता है और इस प्रकार जाग�कता अ�भयान� का क� द्र �ब�� था। पंजाब म� अ�य उभरते �ल� म� मोगा, संग�र और फरीदकोट शा�मल ह�। 
अ�नय�मत प्रवा�सय� का एक बड़ा �ह�सा ग्रामीण के्षत्र� से है और अ�धकांश 21-30 वषर् के आयु वगर् के पु�ष ह�। अ�नय�मत प्रवासन के कुछ कारण� म� 
उ� बेरोजगारी दर और यह धारणा शा�मल है �क प्रवासन सबसे अ�ा �वक�प है। पलायन करने क� अपनी महान इ�ा के कारण, पंजाबी एक घटना 
म� बेईमान एज�ट� के हाथ� आसान �शकार बन जाते ह�, �जसे "कबूतरबाज़ी" (कबूतर उड़ाना) कहा जाता है। इस�लए, यह आ�यर् क� बात नह� है �क 
कई �वक�सत देश, �वशेष �प से इटली। यूके और कनाडा ने अवैध प्रवासन के �खलाफ अपने अ�भयान� के �लए पंजाब पर �यान क� �द्रत �कया है। वषर् 
2006-09 के दौरान समय-समय पर चंडीगढ़ म� इस तरह के अ�भयान चलाए गए ह�। �ब्रटेन के उ�ायोग ने पंजाब के कुछ गांव� म� जमीनी �तर पर 
अ�भयान भी चलाया था। हालां�क, कई वष� से �कसी भी संबं�धत राजन�यक �मशन द्वारा हाल ही म� कोई जाग�कता अ�भयान नह� चलाया गया है। 
प्रारं�भक के्षत्र का दौरा: उपायु�त के साथ संपकर्  �ा�पत करने के �लए। �जला �वकास अ�धकारी और सरपंच और अ�य ग्राम और �ानीय �नकाय। 
�ान� और �ानीय भागीदार� के उपयु�त �ान के चयन क� योजना करन ेक� आव�यकता का सुझाव �दया है। 
 
मृणाल शमार्  (2022) न ेअपन ेवणार्�मक �व�ेसण पद�्त पर आधा�रत गुणा�मक शोध “An Analytical Study of Illegal Migration with 
Special Reference to Assam” के मा�यम से इं�गत �कया �क भारत के उतर-पूव� रा�य� म� �वशेष �प से असम अपने पड़ोसी देश से अवैध 
प्रवासन का �शकार �आ है। आ�थ�क लाभ, रहने क� बेहतर ि��त, सुरक्षा गरीबी उ�मूलन और शै�क्षक अवसर� आ�द क� तलाश म� एक 'के्षत्र से �सरे 
के्षत्र म� चले जाते ह�। भारत म� �ब्र�टश राज के बाद से असम रा�य के �लए अवैध प्रवास एक बड़ी सम�या रही है जो �क अस�मया लोग� क� पहचान और 
हमारी रा�ीय सुरक्षा दोन� के �लए एक गंभीर खतरा है। राजनी�तक �प से बां�लादेशी प्रवासी असम म� बड़ी सं�या म� �नवार्चन के्षत्रो म� चुनाव के प�रणाम� 
को प्रभा�वत करने क� ि��त म� है। असम म� अप्रवा�सय� क� प्रमुख धारा नेपाल से थी। जनसं�या वृ�द्ध के दर को असम म� अवैध प्रवासन के सा�य के 
�प म� माना जा सकता है। असम म� अवैध प्रवासन का कारण भारत और पा�क�तान का �वभाजन पवू� बंगाल से असम म� आने का प्रमुख कारण है। 
एक �वशाल धा�म�क उ�पीड़न और अ�याचार के डर से �ह�� आबाद� का समूह सब कुछ छोड़कर भारत आया गया । बां�लादेश क� मुि�त के समय लाख� 
लोग शरण लेने के �लए भारत आए �जनम� म� से कई वापस नह� लोटे। असम म� अवैध प्रवासन भारत और बां�लादेश के बीच खुली सीमा 4096.7 KM 
लंबी है �जसम� से 262 km. म� मैदान,आर�क्षत वन, न�दयाँ, पहाड़ कृ�ष भू�म, रा�ीय उद्यान आ�द शा�मल ह� इसक� �ायी सीमा म�  बाड़ क� कभी भी 
अवैध प्रवासन  के �लए �ज�मेवार है ।                
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असम म� अंतरार्�ीय और अंतद�शीय दोन� तरह के अवैध प्रवासन के खतरनाक प�रणाम� पर जोर देने क� ज�रत है प्रवासन सम�या से �नपटने के �लए 
धा�म�क �वचार नह� होना चा�हए, अवैध प्रवासन एक के्षत्रीय सम�या नह� है ये प्रवासी अब कई रा�य� और �र-दराज के �ान� जैसे राज�ान, �द�ली, 
म�य प्रदेश, महारा� आ�द म� फैले �ए इस प्रकार अस�मया लोगो को उनक� भू�म को बचाने और देश को अप्रवा�सय� के खतरे से बचाने के �लए 
अप्रवा�सयो के खतरे से बचाने के �लए अवैध प्रवास क� सम�या को हल करने का सही समय है नी�त �नमार्ताओ के �लए मह�वपूणर् है �क वे लघु अव�ध 
सु�वधा क� बजाय द�घर्कालीन प्रभाव को �यान म� रखते �ए प्रवासन क� सम�या का समाधान करे ।  
 
सरफराज �खला और अनुसन:- ने अपन ेशोध Case Study of Irregular Migration from Pakistan to Europe Reflections  on 
the contemporary trends:- यूरोप ने हाल के वष� म� उ� �तर के कानूनी या अवैध प्रवासन का अनुभव �कया है। यूरोप इसे अपनी कुल आबाद� 
का एक छोटा �ह�सा मानते ह�। �नय�मत या अ�नय�मत प्रवासन एक वै��क प�रघटना है, �जसम� रा�� के भीतर और अंतररा�ीय �तर पर सीमा� के 
पार आवाजाही होती है। वतर्मान लेख का उदे्द�य पा�क�तान से यूरोप म� अ�नय�मत प्रवासन क� �ापकता और इस भयानक �वकार के पीछे मु�य 
अ�भनतेा� क� खोज करना है। मु�य �यान ऊपरी पंजाब, �वशेष �प से मंडी बहाउद्द�न और गुजरात के दो �नकटवत� �जल� पर �दया गया है, जो कई 
दशक� से यूरोप म� अ�नय�मत प्रवासन के क� द्र बने �ए ह�। इस पत्र म�, ऊपरी पंजाब से अ�नय�मत प्रवासन के �व�भ� पहलु� पर �यान क� �द्रत �कया 
गया है, जब�क दो नमूना �जल� (मंडी बहाउद्द�न और गुजरात) म� �कए गए नृवंश�वज्ञान फ��वकर्  पर �नभर्र करता है, उ�रदाता� का चयन (�क�स 
और आईडीआई के �लए) उदे्द�यपूणर् नमूनाकरण तकनीक के मा�यम से �कया गया था, ले�कन एक �वशेष समावेशन मानदंड के साथ, केवल उन 
उ�रदाता� को शा�मल �कया गया था �जनके पास कोई प्र�यक्ष अनुभव था या अ�नय�मत प्र�क्रया के बारे म� गहन ज्ञान था। ड्र�स एडं क्राइम पर संयु�त 
रा� कायार्लय (यूएनओडीसी) और इंटरनेशनल स�टर फॉर माइगे्रशन पॉ�लसी डेवलपम�ट के अनुसार (ICMPD) 300,000 स े500,000 के बीच 
पा�क�तानी अ�नय�मत साधन� का उपयोग करके �वदेश यात्रा करते ह�। ऐसे अ�धकांश प्रवासी ऊपरी और संग�ठत द�क्षणी पंजाब के कुछ अ�य भाग� 
के अलावा पा�क�तान के अ�य के्षत्र� �वशेषकर कराची, पा�क�तान से यूरोप (�वशेष �प से ग्रीस और इटली) म� प्रवास जारी है प्रवासी संचालक� 
(आमतौर पर एज�ट� के �प म� जाना जाता है) क� उपि��त, उनक� धोखाधड़ी प्रथा�, और ट्रांसनेशनल नेटवकर्  के साथ उनके अवैध संबंध� ने अज्ञात 
�ल� म� रोजगार खोजने क� इ�ा रखने वाली युवा आबाद� को फंसाने के �लए एक जाल �बछाना सु�वधाजनक बना �दया। हाल के �दन� म�, �शक्षा�वद� 
ने मानव त�करी और रा�-रा�य क� नी�तय� से संबं�धत मुद्द� पर �वशेष �यान �दया है ता�क अन�धकृत तरीक� से �वदे�शय� तक प�ंच को प्र�तबं�धत 
करके अपनी के्षत्रीय प�वत्रता को सुर�क्षत रखा जा सके। संयु�त रा� �वकास कायर्क्रम (यूएनडीपी) के मोटे अनुमान के अनुसार लगभग एक दशक 
पहले ��नया म� लगभग 50 �म�लयन अ�नय�मत प्रवासी थे, मानव त�करी को इस आधु�नक युग म� रा�� द्वारा सामना क� जाने वाली प्रमुख चुनौ�तय� म� 
से एक के �प म� देखा गया है।  इंटरनेशनल स�टर फॉर माइग्रेशन पॉ�लसी डेवलपम�ट (ICMPD) न ेबताया �क 1999 से 2008 के दौरान आंत�रक 
मंत्रालय के हा�लया �रकॉडर् के अनुसार कुल 313,513 पा�क�तानी नाग�रक� को यूरोपीय संघ के्षत्र से �नवार्�सत �कया गया था। यह �� �प से सभी 
कानूनी या अवैध प्रवासन के मूल कारण को �मटाने के �लए यूरोपीय सघं क� त�काल शि�त से परे है। हालां�क, इसे अवैध प्रवास को रोकने और स�त 
आप्रवासन नी�त के मा�यम से और आसपास के संकट �ल� को संबो�धत करने के �लए बेहतर ढंग से सुसि�त होने क� आव�यकता है। प्रवा�सय� 
क� पीड़ा क� �दर्शा पर एक मी�डया जाग�कता अ�भयान �न��त �प से उदे्द�य क� पू�त� करेगा।  
 
�न�कषर्: - अवैध प्रवास आज �व�भर म� एक ज�टल और �ववादा�द मुद्धा बन गया ह�। अवैध प्रवासी �जस देश म� अवैध तरीके से उ�प्रवास करते ह�। 
यह अवैध उ�प्रवासी उस देश के �लए एक ब�त बड़ी चुनौती पैदा करते ह�। �य��क ये उ�प्रवासी उस देश क� सामा�जक व राजनी�तक, रोजगार, �वा�य 
और पयार्वरण को ब�त �यादा प्रभा�वत करते ह�। इस शोध-पत्र म� हमन ेअवैध प्रवास के कारण�, प्रभाव� और नी�तय� का �व�ेषण �कया है। हमारे 
शोध का �न�कषर् यह बताता है �क अवैध प्रवासन के कारण� आ�थ�क और सामा�जक सम�याए शा�मल ह�, जैसे �क बेरोजगारी, युद्ध, आ�याचार, �शक्षा 
के अवसर न होना और सामा�जक तनाव शा�मल ह�। उपरो�त त�यो के आधार पर हम इस �नकषर् पर प�चे �क अवैध प्रवासन को रोकने के �लए सरकार 
द्वारा प्रभावी नी�तय� क� आव�यकता ह�। �जसम� रोजगार के अवसर, उ�त �वा�य सेवाए,ं अ�� तकनीक� �शक्षा व सामा�जक और आ�थ�क �वकास 
को बढ़वा देने क� आव�यकता ह�, साथ ही साथ मानवा�धकार� क� रक्षा करने क� आव�यकता ह�। हम� आशा ह� �क हमारे शोध के �न�कषर् अवधै प्रवासन 
के बारे म� बेहतर ढग से समझने म� मदद करेगा और इसके �लए प्रभावी नी�तय� को �वक�सत करने म� मदद करेगा ।          
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