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ABSTRACT 
English: In this research paper I have described my topic “Challenges and solutions of 
implicit value education in initial school curriculum” as much as possible. Inherent value 
education is an important and necessary part of initial school curriculum, which aims to 
make students aware of social, mental and moral values. This education not only makes 
students aware of personal development, but also promotes their sensitivity towards 
social responsibilities and moral values. Its ideal objective is to make students 
understand the basic principles of empathy, cooperation and harmony so that they can 
make a positive contribution to the development of society. It helps them to understand 
the basic feeling of co-existence and harmony with all living beings. Under implicit value 
education, students are taught the basic principles of mindset, harmony and social service 
through live examples, stories and thoughts. Through this, students learn to live a life 
with moral values. They are able to achieve success and satisfaction in their lives and 
spread virtues in the society. Inculcating value education is an important part of the 
school curriculum which prepares students as aware, conscious and ethical citizens of 
the society. It guides them in the moral direction required to follow the right path in their 
personal and social life. 
 
Hindi: इस शोध प्रपत्र म� म�ने मेरे �वषय “प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम म� �नहीत मू�य �शक्षा क� चुनौ�तयाँ एव ं
समाधान" का यथासंभव वणर्न �कया है। �नहीत मू�य �शक्षा प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम म� एक मह�वपूणर् और 
अव�यक अंग ह,ै �जसका उदे्द�य छात्र� को सामा�जक, मान�सक और नै�तक मू�य� के बारे म� जाग�कता प्रदान 
करना है। यह �शक्षा छात्र� को न केवल �ि�तगत �वकास के प्र�त जाग�क बनाती ह,ै ब��क समाज क� 
�ज�मेदा�रय� और नै�तक मू�य� के प्र�त उनक� संवेदनशीलता को भी बढ़ावा देती है इसका आदशर् उदे्द�य छात्र� 
को सहानुभू�त सहयोग और समरसता के मूल �सद्धांत� को समझाना है. ता�क वे समाज के �वकास म� सकारा�मक 
योगदान दे सक� । यह उ�ह� सभी जीव� के साथ सहग�त और समरसता क� मूल भावना को समझने म� मदद करता 
है �नहीत मू�य �शक्षा के तहत छात्र� को सजीव उदाहरण, कहा�नयां और �वचार� के मा�यम से मान�सकता, 
समरसता और समाज सेवा के मूल �सद्धांत� का पाठ प्रदान �कया जाता है। इसके मा�यम से छात्र नै�तक मू�य� 
के साथ जीवन म� सफलता और संतु�� प्रा�त करने के म� सक्षम होते है और समाज म� सद्ग�ण� क� प्रसार करते है। 
�नहीत मू�य �शक्षा प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम का मह�वपणूर् �ह�सा है जो छात्र� को समाज म� जाग�क, सजग 
और नै�तक नाग�रक के �प म� तैयार करता है। यह उ�ह� उनके �ि�तगत और सामा�जक जीवन म� सही मागर् 
पर चलने के �लए आव�यक नै�तक �दशा म� मागर्दशर्न करता ह।ै 
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1.  प्र�तावना 
प्रवतर्मा �शक्षा जो हमारे समाज के �लए आधारभूत �सद्धांत� और मू�य� के प्र�त छात्र� को जाग�क करने का मा�यम है, दे समाज म� अ�े 

नाग�रक� का �नमार्ण करने का एक मह�वपूणर् संवादक है। इसका मह�व आज के समय म� और भी बढ़ गया है, �य��क हमारे समाज म� नै�तकता, �याय, 
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सहम�त और सामा�जक जवाबदेही क� मु�य आव�यकता है। इसी संदभर् म� "�नहीत मू�य �शक्षा नामक अ�द्वतीय प्रकार क� �शक्षा ने अपनी अहम 
भू�मका बनाई है ‘�नहीत मू�य �शक्षा’ का उदे्द�य होता है छात्र� को उनके आदश�, मू�य� और नै�तकता क� पहचान करवाना और समझाना, ता�क वे 
समाज म� उ�म �प से सफल और �ज�मेदार नाग�रक बन सक� । इसके अलावा, यह छात्र� को सही और गलत के बीच अंतर को समझाकर उ�ह� सोचने 
और उस पर कारवाई करने क� क्षमता प्रदान करता है। प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम� म� �नहीत मू�य �शक्षा का आदान-प्रदान चुनौ�तय� से भरपूर है, 
ले�कन यह चुनौ�तयां उसके मह�व को कम नह� कर सकती। इसे समाधान के �प म� हम� उ�चत पाठ्यक्रम �डजाइन, �शक्षक� के प्र�शक्षण, समुदाय 
संगठन� के साथ �मलकर काम करना और छात्र� को अपने मू�य� को समझने और उ�ह� अपने जीवन म� लागू करने के �लए प्रो�सा�हत करना होगा �नहीत 
मू�य �शक्षा के मा�यम से हम न केवल ज्ञान को बढ़ाते ह�, ब��क समृ�द्ध और सहम�त के साथ सामा�जक �वकास को भी बढ़ावा देते ह�, जो एक समपर्ण 
और राजीव समाज क� न�व होती है। 

 

2.  प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम 
प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम, �शक्षा प्रणाली का एक �ह�सा है जो आधु�नक �शक्षा प्रणा�लय� म� अपनी अहम भू�मका �नभाता है। इसका उदे्द�य 

छात्र� को �व�भ� �वषय�, कौशल� और ज्ञान के साथ समृद्ध करना है जो उनके शै�क्षक और �ि�तगत �वकास के �लए आव�यक है। यह पाठयक्रम 
�कूल� और कॉलेज� म� प्रारं�भक �शक्षा के साथ-साथ उ� �शक्षा तक कई �तर� पर उपल� होता है और छात्र� को अपने ��चकर �वषय� म� मा�टरी 
प्रा�त करने का मौका देता है। प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम का पहला और मह�वपूणर् ल�य �शक्षा प्रदान करना है जो छात्र� को �व�भ� ज्ञान के्षत्र� म� 
प�रप्रे�य और समझ प्रदान करता है। यह छात्र� को अकाद�मक गुणव�ा के साथ-साथ कौशल और उपयो�गता का ज्ञान प्रा�त करने म� मदद करता है, 
�जससे उनका �ि�तगत और पेशेवर �वकास होता है। �सरा यह पाठ्यक्रम छात्र� को �व�भ� कौशल �सखाता है जैसे �क संवादना, सम�या समाधान 
और �व�ेषण कौशल इसके मा�यम से वे अपने �वचार� को �� �प से ��त कर सकते ह� और अपने �वचार� को �वहा�रक �प से प्रयोग म� ला 
सकते ह�। प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम का तीसरा मह�वपूणर् ल�य छात्र� क� �वचारशीलता, सम�या समाधान क्षमता और सामा�जक जाग�कता को 
�वक�सत करना है। छात्र इस पाठ्यक्रम के मा�यम से �व� म� घ�टत घटना� के प्र�त अ�धक जाग�क लेते ह� और उन सम�या� के समाधान के �लए 
यो�य होते ह�। समग्र �प स ेकहा जा सकता है �क प्रदतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम एक सश�त और सम�प�त नाग�रक �वक�सत करने के �लए एक 
मह�वपूणर् प्रणाली है जो �शक्षा के साथ-साथ जीवन को सही �दशा देने का काम करती है। यह छात्र� को अ�धक ज्ञानवधर्न, सामा�जक सद्भावना और 
आ�मसमपर्ण के साथ एक सफल और सफलता से भरपूर जीवन क� �दशा क� और जाने म� मदद करता है। 

 

3.  �नहीत मू�य �शक्षा 
�न�हत मू�य �शक्षा, �शक्षा प्रणाली का एक अहम �ह�सा है जो �शक्षा प्र�क्रया म� छात्र� को पाठ्यक्रम के बाहर सीखने का मौका प्रदान करती है। 

इसका नाम "�न�हत मू�य” है �य��क यह �वद्या�थ�य� को अनदेख,े अप्र�या�शत और अद्यतन तरीके से �वक�सत करने वाले मू�य� को �सखाती है, जो 
कभी- कभी पाठ्यक्रम म� सीखाए ंजाने वाले ज्ञान से अ�धक मह�वपूणर् होते ह�। �न�हत मू�य �शक्षा के मा�यम से छात्र� को समा�जक नै�तकता, नै�तक 
मू�य�, सामा�जक अदाशर्, सहयोग, �ज�मेदारी और नै�तक �नणर्य लेने क� कौशल क्षमताए ँ�वक�सत करने के तरीके �सखाए जाते ह�। इस प्रकार म� �शक्षा 
छात्र� के �ि�तगत �वकास, सोचने क� क्षमता और नै�तक ���कोण को प्रा�धकृत करने म� अपनी मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। इसका एक और 
मह�वपूणर् पहलू यह है �क यह �शक्षा प्र�क्रया केवल पाठ्यक्रम से सीखे जाने वाले ज्ञान को पूरा करती है। �बना �न�हत मू�या �शक्षा के, �शक्षा अधूरी है, 
�य��क छात्र अकेले �कताब� और �शक्षा सामग्री से नह� सीखते, ब��क उनके चार� ओर के माहाले से भी सीखते ह� �न�हत मू�य �शक्षा, �शक्षा प्र�क्रया 
का एक प्रमुख �ह�सा है जो छात्र� को �सखाता है �क �शक्षा बस पाठ्यक्रम का एक सी�मत �ह�सा नह� होती, ब��क यह उनके �ि�तगत और सामा�जक 
�वकास का भी मा�यम होती है। 

�नहीत मू�य �शक्षा के मह�व: 

�नहीत मू�य �शक्षा के मह�व �न�न�ल�खत है- 

1) �ि�तगत �वकास: �न�हत मू�य �शक्षा छात्र� के �ि�तगत �वकास को समृद्ध करने म� मदद करती है। यह उनके आ�म�व�ास को बढ़ाती 
है, उनके आ�मसमपर्ण को बढ़ाती है और सोचने क� क्षमता को �वक�सत करती है, �जसके प�रणाम�व�प मे अपने ल�य� क� प्रा��त म� 
सफलता प्रा�त करते ह�। 

2) सामा�जक जाग�कताः �न�हत मू�य �शक्षा से �वद्या�थ�य� को सामा�जक नै�तकता और सामा�जक जाग�कता क� �दशा म� मह�वपूणर् 
ज्ञान प्रा�त होता है। इसके मा�यम से ये समाज म� सही और गलत के बीच नै�तक अंतर को समझाते ह� और ठ�क नै�तक मू�य� का पालन 
करते ह�। 

3) सामा�जक सहयोग: �न�हत मू�य �शक्षा छात्र� को सामा�जक सहयोग क� आदत डालती है। यह उ�ह� ट�म काम, साझा �ज�मेदारी और 
सहयोग म� भाग लेने क� क्षमता प्रा�त करवाती है, जो उनके �ि�तगत और पशेेवर �वकास के �लए मह�वपूणर् है। 
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4) �शक्षा का पूण र्तः �न�हत मू�य �शक्षा �शक्षा क� पूणर्ता का �ह�सा होती है। य�द केवल पाठ्यक्रम पर ही �यान क� �द्रत होता है तो �शक्षा 
अधूरी हो जाती है, �य��क छात्र अपने �कूल और कॉलेज के चार� ओर के वातावरण से भी सीखते ह� और उनके �ि�तगत �वकास म� यह 
मह�वपूणर् भू�मका �नभाती है। 

5) कै�रयर म� सामा�जक नै�तकता: �न�हत मू�य �शक्षा �ि�तगत और पेशेवर जीवन म� सामा�जक नै�तकता क� बढ़ती मांग को पूरा करने 
म� मदद करती है। यह �ि�तगत कै�रयर म� उनके समथर्न का स्रोत बनती है और उ�ह� अ�धक सफलता प्रा�त करने म� मदद करती है। 

�नहीत मू�य �शक्षा क� चुनौ�तयाँ: 

�नहीत मू�य �शक्षा के के्षत्र म� कई प्रकार क� चुनौ�तयाँ हो सकती ह�, �ज�ह� अ�ययन करना और समझना मह�वपूणर् है। इन चुनौ�तय� को समझने 
के मा�यम से हम यह देख सकते ह� �क �नहीत मू�य �शक्षा के के्षत्र म� कैसे सुधार �कए जा सकते ह�। 

1) गुणव�ा क� कमी: �शक्षा म� गुणव�ा क� कमी एक प्रमुख चुनौती है। कई �ान� पर �शक्षा सं�ान� म� �शक्षा क� गुणव�ा म� असमानता होती 
है, �जससे छात्र� को उ� गुणव�ा �शक्षा क� आपू�त� नह� हो पाती। इस सम�या को सुलझाने के �लए सरकार को �शक्षक प्र�शक्षण, पाठ्यक्रम 
�वकास और �शक्षा के मानक� क� ��ता म� �नवेश करना चा�हए �जससे �शक्षा क� गुणव�ा बढ़ेगी और सभी छात्र� को समान �शक्षा क� 
सु�वधा �मल सक� गी। 

2) अ�यापन प्रणाली क� �वपरीतता: अ�यापन प्रणा�लय� क� �व�भ�ता एक मु�य चुनौती है �य��क यह छात्र� के �शक्षण को प्रभा�वत करती 
है। अलग-अलग के्षत्र� और सामा�जक प�रि��तय� म� उपयु�त �शक्षा प्रणा�लय� का �वकास करना आव�यक है ता�क छात्र� को समझाने म� 
और सीखने म� आसानी हो। 

3) �शक्षक� क� कमी और उनके प्र�शक्षण: ब�त सारे �ान� पर �शक्षक� क� कमी होती है, �जससे �शक्षा प्रणा�लय� म� असमानता पैदा होती 
है। इसके अलावा �शक्षक� के प्र�शक्षण के �लए उपयु�त संसाधन� क� कमी भी होती है। �शक्षक� के प्र�शक्षण और उनके उ�कृ�ता को स�ुन��त 
करने के �लए सरकार को �वशेषज्ञता प्रदान करन,े उनक� क्षमता और ि�रता को बढ़ाने के �लए प्रयास करने क� ज�रत है। 

4) छात्र� के पयार्पन और गंभीरता: छात्र� के पयार्पन और उनक� गंभीरता भी एक मह�वपूणर् चुनौती है। इसका मतलब है �क कुछ छात्र 
सामा�जक, आ�थ�क या मान�सक कारण� से �शक्षा से �र रहते ह� और उ�ह� �शक्षा क� आव�यकता होती है। यह चुनौती उन छात्र� के �लए है 
�ज�ह� गंभीरता के कारण �वद्यालय जाने म� क�ठनाइयाँ होती है। इसे समझने के बाद हम� �शक्षा प्रणा�लय� म� सुधारने के �लए उपाय ढंूढने क� 
आव�यकता है, ता�क इन छात्र� को भी बेहतर �शक्षा �मल सके और उनक� गंभीरता को �यान म� रखकर उनक� �शक्षा म� सुधार हो। 

प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम म� �न�हत मू�य �शक्षा के समाधान: 

प्रवतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम �न�हत मू�य �शक्षा के साथ एक मह�वपूणर् संबंध रखता है, �जसका मु�य उदे्द�य छात्र� को केवल शै�क्षक ज्ञान के 
साथ-साथ नै�तक, सामा�जक और �ि�तगत मू�य� को उ�ह� अ��य �प से �सखाना है। इसके समाधान के �लए कई उपाय हो सकते ह�- 

1) �शक्षक� क� तय �दशा म� प्र�शक्षण: �शक्षको को �न�हत मू�य �शक्षा के मह�व को समझने और छात्र� को इसे �सखाने के �लए उ�ह� �वशेष 
प्र�शक्षण �दया जा सकता है। �शक्षक� को यह जाग�क करना चा�हए �क उनक� आचरण और भाषा छात्र� के नै�तक �वकास पर कैसे प्रभाव 
डाल सकती है। 

2) �वशेष �शक्षा कायर्क्रम: �कूल� म� �न�हत मू�य �शक्षा को समझने और सीखने के �लए �वशेष �शक्षा कायर्क्रम शा�मल �कए जा सकते ह�। 
इसके अंतगर्त �वशेष �शक्षक छात्र� को नै�तक मू�य�, सामा�जक नै�तकता, और सामा�जक जाग�कता क� �शक्षा देने म� मदद कर सकते ह�। 

3) �वशेष ग�त�व�धयां और प�रयोजनाए:ं �कूल� म� �वशेष ग�त�व�धय� और प�रयोजना� का आयोजन �कया जा सकता है जो छात्र� को 
नै�तक और सामा�जक मू�य� के साथ-साथ सहयोग, �ज�मेदारी और समाज सेवा के मह�व को समझने म� मदद कर सकते ह�। 

4) पाठ्यक्रम म� न ै�तक �शक्षा: पाठ्यक्रम� म� नै�तक �शक्षा को समा�हत करने के �लए �वशेष �वषय� और पाठ्यक्रम� को शा�मल �कया जा 
सकता है। इसके अंतगर्त छात्र� को नै�तक �दलच�ी और नै�तक �ज�मेदारी के सवाल� पर �वचार करने का मौका �मल सकता है। 

5) समाज म� साझा �ज�मेदारी: �कूलो सामा�जक प�रयोजना� और समुदाय सेवा के कायर्क्रम का संचालन �कया जा सकता है �जससे छात्र 
समाज म� सहयोगी बनने का अ�यास कर सकते ह� और समाज के �वकास म� योगदान कर सकते ह�। 

 

4.  �न�कषर् 
�न�कषर् �प से कहा जा सकता है �क �नहीत मू�य �शक्षा प्रयतर्मा शालाक�य पाठ्यक्रम म� एक मह�वपूणर् और आव�यक पहलू है जो हमारे समाज 

के सामा�जक और आ�थ�क सुधार क� कंुजी हो सकता है। हमारे समाज म� �नहीत मू�य �शक्षा को प�ंचाने के �लए प्रवतर्म पटक उपयोगी तरीके से 
�डजाइन �कए जाने चा�हए ता�क सभी छात्र इसका लाभ उठा सके। इस लेख के मा�यम से हमने �नहीत मू�य �शक्षा के के्षत्र म� चुनौ�तय� को और उनके 
समाधान� को समझा है। इन चुनौ�तय� के सामना करने के �लए हम� गुणव�ा क� कमी, अ�यापन प्रणाली क� �वपरीतता, �शक्षक� क� कमी और छात्र� 
के पयार्पन और गंभीरता को समझने का प्रयास करना होगा। इसके अलावा, नए पाठ्यक्रम� का �वकास गुणव�ा के मानक� क� ��ता और �शक्षको 
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को प्र�शक्षण और ि�रता क� बढ़ोतरी आव�यक है। यह सु�न��त करने के �लए �क �नहीत मू�य �शक्षा समाज के सभी वग� और समुदाय� के �लए 
समथर्न यो�य और प�ंचने यो�य हो और आपू�त� और मांग के बीच संतुलन बना रहे समाज- मे समा�जक और आ�थ�क समृ�द्ध के �लए हम� �नहीत मू�य 
�शक्षा को उ� गुणव�ा सम�प�तता और उदे�य से आगे बढ़ाने का प्रमुख मा�यम मानना चा�हए। इसके �बना हमारे समाज म� सबको उ�चत �शक्षा क� 
प�ंच मुम�कन नह� हो सकती और हमारे सपने समाज म� सबके �लए एक समथर् और सम�प�त नाग�रक बनाने के हमारे प्रयास म� कमी कर सकते ह�। 
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