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ABSTRACT 
English: “Ayam Nijh Paroveti Ganana Laghu Chetsam Udacharitanam Tu Vasudhaiva 
Kutumbakam” (Mahopanishad-VI-71-73) Research Summary: Literature The specialty of 
India, rich in culture, philosophy and art, has been the feeling of unity in diversity. This is 
not a boast but a reality that the best culture in the world is Indian culture. Within its 
ambit are contained all the principles of 'Vasudhaiva Kutumbakam' for the development 
of the world nation. Since ancient times, in this divine land which has given birth to many 
virtuous souls, great saints, ascetics, yogis, valiant warriors, social reformers, seekers and 
thinkers have incarnated and guided mankind and society through their deeds. Literature 
has been the main means of propagating the basic mantra of culture 'Vasudhaiva 
Kutumbakam' in the entire world. In this land of India, great texts like Ramayana and 
Mahabharata were written, which are documents of India's invaluable culture. But 
globalization, globalization The world has changed today due to the impact of 
liberalization etc. The decline of our tradition, culture, history, philosophy etc. indicates 
cultural destruction. Humans who have changed from being liberal to narrow-minded are 
responsible for this. The bad culture born out of egoistic concerns is a threat to the 
existence of the world. It is becoming dangerous for the society. In this context, it is very 
relevant and the need of the hour to think about Meerabai and her devotion. 
 
Hindi: सा�ह�य,सं�कृ�त,दशर्न एव ंकला से सुसंप� भारत क� �वशेषता रही है अनेकता म� एक�व क� भावना। 
यह कोई गव�ि�त नह� अ�पतु वा�त�वकता है �क �व� क� सव��कृ� सं�कृ�त भारतीय सं�कृ�त है। इसक� प�रधी 
म� �व� रा� के �वकास के ‘वसुधैव कुटु�बकम’ के सारे सूत्र �न�हत ह�। अनेक प�ुया�मा� को ज�म देनेवाले इस 
�द� भू�म म� प्राचीनकाल से ही महान संत�,तप��वय�,यो�गय�,पराक्रमी योद्धा�,समाज सुधारक� , साधक� व 
�वचारक� ने अवत�रत हो मानव जा�त एवं समाज को अपने कम� द्वारा मागर्दशर्न �कया है। सं�कृ�त के मूल मंत्र 
‘वसुधवै कुटु�बकम’ को समग्र �व� म� प्रचा�रत-प्रसा�रत करने का मु�य साधन सा�ह�य रहा है। इसी भारत भू�म 
म� रामायण,महाभारत जैसे महान ग्रंथ रचे गये थे,जो भारत क� अमू�य सं�कृ�त के द�तावेज़ ह�। ले�कन 
भूमंडलीकरण,भूमंडीकरण,उदारीकरण आ�द के असर से आज ��नया बदल गयी है। हमारी 
परंपरा,सं�कृ�त,इ�तहास,दशर्न आ�द का ह्रास सां�कृ�तक स�यानाश का संकेत करता है। उदारच�रत्र से लघुचेतना 
म� प�रव�त�त मानव ही इसके�लए �ज�मेदार है। अहम क� �च�ता से उ�प� अपसं�कृ�त संसार के अ��त�व के�लए 
खतरनाक हो रहा है। इसी संदभर् म� मीराबाई और उनक� भि�त पर �वचार करना अ�यंत प्रासं�गक एवं समय क� 
मांग है। 
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1.  प्र�तावना 
भि�तका� भि�त आंदोलन क� उपज है। भि�त आंदोलन का उद्भव और �वकास म�यकालीन भारत के सां�कृ�तक इ�तहास का एक मह�वपूणर् 

पड़ाव है। �य��क भि�त को मुि�त का सवर्शे्र� एवं सवर्प्रमुख साधन बताया गया है। भि�त म� श्रद्धा और प्रेम क� जो मूल भावना है वह तो मनु�य क� 
सहज वृ�� है। ले�कन एक �व�श� शि�त के �प म� म�ययुग म� ही इसका �वकास �आ है।  सभी भारतीय भाषा� के भि�त का� म� नज़र डाले तो यह 
ज़ा�हर होता है  �क भि�त आंदोलन म� �त्री भ�त� क� सं�या कम नह� है। �ह�द� क� मीराबाई,त�मल क� आंडाल,क�ड़ क� अ�कमहादेवी,मराठ�  क� 
महदंबा,ब�हणोबाई ,का�होपात्रा,क�मीर क� ल�ले�री आ�द  इसी आंदोलन के  देन है 

 

2.  भि�त आ ंदोलन म� मीराबाई   
स�ूणर् भारत म� �ा�त भि�त आंदोलन से मीराबाई प�र�चत और प्रभा�वत थी। साथ ही उनका  �ि�त�व इस आंदोलन के उदा� मू�य� और 

प्रग�तशील त�व� से �न�म�त था । �ह�द� भि�तका� म� ‘�ग�रधर गोपाल’से अन�य प्रेम करनेवाली मीरा का �ान बेहद मह�वपूणर् है। भारत के पौरा�णक 
एवं लोकसा�ह�य म� श्रीकृ�ण एक ऐसा पात्र है जो समाज के सभी वग� को स�दय� से समान �प से प्रभा�वत और आक�ष�त करता रहा है। र�सक� के�लए 
र�सक�शरोम�ण है तो राजनी�तज्ञ� के�लए वे कुशल कूटनी�तज्ञ  और सफल शासक ह�। योद्धा� के�लए  वे शूरवीर और चतुर सेनाप�त ,कलाकार� के�लए 
कला सम्राट,बु�द्धजी�वय� के�लए �च�तक और दाशर्�नक, संत� के�लए �न�ृह और योगे�र,जनसाधारण के�लए वे भगवान ह�।श्रीकृ�ण �व�वधता� के  
सागर है। इसी सगुण-साकार �गरधर गोपाल क� उपा�सका है मीराबाई। जैसे – 

‘लोक-लाज कुल �ंखला त�ज, मीरा �गरधर भजी’। 

भि�तमागर् पर चलते �ए उ�ह�ने लोक��ढ़य�,लोकमयार्दा� और नारी परतंत्रता क� जंग लगी �ंखला� को तोड़ फ� का। सवार्�धक 
अपमान,�तर�कार और घोर यंत्रणा� का जहर पीकर भी वे  �नभर्य एवं अ�डग बनी रह� । त�कालीन सामंती समाज म� एक �त्री,वह मेड़ता के राठौड़ 
राजपतू कुल क� बेट� और मेवाड़ के महाराणा प�रवार क� ब�,ऊपर से �वधवा। यही थी  मीरा क�  अपनी  ��नया । मीरा ने इस संसार  के भयावह धमर् 
के �व�द्ध भि�त को औज़ार बनाकर खुला �वद्रोह �कया। मीरा के�लए कृ�ण भि�त साधन और सा�य दोन� है। सबसे पहले  नाभादास के भि�त सा�ह�य 
म� मीरा का उ�लेख �मलता है। वे कहते ह� �क “गो�पय� क� तरह मीरा ने क�लयुग म� कृ�ण के प्र�त अपनी भि�त भावना प्रद�श�त क�। तमाम सामा�जक 
पर�रा� और पा�रवा�रक बंधन� को तोड़कर भगवान श्रीकृ�ण या �गरधर क� प्रशंसा म� पद गाये ह�”।  अपने भि�त साधना पथ पर व े�नरंकुश एवं 
�नडर भाव से अग्रसर �ई और सभी प्रकार क� सांप्रदा�यक,पा�रवा�रक एवं सामा�जक वजर्ना� को नकारकर श्रीकृ�ण के यश का स�ूणर् गान �कया। 
डॉ. भगवानदास �तवारी के अनुसार “मीरा का भि�तमागर् सांप्रदा�यक पगडंडी न होकर �वतंत्र राजमागर् था”। 

 

3.  मीरा क� भि�त म� सगुण-�नगुर्ण का सगंम एवं �वतंत्र �वचार 
मीरा के �ि�त�व म� ज्ञान,कमर् और भि�त क� एक�पता का अद्भ�त सम�वय है। मीरा को तीथ�कर क� सज्ञा देकर आचायर् रजनीश जी , �वरह और 

भि�त क� प्र�तमू�त� कहकर गीता के महान �च�तक �वामी रामसुखदास जी , मीरा को �वयं भि�त का अवतार मानकर मुरारी बापु जी जैसे महान लोग�  
ने मीरा के �ि�त�व के ब�आयामी पक्ष को उजागर �कया है। भ�त अपने आपम� एक �च�तक या दाशर्�नक भी होता है। मीरा के भि�त दशर्न म� वेद,पुराण, 
दै्वतादै्वतवाद, दै्वतवाद,शुद्धादै्वत ,पु��मागर्,चैत�य के औ�च�य भेदाभेदवाद आ�द दाशर्�नक �सद्धांत�  के कई  त�व �वद्यमान ह�। शा�ड�य , नारद जैसे भि�त 
शा�त्र के आचाय�  ने �जन भि�त सूत्र� का प्रणयन �कया है, मीरा क� भि�त म� ये सारे सूत्र �वत: भी �पा�यत हो गये थे। मीराबाई क� भि�त भावना म� 
वै�णव संप्रदाय क� नवधा भि�त,चैत�य संप्रदाय क� माधुयर् भि�त,एवं संत नाथ संप्रदाय क� प्रवृ��याँ �व�यमान थी। श्रीमदभागवत म� व�ण�त नवधाभि�त–
श्रवण,क�तर्न,�मरण, पादसेवन,अचर्न,वंदन,दा�य,स�य और आ�म�नवेदन मीरा के पद� म�  ��� है। वह संत� के समूह म� बैठकर भि�त के आवेश म� 
क�तर्न करती है। मीरा मं�दर म� करताल और पखावज बाजा-बजाकर नाम क�तर्न म� �वलीन हो जाती है। जैसे - 

“बसो मोरे न ैनन म� न ंदलाल। 

मोह�न मूर�त सांव�र सूर�त,नैणा बने �बसाल। 

अधर सुधारस मुरली राजत,उर बैजंती माल”। 

 नाथपथंी अवधूत का वैरा�य,सू�फय� क� छलक़ती �ई  प्रेम क� गागरी और कृ�ण का अनुपम सौ�दयर् ,सब मीरा म�  �मला जुला है। मीरा �नगुर्ण 
जोगी और सगुण कृ�ण दोन� को एक तराजू म� तौलती है। �फर इस �न�कषर् पर प�ँचती ह� �क मन का मीत तो �याम ही हो सकता है  जो भीतर  से 
जुड़ता है और �दय को तृ�त कर सकता है। जैसे - 

“जाबादे जाबादे जोगी/ �कसका मीत  । सदा उदा�स रहे मो�र/ सजनी, �नपट अटपट� रीत”। 
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मीरा के कृ�ण का गठन उनके वैचा�रक �च�तन के  मंथन से �आ है। उनक� भि�त साधना उनके �वतंत्र �च�तन और �वतंत्र �ि�त�व के �सद्धांत� 
पर आधा�रत थी। इस�लए न तो उ�ह�ने लौ�कक बंधन� को �वीकार �कया और न ही �कसी भि�त पंथ या संप्रदाय के आश्रय को �वीकार �कया। अपने 
जीवन म� उ�ह�ने �व�भ� संप्रदाय� के आचाय� ,भ�त� व संत� के स�संग का लाभ अव�य �लया �क�तु �कसी पंथ क� सद�यता नह� ली। मीरा अपनी 
भि�त को �गरधर के चरण� म� सम�प�त करने म� ही अपने जीवन क� साथर्कता मानती है।  

 

4.  श्रीकृ�ण के प्र�त अगाध श्रद्धा,प्रेम व समपर्ण  
मीरा क� रचना� म� श्रीकृ�ण के प्र�त अगाध श्रद्धा,प्रेम, व समपर्ण सहज ही बरसता है। भागवत धमर् म� भ�त का जो �प प्रकट होता है उसी �प 

म� �वर�हणी मीरा �दखाई देती है। मीरा कह� तो कृ�ण के प्रेम क� चातक� है,कह� �वरह को�कला,कह� होली खेलने को �ाकुल गोपी,कह� प्रेमो�माद म� 
नृ�य करती �ई प्रेयसी। मीरा का प्रेम इं�द्रय� से परे अत��द्रय का �शर् करता है। मीरा क� आ�या��मक यात्रा के तीन सोपान   ह�।   कृ�ण के�लए मीरा का  
लाला�यत होना एवं �मलन के�लए तड़पना पहला सोपान  है।  जैसे – 

“म� �बरह�ण बैठ� जागूँ,जगत सब  सोवे री आली" 

कृ�ण भि�त से उपल��य� क� प्रा��त इसका �सरा सोपान है।  वह कहती है- 

“पायो जी म� न े रामरतन धन पायो”। 

 मीरा का आ�मबोध हो जाना तीसरा सोपान है। भि�त क� चरम सीमा पर खड़ी मीरा बड़े सहज भाव से कहती है-“मेरे तो �गरधर गोपाल 
�सरो  न कोई”। जाके �सर मोर मुकुट ,मेरो  प�त सोई”।  

 मीरा अपने �प्रयतम से �मलकर एकाकार हो गयी है। मीरा के का� म� सांसा�रक बंधन� का �याग एवं ई�र  के प्र�त पूणर् समपर्ण भाव �मलता 
है।उसक� भि�त म� ढ�ग, आडंबर और �म�या मा�यताए ँ�दखाई नह� देती,ब��क भि�त का सरलतम मागर् �मरण-नृ�य और गायन है। मीरा क� भि�त 
उसके भि�त त�व के अनु�प ही सहज �नराडंबर और रागपूणर् है। मीरा के का� म� प्रेम और भि�त क� त�मयता है। उनके ‘�गरधर’ श�द म�  आ�मीयता 
और �व�ास दोन� भरा �आ है । जहां वह ज़ा�हर  करती है- 

“ह�र मेरे जीवन प्राण आधार/और आ�सरो नाह� तुम �बन,तीनू लोग मँझार”। 

दरअसल मीरा का प्रेम आ�मसमपर्ण और आ�म�व�ास का अनुपम �मसाल ही है। । उनक� क�वता म� मुि�त क� चेतना प्रेम के मा�यम से ��त 
�ई है।  

 

5.  प्रेमाभि�त/माधुयर् भि�त क� उपा�सका मीरा  
प्रेम स�ूणर् भि�तका� का क� द्र�य भाव है। शा�ड�य और नारद भि�तसूत्र  के अनुसार अपने आरा�य म�  अनुराग या अन�य प्रेम ही भि�त है। मीरा 

क�  भि�त और प्रेम म� अंतर  नह� है। वह  �नभर्य और �नद्व�द्व आ�मा�भ�ि�त के �प म� सीधा और प्र�यक्ष प्रेम�नवेदन करती है।  मीरा का दशर्न प्रेम 
का दशर्न है �जसम� उनका दै्वत अदै्वत म� प�रव�त�त होकर आ�मा-परमा�मा के अटूट संबंध के स�य को प्रका�शत करता है।  उनक� प्रेमा भि�त मधुर रस 
से पूणर्त:आ�ला�वत थी। मीरा क� भि�त के संबंध म� �वद्वान� के बीच कई मत प्रच�लत ह�।  आचायर् परशुराम चतुव�द�,डॉ.कृ�णदेव झारी जैसे �वद्वान� ने  
मीरा  क� भि�त को प्रेमाभि�त कहा है। ओमप्रकाश अग्रवाल,डॉ सुमन शमार्,डॉ �शवकुमार शमार् जैसे �वद्वान� ने मीरा क� भि�त को ‘माधुयर् भि�त’ कहा 
है। डॉ नर�द्र भानवत, डॉ रामप्रकाश,प्रो.देशराज�स�ह भाट� आ�द ने मीरा क� भि�त को �नगुर्ण और सगुण दोन� �प� म� देखा है।  

 मीरा क� भि�त भावना और पदावली लोकमानस क� अनमोल धरोहर है, जो प्रेरणादायी है। �गरधर गोपाल क� अन�य उपा�सका मीराबाई  के  
पद� म� माधुयर् भाव क� भि�त का साकार सागर उमड़ पड़ा। गोपी भाव से माधुयर् भि�त म� त�लीन है मीरा। आरा�य एवं �प्रयतम कृ�ण के प्र�त प्रगाढ़ प्रेम 
क� पराका�ा ही प्रमेाभि�त है। �गरधर गोपाल के प्र�त दा��य भाव क� आराधना मीरा क� साधना के वे परमो�वल भाव ह� �जन पर मीरा क� माधुयर्भि�त 
का आ�या��मक  महल खड़ा है। मीरा के माधुयर् भाव म� सभी प्रकार का दै्वत समा�त होकर केवल एक ही राग रह जाता है। । यह एक ऐसी �द� ि��त 
है �जसम� आ�मा व परमा�मा  एकाकार हो जाते ह�। यहाँ दै्वत होते �ए भी अदै्वत है । और अदै्वत होते �ए भी दै्वत है।  

 मीरा मूतर् जीवन क� �न�सारता से ऊबकर अमूतर् क� और यात्रा करती ह�। वह� उ�ह� चैन सुकून और �वराम �मलता है। इसी �प म� मीरा का प्रभु 
अ�वनाशी हो जाता है। घँूघ� मीरा के�लए  एक  नया प्रतीक  बना। यह जीवन का उ�साह और जीवन जीने क� इ�ा के रस से सरोबार करने का भ� 
अनु�ान है-  

“म� तो सांवरे के रंग राची। /सा�ज �स�गार बां�ध पग घूँघ� लोक लाज त�ज नाची’। 

भि�त ई�र के प्र�त प्रेम�पा है और प्रेम �पा भि�त को प्रा�त करने के बाद न �कसी व�तु क� इ�ा रहती है,न शोक रहता है और न दे्वष रहता है 
और �जसे प्रा�त कर मनु�य उ�म� हो जाता है। मीरा ने वही पा �लया है। मीरा क� भि�त क� चरम सीमा भी यही है। मीरा के गीत पाठक� को आ�ा, 
साहस,प्र�तबद्धता और ई�र के प्र�त प्रेम क� प्रेरणा देता ह�। 
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6.  मीरा क� भि�त म�  लोकचेतना   
समय के साथ  राजपथ छोड़कर मीरा जनपथ म� �वलीन �ई । राजसी वैभव एवं भौ�तक सुख सु�वधा� से �र रहकर पूणर्त: मीरा  लोक से जुड़ी 

रही। मीरा ने लोक का सहारा लेकर दशर्न क� ��हता को सरल,�ावहा�रक और सवर्सुलभ बना �लया। मीराबाई का संसार लोक से �न�म�त संसार है। 
लोक के�लए  सम�प�त  है। शायद इस�लए उनक� क�वता� म� �ब�ब और  प्रतीक सीध-ेसीधे लोक से ही आते ह�। �ि�त के�लए वह  जन पदबंध का 
प्रयोग करती है।मीरा के ‘�गरधर नागर’ म� मनु�य और ई�र का भेद �मट जाता है।  लोक उनक� क�वता� का मूल त�व है जब�क �वद्रोही �वर प्राण 
त�व । उनक� रचना� क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क उनम� प्रेम,भि�त और �वद्रोह साथ-साथ चलते ह�। उनक� रचना� म� भि�त क� उदा� 
भावानुभू�त ही नह� ब��क �वतंत्र �प से जीने क� इ�ा भी अ�भ��त �ई है।  

मीराबाई क� बेबाक अ�भ�ि�त ‘ब�जन �हताय’का �न�हताथर् थी। उ�ह�ने ��ढ़य� म� जकड़े समाज  म� प�रवतर्न लाने के�लए भि�त के मागर् को 
अपनाया। उ�ह�ने आतंक उ�प� करनेवाली सामंती स�ा के बरअ�स  उससे भी बड़ी एक ई�रीय स�ा खड़ी कर द� थी। यह भि�त और प्रेम रस म� डूबी 
कृ�ण क� स�ा थी, जहां समरसता और समानता का भाव ही अग्रणी था ।  

 

7.  मीरा,आंडाल  और अ�कमहादेवी - एक तलुना  
मीराबाई क� तुलना द�क्षण  क� आठव� शती  क� आंडाल और बारहव� शती क� अ�कमहादेवी से कर सकते  ह�। त�मल और क�ड के का� 

रचकर भारत क� भि�त परंपरा को अकु्ष�ण बनाए रखने का प्रय�न इ�ह�ने �कया है। इन तीन� के जा�त,धमर् संप्रदाय,देश,काल,वातावरण,भाषा,वेश-
भूषा,री�त-�रवाज आ�द म� �व�भ�ताए ँह�। �फर भी भि�त के धरातल पर एक बन भारतीय भावा�मक एकता के दशर्न कराती है।  

द�क्षण भारत  क� अलवार भि�त धारा का कोमल प्रवाह आंडाल के �दय से प्रवा�हत होता है और उ�री भारत क� भि�तधारा को मीरा रस�स�त 
कर देती है। दोन� ही कृ�ण के प्रेम के स�दयर् संसार म� एकाकार हो गई है। मीरा के ‘�ग�रधर नागर’ और आंडाल के ‘रंगनाथ छबीले’ मुरलीधर कृ�ण ही 
ह�। अ�क �महादेवी �शव क� उपा�सका थी। वे चे�मि�लकाजुर्न (�शव)को अपना �प्रयतम मानती थी। बारह आलवार� म� एकमात्र म�हला सा�वी  है  
आंडाल । उ�ह�ने  मीराबाई क� तरह �वयं को कृ�ण क� ��हन माना। दोन�  अलौ�कक,अपा�थ�व �वराट भू�म पर खड़ी है और दोन� ही गोपी भाव से 
माधुयर् भि�त म� त�लीन है। दोन� क� त�मयता ने गी�त परंपरा से भारतीय भि�त सा�ह�य को समृद्ध �कया है। आंडाल के पद� म� (�त��पावै संग्रह) दा�य 
भाव क� अ�भ�ि�त �ई है। दोन� ही कृ�णलीला के रस को मोक्ष के रस से अ�धक मह�वपूणर् मानती है। मीरा और आंडाल के पद� का �व�ेषण �कया 
जाये तो दोन� म� प्रेम क� अटूट के�द्र�यता और आनंद भाव क� त�मय शि�त �मलता  ह�। भि�त का प्रप��मागर् दोन� ने अपनाया है । कृ�ण  के गुण� का 
वणर्न ,पूणर् समपर्ण,द�न भाव से �तु�त,भगवान के रक्षक �प पर �ढ़ �व�ास मीरा और आंडाल म� �मलते ह�। मीरा जैसी �वद्रोही चेतना और �नद्धर्�द्ध प्रेम 
भावना य�द भारत क� �कसी अ�य भ�त कव�य�त्र म� है तो वह 12व� सद� क� क�ड क� अ�कमहादेवी म� �वद्यमान है। अ�कमहादेवी उसी तरह �शव 
को अपना प�त मानती थी जैसे मीरा कृ�ण को। कहा जाता है �क मीरा अपने जीवन के अंत म� कृ�ण क� मू�त� म� समा गई । ठ�क उसी तरह अ�कमहादेवी 
भी �शव से एकाकार होकर इस लोक से �वदा �ई। अ�कमहादेवी के वचन� म� वैसी ही उ�कट प्रेम भावना और उदा� आ�या��मक चेतना है  जसैे  मीरा 
के का� म� है। मीरा क� तरह उनक� क�वता म� गहरी वेदना क� अ�भ�ि�त है जो लौ�कक एवं अलौ�कक भी है । क�ड क� मीरा अ�कमहादेवी का 
�ववाह  भी राजघराने म� �आ था। ले�कन वहाँ से �वद्रोह कर सबकुछ छोड़कर ई�रीय प्रेम म� डूब गई। यही साहस ,यही भटकाव,यही प्रणयाकांक्षा और 
यही �वरह कातरता हम मीरा म� देखते ह�। उ�ह�ने कृ�ण क� खोज म� मेवाड़ से मेडता, मेड़ता से वृंदावन,वृंदावन स ेद्वा�रका म� यात्रा क�। अपना सारा 
जीवन �जसके�लए सम�प�त �कया था, उसी क� खोज म� �नकली थी। यह खोज उनका जीवन और उनक� साधना थी। अ�कमहादेवी के सा�ह�य को 
क�ड म� बचन सा�ह�य कहते ह�। उनके वचन� म� स�ा के �व�द्ध उस तरह का मुखर �वद्रोह देखने को नह� �मलता,�जस तरह मीराबाई अपने पद� म� 
राणा के �व�द्ध युद्ध �ं�भी बजाती �ई �दखती ह�। इन तीन�  भ�तकव�य�त्रय� के का� क� मूल संवेदना कई �तर� पर एक �प ही है । ये तीन�  भि�त 
आंदोलन क� सां�कृ�तक शि�त क� अखंडता को सामने लाती ह�। का�ानुभू�त क� �ापकता और गहराई,का�भाषा क� सहजता और लोको�मुखता 
तथा पद� क� संगीतमयता के कारण जैसी अ�खल भारतीय �या�त मीरा क� है वैसी �कसी अ�य भ�त कव�य�त्र क�  नह�।  

 

8.  केरल म� कृ�णभि�त 
केरल म� कृ�ण भ�त� और कृ�ण मं�दर� क� सं�या �यादा है। केरल के कृ�ण मं�दर� म� कृ�ण क� प्र�त�ा कई �प� म� ह�। गु�वायूर  और अंबल�पुषा 

मं�दर म� बालकृ�ण का �प है तो प�नम�तट्टा �जले के पाथर्सारथी मं�दर म� अजुर्न के सारथी का �प। �चत्ररचना म� गु�वायूर मं�दर के �भ���चत्र प्र�सद्ध 
है। केरल के संगीत और कथकली,कू�ड़याट्टम,भरतनाट्यम जैसी नृ�य कला� म� कृ�ण संबंधी कई घटनाए ँ अं�कत है।  

सोलहव�  शती क� केरल क� प्र�सद्ध कृ�ण भ�ता है ‘कु�र�मा’ । उनके�लए  कृ�ण संतान था और उनम� माँ सहज वा�स�य भि�त क� पु�� �मलती 
है। ।  वे केरल के गु�वायूर के  प्र�सद्ध श्रीकृ�ण मं�दर के देवता गु�वायूर�पन क� भ�ता थी । ऐसा �व�ास है �क उनक� अटूट भि�त के कारण उ�ह� 
भगवान कृ�ण के �द� दशर्न प्रा�त �ए। वे �त्र�शूर �जले के एक नंपू�त�र प�रवार स ेथी।16 साल क� उम्र म� �वधवा हो गई। उनक� कोई संतान नह� थी 
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और वह गु�वायूर�पन याने कृ�ण  क� प्रबल भ�ता बन गई। कु�र प�रवार क� सबसे व�र� सद�या थ�,इस�लए वे कु�र�मा के नाम से �व�यात �ई । 
उ�ह� एहसास �आ �क भगवान कृ�ण के अलावा ��नया म� उनका कोई ओर  नह� है। मीरा,अ�कमहादेवी और आंडाल क� तरह इनक� कोई पदावली या 
सा�ह��यक रचनाए ँनह� ह�। इसी�लए केरल को छोड़ भरत के �कसी भी प्रांत म� इनक� �या�त नह� है।   

 

9.  �न�कषर्  
व�तुत: राजवंश म� ज�म लेनेवाली भ�त �शरोम�ण मीराबाई ने भि�त का जो संदेश लोक मानस म� �व�ता�रत �कया वह पद� व भजन� क� स�रता 

के �प म� रा�ीय व रा�य सीमा� का अ�तक्रमण कर स�ूणर् अंतरार्�ीय लोकजीवन म� प्रभा�वत हो गया है। हमारे�लए वे एक समृद्ध भि�त सा�ह�य को 
छोड़ गई है �ज�ह� उ�ह�ने रच-रचकर गाया और उसके द्वारा अपना ही नह� अ�य भ�त� का भी मागर्दशर्न �कया। म�यकालीन भि�त आंदोलन के इ�तहास 
म� मीरा एक ऐसी �वरल �वभू�त है �जसने �बना �कसी आश्रय के अपने आ�मबल,�नडरता,पूणर् आ�म�व�ास और अपने आरा�य के प्र�त पूणर् समपर्ण 
भाव से भि�त साधना कर अंतत: अपने जीवन के परम ल�य को प्रा�त �कया। मीरा आज देश-काल क� सीमा� को लांघकर भि�त क� �व� �वरासत 
बन चुक� है। यही मीरा क� भि�त का सबसे मह�वपूणर् दाशर्�नक आयाम है। 
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