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ABSTRACT 
English: Education is very important for the development and prosperity of any nation. 
After education was included in the fundamental rights in India, today there are lakhs of 
children who are unable to go to school or leave going to school at the primary level itself 
and some children also start working at the age of playing and studying due to poverty of 
the family, financial crisis, separation from family due to natural disaster and lack of 
social security. Without education, a person cannot develop completely. Education is the 
most important part of human life. 
 
Hindi: �कसी भी रा� के �वकास व समृ�द्ध के �लए �शक्षा अ�यंत आव�यक है भारत म� �शक्षा को मौ�लक 
अ�धकार म� शा�मल �कये जाने के बाद आज लाखो ब�े ऐसे है जो �वद्यालय नही जा पाते है या प्राथ�मक �तर 
पर ही �वद्यालय जाना छोड़ देते है एवं कुछ ब�े ऐस ेभी जो प�रवार क� गरीबी आा�थ�क तंगी, प्राकृ�तक आपदा 
के कारण प�रवार से अगल होने और सामा�जक सुरक्षा के अभाव मे खेलने व पढ़ने क� आयु मे काम करने लगते 
ह�, �शक्षा के �बना �कसी �ि�त का स�ूणर् �वकास नही हो सकता है �शक्षा मानव जीवन का सबसे मह�वपूणर् 
अंग ह।ै 
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1.  प्र�तावना 
एक रा� अथवा समाज के �लए सबसे मह�वपूणर् साधन मानव है। कोई भी  रा� उस समय ही उ��त के रा�ते पर आगे आ सकता है। जब वह 

�वतंत्रतापूणर् कायर् कर सके, वा�तव म� मानव के �वकास के इ�तहास म� �शक्षण एक मह�वपूणर् �ा रखता है। �शक्षा ही सम�त �वकास क� आधार�शला 
है जब एक �शशु ज�म लेता है तो वह न बोलना जानता है न चलना-�फरना, न ही उसम� �कसी आदशर् री�त-�रवाजो जथा पर�रा� का ज्ञान होता है 
पर�तु जैसे-जैसे वह बडा़ होता है उस पर �शक्षा का प्रभाव पडता है वह �सरी और उनम� सामा�जक भावना भी �वक�सत होती है, इस प्रकार के बालक 
के �वहार म� वांछनीय प�रवतर्न के �लए �शक्षा परम आव�यक है। �शक्षा मानव जीवन का आधार है। 

�शक्षा का सैद्धां�तक आधार दशर्न पर आधा�रत है और दशर्न का संबंध जीवन स ेहै । जीवन यापन के ढंग का दशर्न कहते ह�। �शक्षा के साधन के 
�प म� प�रवार का दोहरा दा�य�व है। प्रथम �ि�त के प्र�त तथा �द्वतीय समाज के प्र�त ��कत के प्र�त उसका  प्रमुख दा�य�व ब� ेका समाजीकरण 
करना है साथ ही उसके �वकास तथा सरंक्षण के �लए कायर्कसा है। 
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2.  पा�रवा�रक वातावरण 
‘घर’ या प�रवार समाज क� एक इकाइ्र्र है, यह सबसे अ�धक आधारभूत समा�जक समूह है। �जसम� साधारणतः प�त-प�नी और उसके ब�े होते 

है। पा�रवा�रक वातावरण का बालको के मान�सक �वा�य पर अअसर �दखता है। बालक के मनोवैज्ञा�नक �वकास मे �कूल के भा�त प�रवार भी अपना 
एक �व�श� �ान रखता है। 

बालक के �ि�त�व के �वकास म� प�रवार का मह�वपूणर् योगदान रहता ह�। प्रायः बालक के अ�दर गुण� अथवा �गुर्ण� के सं�कार प�रवार के 
वातावरण म� ही पड़ता है। सच बोलना, चोरी न करना, उदार रहना इ�या�द जीवन म� अपनानी वाली बात� तथा झूट बोलना, आल�य �वाथर् वृ�� आ�द 
�गुर्ण� के पीछे प�रवर क� ही पृ�भू�म होती ह� एक प्रकार से सीखने क� प्र�क्रया बालक क� प�त�क्रया आ�श्रत हो�त है।  

अ�धकांश बालक शु� के छः या सात वष� को सामा�य प�रवार म� ही रहकर �तीत करते है। इस काल म� यद्य�प उस पर माता-�पता का काफ� 
प्रभाव पड़ता है। वतर्मान अ�यन म� पा�रवा�रक वातावरण का उदे्द�य साम�जक, संवेगा�मक और संज्ञाना�मक सहयोग के मात्रा�मक और गुणा�मक 
मापद�ड को �यान म� रखा जाता है। 

पा�रवा�रक वातावरण  दो श�दो से �मलकर बना है पा�रवा�रक + वातावरण इसका अथर् यह है - प�रवार का वातावरण जहां माता-�पता का ब�� 
के �वकास म� मदद करता है वतर्मान म� देखा गया है �क माता-�पता द्वारा ब�� के पालन पोषण म� जो �वहार होता है यह उनक� �वशेषताए ंहोती ह� 

 

3.  श�ैक्षक ��च 
�जस  व�तु म� हम� ��च होती है वह हमारे �लए �सरी व�तु� से �भ� और मह�वपूणर् होती है वह हम� उस व�तु से लगाव रहता है हम� व�तु� म� 

इस�लए ��च होती है �यो�क हमारे �लए उनमे और �सरी व�तु� म� अंतर होता है �यो�क उस व�तु का हमसे संबंध होता है।  

��च व प्रेरणादायक शि�त है, जो हम� �कसी �ि�त व�तु या �क्रया के प्र�त �यान देने के �लए प्रेणा देती है। आधु�नक समय म� अनेक �वद्यालय� म� 
हम� �मत्रता और संघषर् का वातावरण पाते है। अब इनम� पर�रागत औपचा�रकता मजबूरी, मौन,तनाव, और द�ड के अ�धकतर दशर्न नह� होते ह�। पहले 
�शक्षा �वषय-प्रधान और अ�यापक प्रधान थी। उसमे बालक को त�नक भी मह�व नह� �दया जाता। उसके म��त�क को खाली बतर्न समझा जाता था। 
�जसे उनके ��च अनुसार ज्ञान से भरना �शक्षक का कतर्� था। �शक्षा को बाल-के��द्रत बना �दया। जब �शक्षा बालक के �लए है न �क बालक �शक्षा के 
�लए �कसी �वषय �वषय म� छात्र क� ��च उ�प� करने के �लए, �शक्षक को छात्र के बारे म� कुछ बाते और �वषय के बारे म� ब�त सी बाते जाननी चा�हए।  

��च एक प्रेरणा दायक शि�त है, जो हम� �कसी �ि�त व�तु या �क्रया के प्र�त �यान देने के �लए प्रेरणा देती है। 

शै�क्षक ��च एक ऐसी ��च होती है, �जससे हम अपने इ�ा के �वषय पढ़ सकते ह� �जससे हमारा �वकास भी तेजी से हो जाता है और हमारा 
अ�धगम भी आसान हो जाता है। जो हम �सखते है वह �ाई �प से हमारे म��त�क पर रहता है। हम कोई भी �वषय से जडुी जानकारी को अपने म� 
सुर�क्षत रखते है। आज के जमाने म� �शक्षा अ�त आव�यक होती जा रही ह� �श�क्षत �ि�त सभी जगह पूजे जाते है। �शक्षा के हर के्षत्र म� तेजी से �वकास 
हो राहा है। आज हम �शक्षा से ही नई-नई उंचाइय� तक पं�च रह� है। �शक्षा एक ऐसी चाबी है जो हमारे ज्ञान का रासता खोलती है। 

शै�क्षक ��च दो श�दो के योग से बना है शै�क्षक$��च। शै�क्षक ��च क� ही एक शाखा है, बालक अपने जीवन काल म� अनेक प्रकार क� ज्ञान 
कौशल अ�ज�त करता ह�। �शक्षण के समय अगर उ�ह� उनक� ��च के अनुसार �शक्षा ग्रहण करवायी जाये तो वह उससे �ायी �प से उस ज्ञान को सीख 
जाता ह�।  

‘‘ �वद्यालय का कठोर तथा भययु�त वातावरण भी बालको क� ��चय� पर प्रभाव डालता ह�। �जन �वद्यालय मे अनुसाशन तथा अ�यापक� का 
�वहार मृ� होता है बालको क� ��चयां प्रभा�वत नही होती । अ��चकर �शक्षण �व�धयां भी बालक� क� ��च को प्रभा�वत करती ह�।  

 

4.  संबं�धत शोध का अ�ययन 
सुलेखा (2011)- ने ‘‘ उ� मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� के पा�रवा�रक वातावरण एवं मानकसक �वा�य का उनके अ�धगम पर पड़ने वाले 

प्रभाव का अ�ययन’’ �कया एवं �न�कषर् म� पाया �क उ� यो�यता वाले ब�� ने संज्ञाना�मक उद्द�पक�य पा�रवा�रक वातावरण का आन�द उठाया योजना 
यो�यता का प�रवार के आरक से कोई संबंध नही था। 

एन.एम.एल. (1990)- ने लड़के-लड़क�य�  क� श�क्षक उपल�� के संबंध� का अ�ययन �कया तथा उप पर पड़ने वाले पा�रवा�रक वातावरण के 
चर� के  प्र्रभाव का अ�ययन �कया एवं �न�कषर् म� पाया �क -  

• पा�रवा�रक वातावरण का बालक� के मा�सक �वा�य परा असर �दखता ह� । 

• प�रवार म� कलह का वातावरण होने से भी ब�े का शै�क्षक �वकास प्रभा�वत होता है। 
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फ्र�कल(1980) - के अ�ययन के अनुसार उ� उपल�� प्रा�त �वद्या�थ�य� क� उपल�� इस�लए  उ�ह�ने पाया �क �वद्या�थ�य� का घरेलू वातावरण 
उनक� ��च, बौ�धक क्षमता एवं शै�क्षक उपल�� को प्रभा�वत करती ह�। 

�मश्रा ररंजना (1993)-  न ेउ�तर मा�य�मक �तर के छात्र-छात्रा� क� शै�क्षक ��चय� का अ�ययन �कया �न�कषर् म� पाया गया �क कृ�ष, 
वा�ण�य, मान�वक� �वज्ञान एव ंतकनीक� �वज्ञान म� छात्र-छात्रा� क� ��चयां समान थी, जब�क  फाइन आट�स तथा गृह �वज्ञान म� छात्रा� क� ��चयां 
छात्र� क� अपेक्षा अ�धक थी। 

 

5.  सम�या कथन  
‘‘हाई�कूल �तर के �वद्या�थ�य� के वातावरण  का उनक� शै�क्षक ��च पर प्रभाव का अ�ययन’’ 

 

6.  अ�ययन का उदे्द�य 
1) हाई�कूल �तर के �वद्या�थ�य� पर पा�रवा�रक वातावरण के प्रभाव का अ�ययन करना । 

2) हाई�कूल �तर के �वद्या�थ�य� पर शै�क्षक ��च के प्रभाव का अ�ययन करना। 

3) हाई�कूल �तर के �वद्या�थ�य� के पा�रवा�रक वातावरण का उनक� शै�क्षक प्रभाव का अ�ययन करना। 

 

7.  अ�ययन क� प�रक�पना 
H01 हाई�कूल �तर के  ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र के �वद्या�थ�य� पर पा�रवा�रक वातावरण का साथर्क प्रभाव नही पाया जाएगा। 

H02 हाई�कूल �तर के ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र के �वद्या�थ�य� पर शै�क्षक ��च का साथर्क प्रभाव नही पाया जाएगा। 

 

8.  प्र�तुत अ�ययन का क्ष ेत्र एवं प�रसीमाए ं
प्र�तुत शोघ अ�ययन म� रायपुर �जले के शहरी एवं ग्रामीण के्षत्र के शासक�य शाला� के �वद्या�थ�य� का चयन �कया गया। 

 

9.  �यादषर् 
कक्षा नवमी के 600 �वद्या�थ�य� का चयन �कया जावेगा। 

अ�ययन �व�ध-  प्र�तुत अ�ययन म� सव�क्षध �व�ध का उपयोग करके �यादशर् का चयन �कया गया �जसम� रायपुर �जले के हाई�कूल �वद्यालय मे 
से 600 छात्र-छात्रा� का चयन करके सव�क्षण �व�ध से आंकडा़ का संकलन �कया गया है। 

�यादषर् एचं �याषर् चयन प्र�क्रया- रायपुर �जले के शासक�य और अशासक�य ग्रामीण एवं शहरी के्षत्रो  �वद्यालय� म� 600 �वद्या�थ�य� को �यादशर् 
के �प म� चयन �कया गया।  

 

10.सांि�यक�य अ�भप्रयोग  
प�रक�पना क्रमाक H01 हाई�कूल  �तर के ग्रामीण �तर के ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र के �वद्या�थ�य� पर पा�रवा�रक वातावरण का साथर्क प्रभाव नही 

पाया जायेगा। इस प�रक�पना का Independent Sampale ‘+’ Test से �व�े�षत �कया गया। 

शहरी -ग्रामीण के्षत्र म� ि�त हाई�कूल के �वद्या�थ�य� के पा�रवा�रक वातावरण क� तुलना - 
चर शहरी क्षेत्र के �वद्याथ� (N=300) ग्रामीण क्षेत्र के �वद्याथ�Z 

(N=300) 
Mean Diff. ‘+’ 

Mean S.E. Mean S.E. 
सामंज�य 18.46 0.477 15.46 0.474 3.00 4.45 
अ�भ�ि�त 18.06 0.439 16.64 0.477 1.42 2.36 
संघषर् 16.25 0.467 18.76 0.470 2.50 3.76 
�वात�त्र 19.48 0.503 18.14 0.517 1.34 1.86 
उपल�� अ�भ�व�यास 18.41 0.522 17.05 0.424 1.36 2.02 
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बौ�द्धक सां�कृ�तक अ�भ�व�यास 19.48 0.516 16.27 0.458 3.21 4.65 
स�क्रय मनोरंजक अ�भ�व�यास 16.24 0.430 14.15 0.381 2.09 3.64 
नै�तक धा�म�क प्रमुखता 16.22 0.462 14.02 0.479 2.19 3.29 
संगठन 16.58 0.432 17.08 0.417 0.50 0.84 
�नयंत्रण 16.96 0.402 16.10 0.474 0.86 1.38 

‘+’(df=598)at. 05 Level 1.96 and 2.59 at 0.01 level. 
 

1. त�लका के अनुसार शहरी ग्रामीण प�रवेश के �वद्या�थ�य� के समूह के पा�रवा�रक वातावरण के आयाम� सामंज�य, अ�भ�ि�त संघषर् उपल�� 
अ�भ�व�यास बौ�द्धक सां�कृ�तक अ�भ�व�यास स�क्रय मनोरंजक अ�भ�व�यास तथा नै�तक धा�म�क प्रमुखता पर साथर्क �भ�ता पायी गयी 
पर�तु �वातंत्र संगठन तथा �नयत्रण आयाम� पर दोन� समूह� के बीच �भ�ता नह� थी अतः प�रक�पना क्रमाक 01 हाई�कूल �तर के ग्रामीण 
एवं शहरी के्षत्र का �वद्या�थ�य� पर पा�रवा�रक वातावरण का साथर्क प्रभाव नह� पाया जायेगा। आं�शक �प से अ�वीकार क� जाती है। 

2. प�रक�पना क्रमाक H02 हाई�कूल �तर के ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र के �वद्या�थ�यां पर शै�क्षक ��च का साथर्क प्रभाव नह� पाया जायेगा इस 
प�रक�पना को Independent Sample ‘+’ Test से �व�े�षत �कया गया। 

शहरी ग्रामीण के्षत्र म� ि�त हाई�कूल के �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक ��च क� तुलना –  
चर  शहरी क्षेत्र के �वद्याथ� 

(N=300) 

ग्रामीण क्षेत्र के �वद्याथ� 

(N=300) 

Mean Diff. ‘+’ 

Mean S.E. Mean S.E. 
शै�क्षक ��च   7.24 3.90 6.64 3.91 0.60 1.90 

‘+’(df=598) at. 05 Level 1.96 and 2.59 at 0.01 level. 
 

ता�लका के अनुसार शहरी Mean 7.24 तथा ग्रामीण के्षत्र के हाई�कूल के �वद्या�थ�य� Mean 6.64  क� शै�क्षक ��च म� साथर्क �भ�ता नह� 
पायी गयी यद्य�प शहरी के्षत्र के हाई�कूल के �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक ��च ग्रामीण के्षत्र के हाई�कूल के �वद्या�थ�य� से अ�धक थी पर ‘+’=1.90 सांि�यक�य 
�प से �सद्ध नही था। 

प�रणाम के अनुसार शहरी तथा ग्रामीण हाई�कूल� के �वद्या�थ�य� क� शै�क्षक ��च मे साथर्क �भ�ता नह� पायी गयी। अतः प�रक�पना H02 
हाई�कूल �तर के ग्रामीण एवं शहरी के्षत्र के �वद्या�थ�य� पर शै�क्षक ��च का साथर्क प्रभाव नह� पाया गया, �वीकार क� जाती है।  

 

11.�न�कषर् 
1) शहरी ग्रामीण प�रवेश के �वद्या�थ�य� के समूह मे पा�रवा�रक वातावरण के आयाम� सामंज�य, अ�भ�ि�त, संघषर्, उपल��, अ�भ�व�यास, 

बौ�धक सांकृ�तक प्रमुखता पर साथर्क �भ�ता पायी गयी पर�तु �वातंत्र, संगठन तथा �नयतं्रण आयाम� पर दान� समूहो के बीच �भ�ता 
नही थी। 

2) शहरी एवं ग्रामीण के्षत्र म� ि�त हाई�कूल के �वद्या�थ�य� के शै�क्षक ��च को प्रभा�वत नह� करती है  

 

12. सुझाव  
�कूल प्रषासन के �लए सुझाव - 

1) पा�रवा�रक समथर्न का संवाद- प्रशासन को �वद्या�थ�य� के प�रवारो के साथ संवाद बनाए रखना चा�हए यह संवाद �वद्या�थ�य� क� ��चय� 
और पा�रवा�रक समथर्न को समझने म� मद्द करेगा। 

2) �वद्याथ� क� आव�यकता� को समझना - प्रशासन को �वद्या�थ�य� के पा�रवा�रक माहौल को समझना चा�हए जैसे उसक� आ�थ�क ि��त 
प�रवार क� समय सामाग्री और �वद्याथ� क� ि��त पर। 

3) �वद्याथ� के उ� �तर के शै�क्षक ल�य�  का समथर्न- प्रशासन को उन �वद्या�थ�य� के ल�य� का समथर्न करना चा�हए जो उ� शै�क्षक 
�तर पर प�चने के �लए प्र�रत है। 

इन सुझाव� के मा�यम से �कूल प्रशासन �वद्या�थ�य� के पा�रवा�रक महौल को समझ कर उनक� शै�क्षक ��च को सम�थ�त कर सकता है। 
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अ�भभावक� के �लए सुझाव- 

1) �वद्याथ� क� ��चय� को समझ�- अ�भभावक� को �वद्याथ� क� ��चय� को समझने का प्रयास करना चा�हए इसके �लए �वद्याथ� के साथ 
बातचीत करना चा�हए और उनक� प्राथ�मकता� को जानना चा�हए। 

2) संचार क� मजबूत कर-े अ�भभावक� को �वद्याथ� के �कूल म� होन� वाली प्रग�त या कै�रयर के बारे म� समय-समय पर संचार करना चा�हए। 
इससे उनहे �वद्याथ� क� ��च और प्रग�त को समझने म� मद्द �मलेगी। 

3) �कूल के साथ संबंध बनाए- अ�भभावको को �कूल के साथ एक मजबूत संबंध बनाये रखना चा�हए इससे वे �वद्याथ� के शै�क्षक और 
सामा�जक प्रग�त को समझ सकते ह� और उनके समथर्न म� सक्षम हो सकते है। 

 

�षक्षको के �लए-  

1) �शक्षको को समझे- �शक्षको के साथ �व�भ� के्षत्रो मे बातचीत करे और उनक� प्राथ�मकता को समझे। 

2) समथर्न प्रदान कर�- �शक्षको को उनक� शै�क्षक ��च को स�मान दे और उनके अ�ययन म� �व�भ� ग�त�व�धय� और कोस� म� सहभा�गता 
करने म� मद्द कर सकत� है। 

3) संवाद बनांए- �शक्षको के साथ संवाद बनाए रखे और उनहे अपने शै�क्षक और कै�रयर ल�य� के बारे म� समय-समय पर बातचीत कर�। 

 

�वद्या�थ �य� के �लए- 

हाई�कूल के �वद्या�थ �य� के पा�रवा�रक वातावण का उनक� शै�क्षक ��च पर �वद्या�थ �य� के सुझाव- 

1) सहयोग और समथर्न- पा�रवा�रक सद�य� को �वद्या�थ�य� के संमथर्न के स�क्रय भाग लेने के �लए प्रो�सा�हत कर�। 

2) समय का प्रबंधन- पा�रवा�क सद�य� को �वद्या�थ�य� के अ�ययन समय और कायर्के्षत्र को समय सारणी बनाने म� सहायता करने के �लए 
आमं�त्रत कर�। 

3) प्रेरणा और प्र�त�धार् का समथर्न- पा�रवा�रक  सद�य� को �वद्या�थ�य� के उ�कृ�ता को प्रो�सा�हत करने और उनहे प्रे�रत करन� के �लए 
सहायता कर�। 

शैक्षक अनुप्रयोग-हाई�कूल के �वद्या�थ�य� के पा�रवा�रक वातावरण का उनक� शै�क्षक ��च पर �शक्षा म� उपयोग कुछ �न�न�ल�खत हो सकता है। 

1) समथर्न और प्रो�साहन- पा�रवा�रक सद�य� को �वद्या�थ�य� के शै�क्षक ��च को समथर्न और प्रो�साहन करना चा�हए वे उनहे उनके द्वारा 
चुने गये �वषय� और कै�रयर मागर् म� सहायता कर सकते है। 

2) संवाद का मह�व- पा�रवा�रक सद�य� को �वद्या�थ�य� के साथ संवाद को मह�वपूणर् मानना चा�हए वे उनही ��चय� और ल�य� को समझने 
के �लए उनके साथ बातचीत कर सकते है। 

3) आव�यक संसाधनो क� उपल�ता - पा�रवा�रक सद�य� को �वद्या�थ�य� क� उनक� शै�क्षक ��चय� को पहचानना चा�हए और उनहे वह 
संसाधन उपल� करवाने चा�हए जैसे- पु�तके क�यूटर और अ�य संसाधन। 

4) सकारा�मक प्र�त�क्रया - प�रवार के सद�य� को �वद्या�थ�य� क� सफलता पर सकारा�मक प्र�त�क्रया देनी चा�हए जो उनहे और भी प्रे�रत 
करेगी और उनक� शै�क्षक ��च को बढावा देगी। 

5) समथर्न नेटवकर् - पा�रवा�रक सद�य� को �वद्या�थ�य� के �लए समथर्न नेटवकर्  का होना चा�हए जो उनहे शै�क्षक सलाह और मागर्दशर्न 
प्रदान कर सकता है। 

बालक क�ी �मट्ट� के बने होते ह� उनहे सही �दशा म� ज्ञान देना आव�यक होता है आज के बालक कल के भावी  नाग�रक बनाते है �शक्षा मा�यम 
से उनके ज्ञान का �वकास कर सकते है। 
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