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English: There are so many elements that we do not see in the tribal communities 
that are disappearing in the present day which needs to be recorded. A lot of studies 
have already been done in universities about tribal communities, socially, 
economically and traditionally, but there are so many aspects that are hidden in 
these that we do not see, about Tribal Nyaya Panchayat, about Tribal Artists, about 
Tribal Arts, about Tribal Diets, about Tribal Rituals, about Tribal Culture-Laballi 
Relations. A study of tribal traditional herbal medicine practices, tribal similarities 
and differences, tribal aspirations, cultural identities of Karnataka and tribals, tribal 
elder worship, tribal mother culture, tribal beliefs, tribal animal husbandry, tribal 
languages, tribal cultural leaders, If we look at the life of the tribal communities, we 
will get a deep understanding of them. These are the identities of the tribal culture 
which need to be noticed and who is not considering them. It is imperative to study 
the identities of the tribes in the face of new ideas on such issues because there are 
chances that these are dying out day by day. 
 
Kannada: ಪ� �� ತ �ನ�ನದ��  �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ��  ನಮ� �ಣ� ಇ�ವ 
ಅ�ೕ�� ೕ ಅಂಶಗ� ಕಣ� ����� � ಇ�ಗಳ��  �ಖ��ವ ಅಗತ� � ಇ�. �ಡಕ��  
ಸ��ಯಗಳ ಬ��  ಈ�ಗ�ೕ �ಶ� ��� ಲಯಗಳ��  ���ಕ��, ಆ��ಕ��, 
ಸಂಪ� ��ಕ�� �ಕ��  ಅಧ� ಯನಗ� ನ��� ಆದ� ಇ�ಗಳ��  ಮ����� �ವ 
ಎ��  ಅಂಶಗ� ನಮ�  �ಣದಂ��� ಇ�ಗಳ ಬ��  ��� ಬ� ಬ�ಯ �ಡಕ��  
ಸಂಪ� �ಯಗ�, �ಡಕ��  ರಕ� -ಸಂಬಂಧಗ�, �ಡಕ��  �ೖವಗ�, �ಡಕ��  
ನಂ��ಗ�, �ಡಕ��  �ಲಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  �ಡ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ�� ಮ�ಗಳ 
ಬ�� , �ಡಕ��   �� ಯ ಪಂ���ಯ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ��ದರ ಬ�� , �ಡಕ��  
ಕ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಆ�ರ ಕ� ಮಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಆಚರ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ�-
◌್ಳಬ�� ಯ ಸಂಬಂಧಗಳ ಬ�� . �ಡಕ��  �ರಂಪ�ಕ �� �ೖದ�  ಪದ� �ಗಳ ಬ�� , 
�ಡಕ��  �ಮ� �ಗ� ಮ��  �ನ� �ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಆಶಯಗಳ ಬ�� , ಕ��ಟಕ ಮ��  
�ಡಕ�� ಗಳ ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಅ�� �ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ��ಯರ ಆ�ಧ�ಗಳ ಬ��  
ಅಧ� ಯನ, �ಡಕ��  �� ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಬ�� , �ಡಕ��  ನಂ��ಗ�, �ಡಕ��  
ಪ��ಲ�, �ಡಕ��  ��ಗ�, �ಡಕ��  �ಂಸ� ೃ�ಕ �ಯಕರ ಬ��  ಅಧ� ಯನ, 
�ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ ಬ�� ಇ�ಗ�ಲ� ವ��  ಒ�� �ೕ�ದ� ಇ�ಗಳ 
ಅಂತ�ಳದ ಅ�� ನಮ� ��ತ� �. ಇ� �ಡಕ��  ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಅ�� �ಗ� ಗಮ�ಸ 
�ೕ��� ಇ�ಗಳ��  �� ಪ�ಗ���� ಲ�  ಇಂತಹ �ಷಯಗಳ ಬ��  �ಸ ಆ�ೕಚ�ಗಳ 
��ಂತರ �ಡಕ�� ಗಳ ಅ�� �ಗಳ��  ಅಧ� ಯನ ���� ಅ��ಯ���� 
ಏ�ಂದ� ಇ�ಗ� �ನ�ನಗ�ದಂ� ನ���ೕ�ವ �ಧ� �ಗ� ಇ�.  
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ಪ� �� ತ �ನ�ನದ��  �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ��  ನಮ� �ಣ� ಇ�ವ ಅ�ೕ�� ೕ ಅಂಶಗ� 
ಕಣ� ����� � ಇ�ಗಳ��  �ಖ��ವ ಅಗತ� � ಇ�. �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ ಬ��  ಈ�ಗ�ೕ 
�ಶ� ��� ಲಯಗಳ��  ���ಕ��, ಆ��ಕ��, ಸಂಪ� ��ಕ�� �ಕ��  ಅಧ� ಯನಗ� ನ��� ಆದ� 
ಇ�ಗಳ��  ಮ����� �ವ ಎ��  ಅಂಶಗ� ನಮ�  �ಣದಂ��� ಇ�ಗಳ ಬ��  ��� ಬ� ಬ�ಯ 
�ಡಕ��  ಸಂಪ� �ಯಗ�, �ಡಕ��  ರಕ� -ಸಂಬಂಧಗ�, �ಡಕ��  �ೖವಗ�, �ಡಕ��  ನಂ��ಗ�, 
�ಡಕ��  �ಲಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  �ಡ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ�� ಮ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��   �� ಯ 
ಪಂ���ಯ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ��ದರ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಆ�ರ ಕ� ಮಗಳ ಬ�� , 
�ಡಕ��  ಆಚರ�ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಕ�-◌್ಳಬ�� ಯ ಸಂಬಂಧಗಳ ಬ�� . �ಡಕ��  �ರಂಪ�ಕ �� �ೖದ�  
ಪದ� �ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  �ಮ� �ಗ� ಮ��  �ನ� �ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ಆಶಯಗಳ ಬ�� , ಕ��ಟಕ ಮ��  
�ಡಕ�� ಗಳ ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಅ�� �ಗಳ ಬ�� , �ಡಕ��  ��ಯರ ಆ�ಧ�ಗಳ ಬ��  ಅಧ� ಯನ, �ಡಕ��  �� 
ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಬ�� , �ಡಕ��  ನಂ��ಗ�, �ಡಕ��  ಪ��ಲ�, �ಡಕ��  ��ಗ�, �ಡಕ��  �ಂಸ� ೃ�ಕ 
�ಯಕರ ಬ��  ಅಧ� ಯನ, �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ ಬ�� ಇ�ಗ�ಲ� ವ��  ಒ�� �ೕ�ದ� ಇ�ಗಳ 
ಅಂತ�ಳದ ಅ�� ನಮ� ��ತ� �. ಇ� �ಡಕ��  ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಅ�� �ಗ� ಗಮ�ಸ �ೕ��� ಇ�ಗಳ��  
�� ಪ�ಗ���� ಲ�  ಇಂತಹ �ಷಯಗಳ ಬ��  �ಸ ಆ�ೕಚ�ಗಳ ��ಂತರ �ಡಕ�� ಗಳ ಅ�� �ಗಳ��  
ಅಧ� ಯನ ���� ಅ��ಯ���� ಏ�ಂದ� ಇ�ಗ� �ನ�ನಗ�ದಂ� ನ���ೕ�ವ �ಧ� �ಗ� 
ಇ�.  
�ಡಕ��  ಜನ� ��� �ಂದ ��ವತನಕ �ೕವನದ ಉದ� ��  ಆ�ೕಕ ಕ�� ��ಗ�ಂದ ಬಂ�ತ���� �. ಈ 
ಬಂಧನವ��  ಅಥ� ಕಷ� ಗ�ಂದ ��ಗ� ಇವ� ಸ� �ಯ �ೖವಗಳ ���ೕ��� �. ಅ�ಗ�ಂದ 
�ೕ��ಗಳ��  ಪ���ದರ �ಲಕ ತಮ� ��  �ಷ� ಶ�� ಯ �ಕ��� �ಂದ ತ�� ���� �� �. ನಂತರ ಆ 
�ೖವಗ�� ಉಪ�ರ�� ಹರ�, �� �ಬ� ���ದರ �ಲಕ �ಷ� ಶ�� �ಂದ ತಮ� ��  ರ�� ���� �� �. 
�ಡಕ��  ಸ��ಯದವ� �ಯಮಗ�� ಬದ� ��, �ೖ�ಚರ�ಗಳ��  ಕ�� ��� ನ ಕ� ಮವ��  
ಅ�ಸ���ದರ �ಲಕ ತಮ� ��  �ಡಕ��  �ೖ��ಧಕ�ಂ� �����ಂ��� �. ಇವ� ತಮ�  
�ಲ� ಗಳ��  ಅ�ಸ�� ಅ�ಗ�ಂದ ಬಂ�ತ���� , ಅ�ಗಳ��  ಕ�� ��� �ಂದ ����� �. ಅ�ಗಳ��  
ಉಲ� ಂ��ದ� �ಡಕ�� �ಂದ ಬ�ಷ� ���� � ಅಷ� ರಮ�� � ಇವ� ಆ ಸಂಸ� ೃ��ಂದ ಬಂ�ತ����� �. 
ಆ�ದ�  �ಡಕ��  ಎಂಬ ಪದವ��  ��� ೕ����ದ� ‘�ಡಕ�� ’ ಎಂಬ ಪದವ��  ಈ �ೕ��� 
�ವ�ಸಬ�� ‘�ಡ’ ಎಂದ� �ಲ ‘ಕ�� ’ ಎಂದ� �ಂಸ� ೃ�ಕ �ಲ� ಗಳ ಕ��  ಕಟ� �, ���ಕ, 
�ಂಕ� ೃ�ಕ, ���ಕ, ನಂ��, ಆ�ರ-��ರಗಳ��  ಒಂ� �ಲ��  �ೕ�ದ ಸಂಪ� �ಯಗಳ��  ����� 
ಎಂ� ಅಥ�. �ಡಕ��  ಸ��ಯಗ� ಇ�� ೕ�ನ �ನಗಳ��  ತನ�  �ಲ ಸಂಸ� ೃ�ಯ��  ��� �ಡ�, 
�ಸದ��  �� ೕಕ�ಸ� ಮಧ� ದ ಪ��� �ಯ��  ಬ���� �� �. ಇದ�� ಲ�  �ರಣ ಆ��ಕ�ಯ ಪ� �ವ. ಆ��ಕ� 
�ನವನ �ೕ� ಸ������ �. ಇವನ �ೕ�-�ೕ�ಗ�, ಆ�ರ, ಉ��-���ಗ�, �ೕಷ-�ಷಣಗ� ಇ��  
�ಂ�ದ�ಗಳ �ೕ� ಆ��ಕ� ಪ��ಮ�ೕ��. ಆ��ಕ�ಒಂ� �ೕ� ಬಂಡ�ಳ ವ� ವ�� ���. ಈ 
ಬಂಡ�ಳ ವ� ವ�� �ಂದ�ಡಕ��  ಜನರ �ೕವನ ಪದ� �ಗ� ಹ�� ಹಂ��ೕ��.  
 ಈ ‘ಆ��ೕಕರಣ’ ಎಂ�� �ಡಕ��  ಸಂಪ� �ಯಗಳ��  ಕಣ� � ���� �. ಇಂತಹ 
ಆ��ೕಕರಣದ��  �ಡಕ��  ಸ��ಯದ ಸಂಪ� �ಯ�� � ಎ�� ವಂತ��  ��� �� �ವ ಹಂತ ತ���. 
ಆ��ೕಕ� ಎ�� ���ೕವಲ �ಡಕ��  ಜನರ ಬ��ನ��  ಅ�� ೕ ಅಲ� � ಇ�ೕ ಸ��ಯದ ಆ�ರ-
��ರಗಳ�� , ಆಚರ�ಗಳ�� , �ಲ� ಪದ� �ಗಳ�� , ��-��ೕಧಗಳ�� , ಆ�ರ ಪದ� �ಗಳ�� , �ೕಷ-
�ಷಣಗಳ�� , ���ಯ ನಡವ��ಯ�� , ವಸ� ವ� ವ�� ಯ�� , ಜನನ, �ಮಕರಣ, ��ಹ, �ತಕ ಇ��  
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�ದ�ದ�ಗಳ �ೕ� ಪ� �ವ �ೕ� ಇ�ಗಳ �ಲ� ಗಳ��  �ಡಕ��  ಸ��ಯಗ� ಕ����� �� �ವ 
ಹಂತ ತ���.  
 ‘ಆ��ೕಕ�’ ಎ�� �� �ನವನ ಬದ�ವ�ಯ �ಧನ���. ಇ� �ನವನ �ಸ �ೕವನದ 
ಕ� ಮವನ� ��  ಅಲ� � ಇ� ಸ��ಯ, �� ಮ ಮ��  ಹ�� ಯ �ಲ ಸಂಪ� �ಯ, ನ�ವ��, ಆ�ರ-��ರ, 
ನಂ��ಗ�, �ೕಷ-�ಷಣಗ�, ಆ�ರ ಪದ� �, ವಸ� ವ� ವ�� , ��ಹ, �ಮಕರಣ, ಜನನದ ಆಚರ�, ಋ�ಮ� 
ಆಚರ�, ��ನ ಆಚರ�, �� �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ �ೖ�ಚರ�ಯ ಸಂದಭ�ಗಳ��  ಆಚ��ವ ಹರ� 
ಮ��  �ತಗ�, �ಸ� ಪರಂಪ�, �ಸಯ�  ಸಂಸ� ೃ� ಇ��  �ಂ�ದ ನಂ�� ಮ��  ಸಂಪ� �ಯಗ� 
ಆ��ಕ�ಯ ಪ� �ವ�ಂದ ಬದ��ವ�� �. ಆ��ೕಕ�ಯ ಪ� �ವ��  �ಡಕ��  �ೖ�ಚರ�ಗ�, 
�ಂಪ� �ಯಗ�, �ೕವನ �ೖ�, ಆಚರ�ಗ� ಮ��  �ೖ�ಚರ�ಗಳ�� � ಸಹ ಬದ�ವ�ಯ��  �ಣಬ��. 
ಆ��ಕ��ಂದ ನಮ�  �ವ�ಜ� ����ಂ� ಬಂದ ಸಂಪ� �ಯಸ�  ಪದ� �ಗ� ಇಂ� ಕಣ� ���ವ 
�� �� ಬಂ� ತ���.  

ಆ��ಕ��ಂದ �ೕವನ ��ನಗ� ಬದ���� �. ಹ�� , ಹ��  ಮ��  �� ಮಗ�ಂದ �ಡ� -�ಡ�  
ನಗರ��ದ �ಂಗ��, ಮಂಗ��, �ಕ� ಮಂಗ�� ಅಂತಹ �� ��ಗ�� ವಲ� �ೕ� ತನ�  �ಲ 
ಸಂಪ� �ಯದ �ೕವನ ��ನ �� ಉ��-���ಗ� �ಂ�ದ�ಗಳ��  �ಡಕ��  ಸ��ಯದ ಜನ� 
ಬದ�ವ����� �� �. ಇದರ ಮಧ� ದ��  �ಡಕ��  ತಮ�  ಸಂಸ� ೃ�ಯ ಉ���� ತಮ�  �ವ�ಜ� 
ಆಚ��, ಉ���ಂ� ಬಂ��ವ �ಲ� �ಯಮ �ಬಂಧ�ಗಳ�� , ಕ�� -��ಗಳ��  �� ತಪ� � 
ಆಚ���ಂ� ಬ��� �� �. ಇವರ��  ಆ��ಕ��ಂದ �ೕವನ ��ನ ಆ�ರ-��ರಗ�, ಸಂಪ� �ಯ, 
ನಂ��ಗ�, ಉ��-���, �ೖ�ಚರ� ����ನಗ� ಇ��  �ಂ�ದ�ಗಳ��  ಬದ���� �ವ 
ಸಂದಭ�ಗಳ��  �ಣ���� ಇಂತಹ ಬದ�ವ� ಸಂದಭ�ಗಳ��  �ಖ��ವ ಅಗತ� � ಇ�. ಉ� : 
�� ಸ�ೕಡ� �ದ-�ದ� �ೕ� ಸಂಸ� ೃ�ಯ ��� ಪ��ಲ�ಯ��  ����ಂಡ�, ���ಲ� ರ��  
�ೕವಲ ಪ��ಲ� �ತ�  ಇವರ ��� �� ���ಬಂ��. ನಂತರದ �ನ�ನಗಳ��  ಇಂತಹ �ೕವ�ೕ�ಯ 
��� ಗ� ಇಂ�ನ �ಗ�ೕಕರಣ ಪ� �ವ�ಂದ ಬದ���.  

�ಂ�ನ �ಲದ��  �� ಸ�ೕಡ� ಮ��  ���ಲ� ರ��  ಪ��ಲ��ೕ �ಲ ಕ����� . ಇಂ� 
ಇ� ಬದ���. ���ಲ� ರ� ಪ� �� ತ �ನಗಳ�� �� ���� ��� ��� , ಪ��ಲ� ಕ�����. 
ಆದ� �� ಸ�ೕಡರ��  ಪ��ಲ� ��� ������ಯ��  ಸಹ ���� �. ಇ��  ���ಲ� ರ��  
ಪ��ಲ� ಕ�� ಆ��. ��ಗ�ಂದ ಬ�ವ��  ಆ�ಯ ಪ�ಗ�ಂದ ಬರ�ರ� ಎ�� ವ �ರಣ��  ಇವ� 
������ಯ ಕ�� ��� ನ ಒಲವ��  ����� ��� ಕಂ�ಬಂ��. ಆದ� �� ಸ�ೕಡರ��  ಪ��ಲ� 
ಇ��  �ೕವಂತ���. ಏ�ಂದ� ಇವ� ಪ�ಗಳ��  �ೖವಗಳ ಸಂ�ೕತ�� ���ದ�ಂದ ಇವರ��  
�ೕವ��� ಗಳ ಸಂ��  �� ಮ�ಯ��  ಪ�ಗಳ ಸಂ��  ಅ�ಕ���. ಇಂತಹ ಎರ� ಸ��ಯಗಳ ��� ಗಳ��  
ವ� �� ಸ��  ಪ� �ಖ �ರಣ ��� �ವ�ಗ� ಇಲ� ����. �ತ� �ಗ� ��� ಯ��  ���ೕ �ೕ�ವ� 
�ೕಜ� ಇಲ� . �ೕ� ಮ��  ��� ನ ಸಮ�� �ಂದ ಸಣ�  ಪ� �ಣದ��  ಈ ಸ��ಯಗ� �� ಮ��  
ಪ�����ಯ��  ಈ ಎರ� �ಡಕ�� ಗ� ಇಂ�� ಅಳವ���ಂ��� �. ಈ �ನ� �ಯ��  ���ಲ�  
ಮ��  �� ಸ�ೕಡರ ��� ಗಳ�� � ಸಹ ಬದ�ವ�����ದ��  ಗಮ�ಸಬ�� ಇ�ಗಳ��  �ಖ��ವ 
ಅಗತ� � ಇ�. 
 �ಡಕ�� ಗಳ �ೕವನ ��ನದ ವಸ� ವ� ವ�� ಯ�� � ಸಹ ಬದ�ವ�ಗ���. �ಡಕ�� ಗಳ 
ವಸ��ಹಗ� ��ನ� �� �ೖಸ��ಕ ವ�� ಗ�ಂದ ��� ನ �ಬ� ಗಳ��  ಕ�� ��� �� ದ� �. ಇಂತಹ �ಬ� ಗ� 
ಆ��ಕರಣದ ಪ� �ವ�ಂದ ��ೕಂಟ್, ಇ�� �, ಕಬ� ಣದಂತಹ ವ�� ಗಳ��  ಉಪ�ೕ���ಂ�, ಆರ್.�.� 
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ಮ�ಗಳ��  �� ಮ ಮ��  ಹ�� ಗಳ��  ಕ�� �ಂ���ದ��  �ಣಬ��. ಅಂ� �ಸಗ�ದ��  ��ವ �ಂ� 
��� , �����  ಮ�� ತ� ��� ಗ�ಂದ ��ಸ�ಗಳ��  ಕ�� �ಂ� �ಸಗ� �ೕ�ಗ�ಂ� 
�����ಂ�ದ�  �ಡಕ��  ಸ��ಯಗ� ಇಂ� ಆ��ಕರಣದ ಪ� �ವ�ಂದ �ಂ�ವ�� �ೕವನ 
ನ���� �. �ಡಕ��  ಸ��ಯಗ� ���ವ ಬ��ೕಕ ಸ� ಳಗ� ಹ�� ಗ���. ಇಂತಹ ಹ�� ಗಳ��  ಸಹ 
�ಂ�� ೕಟ್ �ಂದ ����ದ ಆ��ಕ �ೖ�ಯ ಮ�ಗ� ಕಂ�ಬ�ತ� �. ಅಂ�ನ ��� ನ ��ಸ�ಗ� ಇಂ� 
ಅ�ೕ ಕ�����. ಆ��ೕಕರಣದ �ೖ��ಂದ ����ವ ��� ನ ��� �ಯ ��ಸ�ಗಳ ಸ� ಳಗಳ��  ಇಂ� 
��ೕಂಟ್ �ಂದ ��ದ ಮ�ಗ� ���ಣ���� �ವ �ಂ�ನ ಉ�� ೕಶವ��  ಅ�ಯ �ೕ���. 

�ಡಕ�� ಗಳ ವಸ� ವ� ವ�� ಯ ��� �ೕಷ-�ಷಣಗಳ�� � ಸಹ ಬದ�ವ������ 
ಕಂ�ಬ�ತ� �. �ಂ�ನ �ಲದ��  �ಡಕ��  ಸಂಪ� �ಯಸ�  ��ಷ ಮ��  ಮ��ಯ� ಸರಳ�ದ 
ಉ��ಗಳ��  ಧ���� ದ� �. ಆದ� ಇಂ� ಆ��ಕ��ಂದ ಇವರ ಉ��ಗಳ�� � ಸಹ �ಕ��  
ಬದ�ವ�ಗ���. ಸಂಪ� �ಯಸ�  ಉ��ಗ�ದ �ೕ�, ���ದ �� ಅಂ�, �ೕಟ, ಕಡಗ, ��ಷ� ತ� 
�ದಲ��  ��� ಕ�� ��, ಬಂ�ರದ ಓ�, �ಗ� ಕ�� , �ೕಳಬಂ�, ��� ಪ�� , ��ಬ�� , ಅ�� �, 
��ನಸರ, ಪದಕ, ��� ಕಡಗ �ದ�ದ ಆಭರಣಗಳ��  �ಡಕ�� ನ ಮ�� ಮ��  ��ಷ� ಈ �ಂ� 
ಬಳ��� ದ� �. ಆದ� ಇಂ� ಆ��ಕ��ಂದ �ಡಕ�� ಗಳ��  ��� ವಂತರ ಸಂ��  ಅ�ಕ���� , �ಡ�  
�ಡ�  ನಗರಗಳ��  ��� �� ಸ ���� �ವ �ವಕ ಮ��  �ವ�ಯ� ಈ ಸಂಪ� �ಯಸ�  ಉ��ಗಳ��  
ಧ�ಸ� �� ಂ�, �ೕಷಟ�, ��ದರ, �ಗ� , ��ಂಗ, �ತ�, ��, ��� ನ್�  ಇ��  �ಂ�ದ ಹಲ� ��� ಸದ 
ಉ��ಗಳ��  ���� �� �. ಆ��ೕಕರಣದ ಪ� �ವ�ಂದ ಇಂತಹ ಬದ�ವ� �ಧ� ����ದ��  ಗಮ�� 
ಇ�ಗಳ��  �ಖ��ವ ಅಗತ� � ಇ�. 
 ಇ��  ಇವರ �ೕವ�ವತ�ನ ಆಚರ�ಗ�ದ ಜನನ, �ಮಕರಣ, ಋ�ಮ� ಮ��  ��ಹ ಆಚರ�ಗ� 
ಸಹ ಆ��ಕ �ೕವನ �ೖ��ಂದ �ಲ� �ಡಕ��  ಆಚರ�ಗಳ��  ಬದ����ದ��  ���ಸಬ��. 
�ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ��  �� ರಂಭದ �ನ�ನಗಳ��  ಜನನದ �� � �� ��ಕ ಮ��  ��ೕ�ಕ 
�� ೕ��ದ� ಇ� ಇವ�� �ತಕ �ೕ�ಯ�� . ಇದ��  ‘�ತಕ’ ಎಂ� ����� ದ� �. ಇಂತ� 
�ತಕವ�� (�ಟ� �� ) ಇಂ� ಪ�ಗಣ�������� ��ಲ� . �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ ಮ�ಗಳ��  
��� ವಂತರ ಸಂ��  ��� ���ದ�ಂದ ಇಂತಹ ಜನನದ �� ೕ�ಯ��  �ತಕ ಎಂ� �����ಲ� . ಈ 
�ಂ� ಜನನ �� �ಯ��  �ತಕ ಎಂ� ���, �ತಕ���ವ ಮ�ಗ�� �� �ೕ���ಲ�  ಮ��  
�ೕ�ಯವರ��  ಮ� ಒಳ� ������ �� ರ�ಲ� . ಆದ� ಇಂ� ಆ��ಕ ಪ� �� �ಂದ ಇಂತಹ �ಯಮಗ� 
ಇವರ��  ಕಣ� ����. ಅಲ� � ಜನನದ �� ೕ� �ಂ� ಮ�ಗಳ��  ನ���� �� . ಇಂ� ಆ� �ಯ�ಕತ��ಂದ 
ಹ��  ಅಧ� �� ಮದ ಮ��ಯ� �ವ�ಜ�ಕ ಆಸ� �� ಗಳ��  ಮ��� ಜನ�  �ೕ�ವಂತಹ �� ೕ� ನ���� �. 
ಇದ�� ��  �ರಣ ಆ��ಕರಣ���. ಬದ�ವ� ಜಗದ �ಯಮ ಇ� �ರಂತರ�� ಬದ���� �ತ� �. ಜನನ 
�� ೕ� ಈ �ಂ� ��ಸ� ಮ�ಗಳ��  ನ�ದ� ಇಂ� ಆಸ� �� ಗಳ��  ನ��ತ� �. ಅ�ೕ �ೕ� �ಮಕರಣ, 
ಮ�� �ಂ�ದ ಆಚರ�ಗ� ಸಹ ಇಂ� ಬದ���. ಜ��ದ ಮ��� �� ವ��ಕ ���� �ಮಕರಣ 
ಇ�ವ ಸಂಪ� �ಯ ಇಂ� ಬದ���. ಈ �ಂ� �ಮಕರಣವ��  ಮ�ಗಳ��  ಇ��� ದ� �, ಇಂ� ಕ�� ಣ 
ಮಂಟಪಗಳ��  ಜ����ದ��  �ಣಬ��. ಇದ�� ��  ಆ��ಕರಣ�ೕ ಪ� �ಖ �ರಣ���. ಇಂ� ಜನನ, 
�ಮಕರಣ, ಮ�� ಇ��  �ಂ�ದ �ಯ�ಗ� �ಂ��ಂತ ಇಂ� ಆ��ೕಕರಣ�� ಬದ���ದರ ��� 
ಈ �ಂ� ಇದ�  �ನ�ೕಕ ಸಂಬಂಧಗ� ನ����ವ ಹಂತ��  ತ��� ಇ�ಗಳ��  �ಖ��ವ ಅಗತ� � 
ಇಂ� �ಡ�ೕ���.  
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��ೕ� ಇವರ��  ಋ�ಮ�  ಆಚರ� �ೕವ�ವತ�ನ ಆಚರ�ಗಳ��  ಒಂ���. ��� ನ �ೖ�ಕ �� ೕ�ಯ�� ದ 
ಬದ�ವ�ಯ��  ���ತ� �. ಮ�� �ಲ� ವ� ವ�� �ಂದ �ವನವ� ವ�� � ����� �ವ ಸಂ�ೕತ���. 
ಇ� ಈ ಸ��ಯಗಳ��  ಒಂ� ಆಚರ�ಯ ಪದ� ����. ಋ�ಮ� ಆಚರ� �ೕ� �ೕ� �ಡಕ�� ಗಳ��  
�ೕ� �ೕ� ನ���� ��� ಕಂ�ಬ�ತ� �. ಇ�ಗಳ��  �ಲ�ಕ�� ಅಧ� ಯನ �ಡ�ೕ��� �ಲ� 
�ಡಕ�� ನ ಜನ� ಊರ �ರ ವಲಯದ��  ��ಸಲ��  ����ದ�, �ಲವ� ���ವ ಮ�ಯ ಪಕ� ದ��  
��ಸಲ��  ������ �. �ಡಕ�� ಗ� ಈ �ಂ� ಹ�� ಗಳ �ರವಲಯದ��  ��ಸಲ��  ������ ದ� �. 
ಆದ� ಇಂ� ಆ��ಕ ಪ� �� ಯ ಮ�ೕ�ವ��ಂದ ಇ� ಬದ��� ಋ�ಮ��ದ ��� � ಮ�ಯ 
ಪಕ� ದ��  ��ಸಲ��  ������ ಇಂ� ಕಂ�ಬ�ತ� �. ಇಂ� ಈ ಆಚರ� ಪದ� �ಯ��  ಆಚ���� 
ಕ�����. ಈ ಆಚರ��ಂದ ಋ�ಮ��ದ ���  ��ಗರ�� ೕ���ದ�ಂದ ಇಂತಹ ಪದ� �ಯ��  
ಆಚ���ಳ� � ಇ�� ���ಲ�  ಇಂತಹ ಸಂಪ� �ಯಗ� ಇಂ� ಕಣ� ����� ��ದ��  ಗಮ�ಸ�ೕ���.  
 ಇ�ೕ �ೕ� ಈ ಸ��ಯಗಳ��  ��ಹ ಆಚರ�ಗಳ��  ಬದ�ವ�ಗ����ದ��  �ಣಬ��. 
�ಡಕ��  ಸ��ಯದವ� ಬ��ೕಕ ಮ�� �ಯ�ಗಳ��  ಮ� �ಂ��ೕ �ರ�ೕ���� ದ� �, ಇ�� �ನ 
�ನಗಳ��  ಇವ� ಕ�� ಣ ಮಂಟಪಗಳ��  ��ಹಗಳ��  ���� ಕಂ�ಬ�ತ� � ಈ ಬದ�ವ� 
ವ� ವ�� ಯ��  ���ಸ�ೕ���. 
 �ೕ� �ೕವ�ವ�ತ ಆಚರ�ಗಳ��  ಅ��  ಬದ�ವ� �ಂದ�. �ೖವಗಳ ಪ�ಕಲ� �ಗಳ�� �ಸಹ 
ಬದ�ವ� �ಂ���ದ��  ���ಸಬ��. ಉ�: ���ಲ�  ಮ��  �� ಸ�ೕಡ ಸ��ಯಗ� 
�ೖ�ಚರ�ಗಳ��  �ಲ ಪರಂಪ� ಮ��  �� ಸಂಪ� �ಯ �ಂ�ದ ಸಂಸ� ೃ�ಯ��  ಇಂ� �ಡಕ�� ಗ� 
ತಮ�  �ಲ ಸಂಪ� �ಯಗಳ��  ಉ���ಳ� � ಆ��ಕರಣ�ಂ�� ಸ� ������ವಂ��. ಬದ���� �ವ 
ಸಂಪ� �ಯಗ�, ���ಕ ಸ�� �ೕಶಗಳ��  ಆ��ಕರಣ� �ಂ��ಯ�� �. �� ಒಳ�ದ�  �ೕವರ ��� ನ 
�ಬ� ಗ�, ಆ�ಧಗ�, �ೕವರ ವ�� ಗ�� ಇಂ� ��� �ಪಗ�, ��� , ಬಂ�ರ, �ೕ��  �ಂ�ದ ಆ��ಕ 
ವ�� ಗಳ ಬಳ� �� ರಂಭ���. �ಂ� ಇಂತಹ ವ�� ಗ� ಬಳ���ರ�ಲ� . ಇಂ� ಆ��ಕ ಪ� �ವ�ಂದ 
�ೕವರ ಒಡ�ಗ� ಸಹ ಬದ���. ಇದ�ಂದ �ಡಕ��  �ೕವ� ಸಹ ನ�ೕಕರಣ�ಂ�� ಎಂ� �ೕಳಬ��. 
�ಂ� ಇದ�  ಆ�ರ-��ರ, �� ಸಂಪ� �ಯಗ� ಇಂ�ನ ಜನ�� ���  ಸಂಪ� �ಯಗ��� ಒಣಹರ�ಗ�� 
��ತ� �. �ಡ�  ನಗರ, ಪಟ� ಣಗಳ��  ��� �� ಸ���� �ವ �ವಕ� �ೕವ�ಗಳ �ೕ� ನಂ�� ಇಲ� � 
�ೕವ�ಗಳ �ೕ� �ದ� ಇದ� ��  �ಳ� ಇಂ�ನ �ವಕರ�� ಲ� . ಇದ�� ��  �ರಣ ಆ��ೕಕರಣ���. 
ಇಂ�ನ ��ಣ �ಢ ನಂ��ಯ ��ದ� ����ದ�ಂದ ಪ� ಸಕ�  ಸ�� �ೕಶವ��  ಅ�ೖ��ವ �ಣಗಳ��  
ಕ���ದ�ಂದ �ದ�ದ� ��  �ೕವರ �ೕ�ನ ನಂ�� ಇಂ� �ಡಕ��  ಸ��ಯದ ��� ವಂತರ��  
ಕಂ�ಬ���ಲ�  ಇ�ಗ��ಲ�  �ರಣಗಳ��  ಕಂ��ಳ� �ೕ���. 

�ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ �ೕವನ ��ನದ �� ಇವರ ಸಂಸ� ೃ�, �� ಸಂಪ� �ಯಗ�, ಆಚರ�ಗ�, 
�ೕಸ� ಪರಂಪ�ಗ�, �ೕವನ ಪದ� �, �ೕವರ �ಬ� ಗ�, �ೕವ��� ಗ� �� ೕ����, ��� ಪದ� � ಇ��  
�ಂ�ದ�ಗಳ��  �ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ ಸಂಸ� ೃ�ಕ �ರಣಗ� ಮ��  �ಸ �ಧ� �ಗಳ��  ಆಧ� ಯನ 
�ಡ�ೕ���. �ಡಕ��  ಜನ� ತಮ�  ��ಂಬ�� , ಸ��ಯ��  ಮ��  ಊ�� ಬರ�ಲ ಬಂದ� ತಮ�  
��ದ�  ತಮ�  ಸ��ಯದ �ೖವಗ� ����ಂ�� ಎಂಬ ಕಲ� � ಅವರ�� ��. ಈ ಕಂಟಕ�ಂದ ��ಗ� 
ತಮ�  ತಮ�  �ಲ �ೖವಗಳ��  ಆಚ��, ಅ�ಗಳ��  ಸಂ��� ಪ��, ಅ�ಗ�ಂದ ಆ�ೕ��ದ ಮ��  
�ೕ��ಗಳ�� (�ಗ�ದಶ�ನ) ಪ�� ಬಂದ ಕಂಟಕ�ಂದ ���ವ ಎ�� ೕ ಸಂದಭ�ಗ� �ಡಕ��  
ಜ�ಂಗದ��  ಕಂ�ಬ�ತ� � ಅ��  �ಗ�  �ಡಕ��  ಸ��ಯಗ� ಇಂ� ಬದ��ವ ಹಂತ ತ��ದ 
�ಗ�ಗಳ��  ಇಂ� ಅಧ� ಯನ �ಡ�ೕ���.  
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�ಡಕ��  ಜನ� �ಸಗ�ವ��  �ೕವ�ಂ� ನಂ�ದವ� ಇವ� ತಮ�  �ಲದ��  ��ವ� ��ವ 
ಸಂದಭ�ದ��  �ೖವವ��  ����� ಅವರ ಸಂಪ� �ಯ���ತ� �. �ೖವಗ�ಲ� � ಅವ� ���ೕ �ಲಸ 
�ಯ�ಗಳ��  ಆರಂ����ಲ� . �ಳ��ಂದ ಸಂ�ಯ ತನಕ ತನ�  �ಲದ ���ಯ��  ಅಥ� ಇತ� �ಲಸ 
�ಯ�ಗಳ��  �ೕವರ ಆಸ� ಇವ�� �ೕ�ೕ �ೕ�. ಇವರ ಎಲ�  �ಂತ�ಗ�, �� �ಗ� �ಡ �ೖವಗಳ ���ಂದ 
��ತ� � ಎಂಬ ಕಲ� � ಇವರ�� �. ಇವ� ��� ವ ಸಂದಭ�ದ�� , ಫಸಲ��  ��� ವ ಸಂದಭ�ದ�� , ಉ�� 
��ವ ಸಂದಭ�ದ�� �ಲದ��  ಇ�ವ �� ಕ�� ಗಳ��  �ೕ�ನ��  ��� ��� ಇ��  ಅ�ಗ�� 
�ಂ�ಮ ಎ� ಅ�� ಇ��  �����, ಇಂತಹ �� ೕ� ಇವರ��  ಸ�ೕ� ��ನ� �� ಕಂ�ಬ�ತ� �. ಇ� 
ಇವರ ಕಲ� �ಯ��  �� ಥ�ಕ �ೖವಗ�� ಕಂ�ಬ�ತ� �. ಈ �� ಕ�� ಗಳ��  ಇವ� �ೖವಗಳ��  ಈ 
�ೕ��� ಕಂ��ಂ��� �. ಒಂ� �� ��, ಎರಡ�ಯ� ಮ��ಯ, �ರ�ಯ�� �ನವಣ� . ಈ 
�� ಅವರ ��� ಯ��  ಕ� ಮ�� ಒಂ� ��� �ವ, �ೕ��ವ, ಮ��  ರ�� �ವ ಇ�  �ಡಕ��  
ಜ�ಂಗದ �ೕವನದ ಬ���ದ� ��  ���ೕ ಸಂದಭ�ದ��  ಇಂತಹ �ೖವತ� ದ ಕಲ� �ಯ�� ��� ���� �� �. 
ಇವ� �ೕವ�ಲ� � ��ದ��  ಆರಂ����ಲ� . ಇವರ ಎಲ�  �ಂತ� �� �ಗ� �ೖವಗಳ ���ಂದ ��ತ� � 
ಎಂಬ ಕಲ� �  ಇವರ�� ��. ವ� �� , ��ಂಬ, ಸ�ಹ, �ಲ, ಹ�� , �� ಮ ಇ�ಗ��ಲ�  �� ಬಯ���  �ಗ�ೕ 
ಇ�� ಗ, ��ಂಬ��  ಸ�ಹ��  ಬರ�ಲ ಬಂ� ���  �ೕಚ� ಇ��ಗ, ಇದರ ಪ��ರ�� � �ೖವಗಳ �� 
�ೕ���, �ಡಕ��  ಜನರ��  ��ೕ���ನ� �� ಕಂ�ಬ�ತ� �. �ಡಕ��  ಜ�ಂಗದವ� �ೖವಗಳ��  
ಬ��ೕಕ�� ತಮ�  ��ಂಬದ ��ಯ ವ� �� ಗ� ಸತ�  ನಂತರ ಅವರ��  �ೖವತ� ��  ಏ��, ಅವ�� ಒಂ� 
ಆ�ರ��� , ಅವರ��  �ೖವ ಸ� �ಪವ��  ಕಂ�, �ಗ�ತ �ಲದ��  �ಂಸ� ೃ�ಕ��, ���ಕ��, 
�ಂಪ� ��ಕ�� �ೖವವ��  ಆಚ���� ಇವರ��  ಕಂ�ಬ�ತ� �. ಇವ� ತಮ�  ಮ�ಯ ��ೕ�ಕರ�� , 
�ಂಸ� ೃ�ಕ �ಯಕರ��  �� �ೕರ�ರರ��  ಆ����� �. �ೕ� �ೖವ ಪ�ಕಲ� �ಗಳ ��� �ಯ��  
�ಡಕ��  ಜನ� �ವ �ೕ� �ೖವಗ�ಂ�� ಸಂಬಂಧ �ಂ��� � �� ಈ �ಸಗ� ಮ��  �ೖವಗಳ��  
ನಂ��� � ಎಂ�ದ��  �ೕ�ಸ�ೕ��ತ� � �ಸಗ��ಂ�� ಈ �ಡಕ��  ಜನರ ಸಂಬಂಧವ��  
���ಸ�ೕ��ತ� �. 
�ಡಕ��  ಸ��ಯಗಳ��  �ಸ ಅಧ� ಯನದ �ಧ� �ಗಳ��  ಈ �ೕ� ಪ��  
�ಡಬ��. 

1. �ಡಕ�� ಗಳ ���ಕ ��� �ೕನ�ಂದ ಕ�� ಮ�ಗಳ��  ಅಧ� ಯನ ���� 
2. �ಡಕ��  ಜನರ ಕಟ� ಮ�ಗಳ ವ� ವ�� ಯ��  ಆ��ಕ �� �ಂಗ ವ� ವ�� ಯ �� ಸ�ೕಕ�� �ಲ�ಕ 

ಅಧ� ಯನ ����.  
3. �ಡಕ�� ಗಳ �ಡ�ಗಳ �ಲ�ಕ ಅಧ� ಯನ ��ವ �ಧ� � ಇ�.  
4. �ಡಕ�� ಗಳ ��-��ೕಧಗಳ ಬ��  �ಲ�ಕ ಅಧ� ಯನ ��ವ �ಧ� � ಇ�. ��-��ೕಧಗಳ �ಂ�ನ 

�ರಣಗಳ ಬ��  ಅಧ� ಯನ ��ವ��  ��� ����ದ�ಂದ ಈ ಅಧ� ಯನ �ೖ�ಳ� ಬ��.   
5. �ಡಕ�� ಗಳ ನಂ��ಗಳ ಬ��  �ಲ�ಕ�� ಅಧ� ಯನ ����.  
6. �ಡಕ��  ಜನರ ಮರ �ೖವಗ� ಮ��  ಸಸ�  �ೖವಗಳ ಬ��  ಅಧ� ಯನ ��ವ �ಧ� � ಇ�. 
7. �ಲ ಮ��  �ಡ�ಗಳ ��� ನ ಬ��  �ೕಚಕ ಕ�ಗ� ಸ��ಯದ ��ಯ �ಯಕರ �ಯ�� � 

ಇ�ಗಳ��  �ಖ��ವ ಅಗತ� �ಗ� ಇ� ಇದ�ಂದ ಇದರ ಬ��  ಪ� �� ೕಕ�ದ ಅಧ� ಯಗ� 
ನ�ಯ�ೕ���.  

8. �ಡಕ��  ಜನರ ಈರ�ರರ �ಡ�  ಪರಂಪ� ಇ� ಈರ�ರರ��  ಸಮಗ�  ಅಧ� ಯನ �� �� � 
ಒಳಪ�ಸಬ��. 
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