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ABSTRACT 
English: Nath is a sect of Hinduism. There are many sects in Hinduism. The Nath sect 
today comprises a group of renunciant ascetics and a householder caste, both of whom 
trace their lineage to a group of nine Nath gurus, headed by Adinatha ("First Nath"), who 
is identified with Lord Shiva. In most lists of the nine Naths, Matsyendranath is next, 
followed by Gorakshanath (Gorakhnath), who is said to have founded the Nath sect of 
ascetics. This article is based on the Nath sect spread across the city of Gorakhpur, Uttar 
Pradesh and the entire country. It aims to present in miniature the contradictions, 
political upheavals, economic scale and theories and receptions of social construction, 
which play an important role for the 'national movement' and the 'national individual'. 
This article focuses on the current Chief Minister of Uttar Pradesh, Adityanath Yogi, and 
attempts to study his political performance in light of his background as a member of the 
Shaivite sect of Nath Yogis. 
 
Hindi: नाथ �ह�� धमर् का संप्रदाय है। �ह�� धमर् म� कई संप्रदाय ह�। नाथ स�दाय म� आज �यागी तप��वय� और 
गृह� जा�त का एक समूह शा�मल ह,ै जो दोन� अपनी वंशावली नौ नाथ गु�� के एक समूह से जोड़ते ह�, 
�जनका नेतृ�व आ�दनाथ ("प्रथम नाथ") करते ह�, �जनक� पहचान भगवान �शव से क� जाती है। नौ नाथ� क� 
अ�धकांश सू�चय� म� अगला नाम म��ये�द्रनाथ का आता ह,ै उसके बाद गोरक्षनाथ (गोरखनाथ) का नाम आता 
ह,ै �जनके बारे म� कहा जाता है �क उ�ह�ने तप��वय� के नाथ संप्रदाय क� �ापना क� थी। यह लेख गोरखपुर 
शहर, उ�र प्रदेश और पूरे देश म� फैले नाथ संप्रदाय पर आधा�रत है। इसका उदे्द�य अंत�व�रोधी, राजनी�तक 
उथल-पुथल, आ�थ�क पैमाने और सामा�जक �नमार्ण के �सद्धांत� और �वागत� को लघु �प म� प्र�तुत करना ह,ै 
जो 'रा�ीय आदंोलन' और 'रा�ीय �ि�तगत' के �लए मह�वपणूर् भू�मका �नभाते ह�। यह लेख उ�र प्रदेश के 
वतर्मान मु�यमंत्री, आ�द�यनाथ योगी पर �यान क� �द्रत करता ह,ै और नाथ यो�गय� के शैव संप्रदाय के सद�य के 
�प म� उनक� पृ�भू�म के साथ उनक� राजनी�तक कायर्कुशलता का अ�ययन करने का प्रयास करता है। 
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1.  प्र�तावना 
भारत और नेपाल म� �ह�� धमर् के अंतगर्त एक शैव उप-परंपरा है। जो �शव को अपने पहले भगवान 

या गु� मानते ह�,उनम� अ�त�र�त भगवान� क� अलग-अलग सू�चयां ह�। गोरखनाथ को नाथ पंथ का प्रवतर्क 
माना जाता है। 1 

नाथ परंपरा का अपना एक �ापक शैववाद-संबंधी धा�म�क सा�ह�य हैए �जसका अ�धकांश भाग 
11व� शता�द� ईण्ए या उसके बाद का है। �ि�त के शरीर को पूणर् वा�त�वकता के साथ-साथ जागृत 
आ�मा क� पहचान के सहज �सद्ध �प म� प�रव�त�त �कया जा सकता है। एक गूढ़ गु�ए यानी एक योग 
और आ�या��मक मागर्दशर्क, को आव�यक माना जाता है, 2, और नाथ परंपरा को ऐ�तहा�सक �प स े
अपना गूढ़ और अ�या��मक मागर्दशर्क के �प म� जाना जाता है। 
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सं�कृत श�द नाथ का शा��दक अथर् भगवान, रक्षक, �वामी, है।3, 4, संबं�धत सं�कृत श�द आ�द 
नाथ का अथर् है प्रथम या मूल भगवान, और यह नाथ� के सं�ापक �शव का पयार्य है। नाथ संप्रदाय म� 
द�क्षा के �लए -नाथए 5, -योगीए या -जोगी म� समा�त होने वाला नाम प्रा�त करना शा�मल है। 

योग �वद्वान जे�स मै�ल�सन के अनुसारए नाथ श�द 18व� शता�द� से पहले योगी या जोगी के नाम 
से पहचाने जाने वाले �व�भ� समूह� के �लए एक नवशा�त्र है। हालां�क, नाथ परंपरा के भीतर, यह कहा 
जाता है �क पहचानकतार् नाथ क� शु�आत 10व� शता�द� म� म��य�द्रनाथ और उनके गु� �शवए �ज�ह� 
आ�दनाथ (प्रथम भगवान) के नाम से जाना जाता है, से �ई। ई�ट इं�डया कंपनी और बाद म� �ब्र�टश राज 
के दौरान, यायावर यो�गय� का दमन �कया गया और कई को गृह� जीवन जीने के �लए मजबूर �कया 
गया। उ�र भारत म� उनक� राजनी�तक और सै�य शि�त को सी�मत करने के प्रयास म� उनक� कई प्रथा� 
पर प्र�तबंध लगा �दया गया था। 

नाथ शैव धमर् के भीतर एक उप-परंपरा है, जो अपने वंश का पता नौ नाथ गु�� से लगाते ह�, �जनम� 
से पहले �शव या आ�दनाथ ह�।6, शेष आठ क� सूची नाथ संप्रदाय के के्षत्र� के बीच कुछ हद तक असंगत 
हैए ले�कन आम तौर पर इसम� लगभग 9व� शता�द� के म��य�द्रनाथ और लगभग 12व� शता�द� के 
गोरक्षनाथ के साथ-साथ छह और शा�मल ह�। अ�य छह बौद्ध गं्रथ� जैसे अभयद�श्री और �ह�� गं्रथ� जैसे 
वणर्र�नाकर और हठप्रद��पका के बीच �भ� ह�। सबसे आम शेष नाथ गु�� म� कौरंगी (सारंगधर, पूरन 
भगत), जालंधर (बालनाथ, ह�डपाद्ध, कापार्थ, का�हापा, नागाजुर्न और भतृर्ह�र शा�मल ह�।7 

नाथ परंपरा कोई नया आंदोलन नह� था, ब��क भारत क� एक ब�त पुरानी �सद्ध परंपरा का एक 
�वकासवाद� चरण था। �सद्ध परंपरा ने योग क� खोज क�ए इस आधार पर �क मानव अ��त�व एक 
मनो.रासाय�नक प्र�क्रया है �जसे मनोवैज्ञा�नकए क��मया और शारी�रक तकनीक� के सही संयोजन से 
प�रपूणर् �कया जा सकता हैए �जससे �ि�त को उ�तम आ�या��मकता क� ि��त म� सश�त बनाया जा 
सकता हैए वह अपनी इ�ानुसार सवर्शे्र� ि��त म� रह सकता है और जब वह चाहे तो शांतए आनंदमय 
पारलौ�कक अव�ा म� मर सकता है। �सद्ध श�द का अथर् है �पूणर्ष्ए और यह आधार �सद्ध परंपरा तक 
ही सी�मत नह� थाए ब��क आयुव�द के रसायन �वद्यालय जैसे अ�य लोग� द्वारा भी साझा �कया गया था।8, 

मै�ल�सन के अनुसारए �म��ये�द्र और गोरक्ष के अ�धकांश प्रारं�भक पाठ्य और अ�भलेखीय संदभर् 
द�कन के्षत्र और प्रायद्व�पीय भारत के अ�य �ान� से ह�य अ�य पूव� भारत से ह�ष्। नाथ.जैसे यो�गय� क� 
सबसे पुरानी प्र�तमा क�कण के्षत्र (महारा�ए गोवाए कनार्टक के तट के पासद्ध म� पाई जाती है)।9,  

�वजयनगर साम्रा�य क� कलाकृ�तय� म� उ�ह� शा�मल �कया गया हैए जैसा �क अब महारा�ए उ�री 
कनार्टक और केरल के �प म� जाने जान ेवाले के्षत्र के गं्रथ� म� है। मा�आन नामक चीनी यात्री ने भारत के 
प��मी तट के एक �ह�से का दौरा �कयाए एक सं�मरण �लखा और उसन ेनाथ यो�गय� का उ�लेख �कया। 
नाथ परंपरा के सबसे पुराने ग्रंथ जो तीथर् �ल� का वणर्न करते ह�ए उनम� मु�य �प से द�कन के्षत्र और 
भारत के पूव� रा�य� के �ल शा�मल ह�ए �जनम� उ�रए उ�र.प��म या द�क्षण भारत का शायद ही कोई 
उ�लेख है।10,  

यह समुदाय राज�ान के कुछ �ह�स� म� भी पाया जा सकता है ले�कन ये अ�य जा�तय� क� तरह 
सामा�य ह�ए �ज�ह� अ�य �पछड़ी जा�तयाँ माना जाता है। गोरक्षनाथ को पारंप�रक �प से सं�यासी तप��वय� 
क� परंपरा क� �ापना का शे्रय �दया जाता हैए ले�कन एक संग�ठत इकाई (संप्रदाय) के �प म� नाथ 
तप�वी आदेश के बारे म� सबसे शु�आती पाठ्य संदभर्, जो आधु�नक युग म� बचे �ए ह�ए 17 व� शता�द� 
के ह�। 17 व� शता�द� से पहलेए जब�क एक मठवासी सं�ा के �प म� नाथ संप्रदाय का उ�लेख गायब 
हैए नाथ शैव लोग� के बारे म� �ापक पृथक उ�लेख �पछली शता��दय� के �शलालेख�ए ग्रंथ� और मं�दर 
क� प्र�तमा� म� पाए जाते ह�।11, 

 

2.  ऐ�तहा�सक पृ�भू�म 
प्राचीन काल से ही महान भारतीय संत� और ऋ�षय� का उदे्द�य �जीवनष् और �संसारष् क� 

आ�या��मक अवधारणा के अनुसार भौ�तक अ��त�व क� प्राथ�मक आव�यकता को �सखाना रहा है। हर 
संभव तरीके सेए उ�ह�ने सव�� आ�या��मक वा�त�वकता और मानव जीवन के परम आ�या��मक आदशर् 
को एक साथ लाने क� को�शश क�, यहाँ तक �क सबसे साधारण मानव जीवन म� भी लोग� को ई�र.चेतना 
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से भरकरए उ�ह�ने ��नया क� आ�या��मक चेतना को जगाने क� को�शश क�। और ऐसा ही ि�शवपंथष् के 
�योगीष् और �सं�यासीष् भी करते ह�ए �ज�ह�ने अपने बीच ि�शवष् क� उपि��त महसूस करके ���कोण 
को आ�या��मक बनाने क� को�शश क�। 

�ह�� उप�नषद� म� ि�शवश् को �तमसश् या पूणर् अंधकार पर शासन करने वाली सव�� आ�मा के 
�प म� दशार्या गया है। वह तीन ��त्रदेव�श् म� से एक ह�ए जो सव�� आ�मा से जुड़े प्रमुख पहलू ह�ए �ज�ह� 
�ब्र�ाश्ए ���णुश् और शु्रद्रश् के �प म� ��त �कया गया है। जहां शु्रद्रश् �वयं ि�शवश् ह�। वे सव�� 
आ�मा ह�ए जो �व� प्र�क्रया के तीन पहलु� के संबंध म� तीन अलग.अलग �प� म� प्रकट होते ह�। ये ह� 
�सृजनश्ए �पोषणश् और ��नाशश्। सृजन ब्र�ा से जुड़ा हैए पालन �व�णु से और �वनाश का �वचार �शव 
से जुड़ा है। इसके साथ हीए एक �द� शि�त हैए �महा.शि�तश्ए जो ब्र�ांडीय प्र�क्रया का ग�तशील स्रोत 
है। उस �शि�तश् म� तीन गुण होते ह�. श्रजसश्ए �स�वश् और �तमसश् तदनुसारए तीन प्रकार के लोग ह�ए 
जो ब्र�ाए �व�णु और �शव . तीन� देवता� म� से �कसी एक से मो�हत होते ह�। ब्र�ा और �व�णु �प्रवृ�� 
मागर्श् के पसंद�दा देवता ह�ए जब�क �शव ��वृ�� मागर्श् के पसंद�दा देवता ह�। 

�ाथ.पंथी संप्रदायश् एक ऐसा संप्रदाय हैए जो ��वार्णश् या �मोक्षश् प्रा�त करने के �लए 
��वृ��.मागर्श् का अनुसरण करता है। ��वृ��श् का अथर् हैए मन के भीतर से सं�यास लेना या मन का 
पूणर् �प से �क जाना। और �योगश् के अ�यास के मा�यम सेए वे मन पर पूणर् �नयंत्रण प्रा�त करते ह�। 
यह भारत के सबसे �ापक धा�म�क संप्रदाय� म� स ेएक है। संप्रदाय आ�दनाथए महा.योगी�र या �वयं �शव 
को अपना श्आ�द.गु�श् मानता है। म��य�द्रनाथ को उनका प्र�यक्ष �श�य माना जाता थाए और बदले म� 
गोरखनाथ म��य�द्रनाथ के �श�य थे। और इन दो महा.यो�गय� को �शव के सबसे म�हमामं�डत अवतार के 
�प म� देखा जाता है। महाकाल योगशा�त्र म� �वयं �शव ने कहा है. ष्अहमेव��मगोरक्षो मा�पा 
ताङ्�यीबोधताय योगमागर् प्रचायार् माया�पीदां घृत�ष्। �शव कहते ह� �क योगमागर् का प्रचार करने के �लए 
उ�ह�ने �वयं �गोरक्षश् के �प म� ज�म �लया है। इस�लए उ�ह� सि�दानंद �शव का अवतार माना जाता है। 
और सभी युग� म� सबसे अ�धक �यान करने वाले �ि�त माना जाता है । 

योगी.गु� गोरखनाथ द्वारा �ा�पत मठवासी संप्रदाय को आम तौर पर �नाथ.योगीष् या ि�सद्ध.योगीष् 
के नाम से जाना जाता है। संप्रदाय क� मा�यता के अनुसारए गु� गोरखनाथ का ज�म �सतयुगष् म� पेशावर 
म�ए �त्रेता.युगष् म� गोरखपुर म�ए �द्वापर.युगष् म� द्वारका म� और �क�लयुगष् म� सौरा� म� �आ था। जैसा 
�क प्रोफेसर जी�ड��यूण् �ब्र�स ने प्रमा�णत �कया हैए �नाथ.योगीष् �ापक �प से फैले �ए तप�वी संप्रदाय 
ह�ए जो भारत म� हर जगह पाए जाते ह�। स�दय� सेए योगी.गु� और उनके अनुया�यय� ने �वशाल उपमहाद्व�प 
के धा�म�क और सां�कृ�तक जीवन पर प्रभाव डाला है। 

सभी यो�गय� का अं�तम ल�य प्रकृ�त पर पूणर् �नयंत्रण प्रा�त करके �ाथश्ए ई�र बनना है। इसके 
�लएए योगी �प्रकृ�तश् पर �नयंत्रण प्रा�त करने के �लए शारी�रकए मान�सकए नै�तक और आ�या��मक 
अनुशासन का एक �वि�त पाठ्यक्रम अपनाते ह�। इस प्र�क्रया म�ए वे इसके व�तु�न� पहलु� को देखते 
ह�ए जो �क मनए शरीरए इं�द्रय� और बु�द्ध को �नयं�त्रत करना हैए साथ ही �समयश् और ��ानश् क� 
अवधारणा पर �वजय प्रा�त करना है। और अपनी आंत�रक प्रकृ�त क� सभी संभावना� को समझते �ए 
ि�स�द्धश् प्रा�त करते ह�। सभी बंधन�ए सीमा� और �ख� से ऊपर उठकरए वे मृ�यु पर �वजय प्रा�त करते 
ह�। 

अज्ञान का आवरण हटाकर वे परम स�य के स�े दशर्न प्रा�त करते ह�ए �जसके साथ वे एकाकार हो 
जाते ह�। इस प्रकारए �ाथश् नाम उ�ह� �नरंतर उस सव�� आ�या��मक आदशर् क� याद �दलाता हैए �जसके 
�लए वे योग के मागर् को अपनाकर प्रवेश कर चुके ह�। अ�सरए नाम से उ�ह� याद �दलाया जाता है �क वे 
अपनी ऊजार् को �कसी �न�न �तर पर या योग का अ�यास करके �कसी रह�यमय शि�त को प्रा�त करने म� 
न लगाए।ं ब��कए अ�यास के दौरान अ�ज�त शि�त को उ� �तर पर अपन े �वयं के उ�ान के �लए 
�नद��शत कर�। अंततःए आ�या��मक पूणर्ता और परम ज्ञान प्रा�त करने से उ�ह� इस शारी�रक जीवन म� पूणर् 
�वतंत्रताए आनंद और �मुि�तश् या �कैव�यश् का अनुभव प्रा�त होता है। और इस तरह क� शारी�रक 
आ�या��मकता �जसे �काया.�स�द्धश् के �प म� जाना जाता हैए लौ�कक और �ा�नक �तर� से परे जाकर 
अमरता प्रा�त करती है। 
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3.  राजनी�तक पृ�भू�म  
गोरखपुर मठ क� राजनी�तक खेल म� स�क्रय भागीदारी 20व� सद� के �सरे दशक म� शु� �ई। उससे 

पहलेए ऐसा लगता है �क मठ अपेक्षाकृत मह�वपूणर् थाए ले�कन इसके महंतए इसके प्रमुखए आ�या��मक 
मामल� म� अ�धक ��त रहते थे और सांसा�रक मामल� को अकेला छोड़ देते थे। महंत �द��वजयनाथ 
(ज�म 1894 . �स�हासना�ढ़ 1935 . मृ�यु 1969) के आने के बाद सब कुछ बदल गया। मेवाड़ के राजसी 
प�रवार राणा न�� �स�ह म� ज�मेए �फर अनाथ हो गएए उ�ह� एक चाचा ने गोरखपुर मठ क� देखभाल के 
�लए स�प �दया। उ�ह�ने अपनी युवाव�ा एक तकनीक� कॉलेज म� पढ़ाई करते �ए �बताई। उनक� असली 
��च राजनी�त म� थीए और 1921 म� वे कांगे्रस पाट� म� शा�मल हो गएए ले�कन मुसलमान� के प्र�त 
तु��करण क� नी�त से नाराज़ थे। सावरकर के भाषण सुनने के बाद उ�ह�न े�ह�� महासभा से जुड़ाव बदल 
�लया। 

जैसा �क मठ के प्रमुख दाशर्�नक और इ�तहासकार ए�केण् बनज� (1979)12, ने �लखा� जब 
वतर्मान महंत �द��वजयनाथ महंत क� गद्द� के उ�रा�धकारी बनेए तो उ�ह�ने पाया �क सं�ा आ�थ�क �प 
से खराब ि��त म� थी��ण् �पछले महंतए जो आम तौर पर �सरे ��नया के संत �ि�त थेए �वाभा�वक 
�प से सं�ा के ऐसे बाहरी सुधार� के प्र�त उदासीन थे। गंभीरनाथए ष्एक महान महायोगी �ज�ह� 
अलौ�कक योगी शि�तय� वाले एक पूणर् प्रबुद्ध संत के �प म� सावर्भौ�मक �प से मा�यता प्रा�त थी और 
जो लगभग हमेशा गहरी �यान मुद्रा म� रहते थे और उनक� चेतना का कम से कम �ह�सा बाहरी मामल� से 
संबं�धत होता थाष्। 

�ह�� धमर् के प्र�त यह प्रेम ही वह त�व होगा जो सावरकर के �वचार� के करीब था और उ�ह� 1937 म� 
आगे ले गया। वे महासभा के कई कायर् आंदोलन� और भगवान राम के ज�म �ान को मु�त करने के 
आंदोलन� म� शा�मल थे। �वे 1967 म� लोकसभा के �लए चुने गएए एक प्रारं�भक कदम �जसका उनके दो 
उ�रा�धका�रय� ने अनुकरण �कया। वे �ह��� के �लए अपने समय के महाराणा प्रताप थे। उनके �ि�त�व 
ने ब्रा�ण और क्ष�त्रय क� शि�त को एकजुट �कयाष् (महंत �द��वजयनाथ �मृ�त.गं्रथ 1971�1976)।  

�द��वजयनाथ द्वारा शु� क� गई नई �दशा मठ क� �न�न�ल�खत कहानी और उनके उ�रा�धका�रय� 
महंत�ए अवेद्यनाथ और आ�द�यनाथ के काय� पर हावी हो गई। जो बात लगातार सामने रखी जाती है वह 
है उनक� क्ष�त्रय या ठाकुर जा�त क� पहचान और �ह�� धमर् क� रक्षा म� उनक� भागीदारीए उनक� योद्धा 
शि�त �ह�� धमर् के �लए है।13,  

गढ़वाली क्ष�त्रय प�रवार म� ज�मे अवेद्यनाथ अपेक्षाकृत कम उम्र म� ही गोरखपुर मठ से जुड़ गए थे। 
1942 म� �द��वजयनाथ द्वारा शु� �कए गए इस मठ म� उ�ह�ने अपने भावी उ�रा�धकारी को मनोनीत 
�कया। उ�ह�ने �ह�� महासभा म� अपने गु� का अनुसरण �कया। गोरखपुर प�रके्षत्र म�ए वे पांच बार यूपी 
�ानीय �वधानसभा के सद�य और चार बार लोकसभा (संसद के �नचले सदन) के सद�य चुने गए। �ह���व 
एज�डे म� उनक� भागीदारी ने उ�ह� 1984 म� राम क� ज�मभू�म क� मुि�त के �लए अयो�या म� �ए आंदोलन 
क� अ�यक्षता �दलाई।14,  

उ�र प्रदेश म� अयो�या और बाबरी मि�जद और राम मं�दर के आसपास का संघषर् गोरखपुर के महंत� 
क� राजनी�तक भागीदारी म� लगातार क� द्र म� रहा। जब आ�द�यनाथ को उसी �दन मं�दर के भावी �नवास 
�ान पर राम प्र�तमा ले जाने वाले जुलूस का नेतृ�व करते �ए देखा और प्रचा�रत �कया गया था �जस �दन 
नर�द्र मोद� ने को�वड.19 लॉकडाउन क� घोषणा क� थी ।14, 

आ�द�यनाथ अवेद्यनाथ के �श�य और उ�रा�धकारी ह�। 1972 म� ज�मेए एक गढ़वाली क्ष�त्रय प�रवार 
म�ए उ�ह�ने राजनी�त म� ब�त कम उम्र म� शु�आत क�ए एक �वतंत्र उ�मीदवार के �प म� छात्र संघ चुनाव 
म� भाग �लया और बाद म� 1998 के रा�ीय चुनाव म� भाजपा के �टकट पर चुने गएए जो लोकसभा म� सबसे 
कम उम्र के सद�य थे। उ�ह� प्रधान मंत्री नर�द्र मोद� द्वारा 2017 म� उ�र प्रदेश के भाजपा के मु�यमंत्री के 
�प म� �नयु�त �कया गया था।ख्15,  

आ�द�यनाथ क� शि�त �वशेषताए ँउनके �वहार और काय� को तीन �वषय� के साथ संके्षप म� प्र�तुत 
�कया जा सकता है� क्ष�त्रय प्रभु�वए �ह�� आयामए मुसलमान� के �लए घृणा। तीन� त�व आपस म� जुड़े 
�ए ह� और आ�द�यनाथ के प्रदशर्न और सवर्�ापी योजना ;�वशेष �प से मी�डया म�द्ध को पूरा करते ह�। 
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क्ष�त्रय पक्षगोरखपुर शहर अपने मा�फया.शैली के �ापार और राजनी�त के �मश्रण के �लए जाना जाता 
है।  

चतुव�द�ए गेलनर और पांडे (2019) के अनुसार, �ह�सक टकराव एक �व��वद्यालय बनाने क� 
प्र�तदं्व�द्वता से शु� �आ। हालाँ�कए �यह �ापक �प से माना जाता है �क जब तक अवैद्यनाथ गोरख 
प्रसाद� राजनी�त के शीषर् पर थेए तब तक �ानीय मा�फया राजनी�त म� मठ क� ओर से कोई ह�तके्षप नह� 
थाष्।ख्14, 1998 म�ए अवैद्यनाथ अपने �श�य और उ�रा�धकारी आ�द�यनाथ के �लए स�क्रय राजनी�त 
से सेवा�नवृ� हो गए। 

आज भले ही योगी आ�द�यनाथ �सयासी फ़ायदे के �लए संप्रदाय� का ध्रुवीकरण करते ह�ए ले�कन 
हाल ही म� सामने आए दो अप्रका�शत �सद्धांत बताते ह� �क 20व� शता�द� से पहलेए नाथ संप्रदाय के 
सद�य स�ा पाने के �लए धा�म�क मेलजोल का सहारा �लया करते थे। 

�पछले कुछ महीने उ�र प्रदेश के मु�यमंत्री आ�द�यनाथ के �लए काफ� क�ठन रहे ह�ण् गोरखपुर के 
गोरखनाथ मं�दर का यह महंत �त्रपुरा से कनार्टक तक भारत के इस छोर से उस छोर तक घूम.घूम कर 
अपनी आ�या��मक छ�व के नाम पर भाजपा के �लए वोट मांग रहा है।  

�सयासी मामल� म� नाथयो�गय� का शा�मल होना असामा�य नह� हैए मगर आ�द�यनाथ �जस तरह 
से द�क्षणपंथी �ह���ववाद� ल�फा�जय� का इ�तेमाल वोट पाने के �लए कर रहे ह� वह उनके संप्रदाय क� 
परंपरागत खा�सयत� के उलट है।  

हाल ही म� सामने आये और अब तक अप्रका�शत रहे नाथ �सद्धांत�. अव�ल �सलूक और का�फ़र 
बोध  स ेगुजरने पर पता चलता है �क भले ही आ�द�यनाथ �सयासी फायदे के �लए संप्रदाय� को ध्रुवीकरण 
करते ह�ए ले�कन 20व� शता�द� से पहलेए नाथ संप्रदाय के सद�य स�ा पाने के �लए धा�म�क मेलजोल 
का सहारा �लया करते थे। 

 

4.  �न�कषर् 
आज नाथ संप्रदाय का सबसे प्र�सद्ध चेहरा आ�द�यनाथ अपने प्रभाव का इ�तेमाल नाथ यो�गय� के 

�व�वध इ�तहास को दबाने के �लए कर रहे ह�ए ले�कन राजनी�तक मोड़ के �प म� नाथ संप्रदाय का 
�ह��करण पूरी तरह से 20व� सद� क� रचना है। हालां�क नाथ योगी स�दय� से राजनी�त म� शा�मल रहे ह�ए 
ले�कन महंत �द��वजय नाथ ;1934.69द्ध के नेतृ�व म� ही गोरखनाथ मं�दर प�रसर अपने समावेशी 
राजनी�तक अतीत से �ह�सक �प से �र होने लगा। हालाँ�क उप�नवेशवादए आधु�नकता और नए उभरते 
�ह�� ब�सं�यकवाद ने �व�भ� नाथ संप्रदाय� के अपनी पहचान को प�रभा�षत करने और अपने राजनी�तक 
प्रभाव को बनाए रखने के तरीके को गहराई से प्रभा�वत �कयाए ले�कन गोरखपुर म� �द��वजय नाथ के 
नेतृ�व ने आ�द�यनाथ के सांप्रदा�यक एज�डे क� न�व रखी। �ह���व क� �वचारधारा के प्र�त �द��वजय नाथ 
क� प्र�तबद्धता नाथ संप्रदाय क� आ�या��मक मा�यता� के प्र�त उनके उ�साह से कह� अ�धक थी। 1920 
के दशक म� गोरखनाथ मं�दर के बारे म� जॉजर् वे�टन �ब्र�स के �ववरण के अनुसारए योगी के द�क्षा लेने से 
पहले ही �द��वजय नाथ नाथ मं�दर प�रसर का नेतृ�व संभालने के �लए मुकदमा लड़ रहे थे। उ�ह�ने वादा 
�कया था �क अगर वे गद्द� पर बैठे तो वे संप्रदाय के सद�य बन जाएगें और अपने कान �छदवा ल�गे ;नाथ 
यो�गय� क� पारंप�रक द�क्षाद्ध। उ�ह�ने मुकदमा जीत �लयाए अपने कान �छदवा �लए और मं�दर के महंत 
बन गए। ले�कन �जस तरह से �द��वजय नाथ क� महंती क� शु�आत �ईए उससे यह �� है �क वे अपन े
प्रभाव को एक अलगए कम आ�या��मक तरीके से �दखाना चाहते थे। आ�द�यनाथ उनके पद�च�ह� पर 
चल रहे ह�। जब�क द�क्षण ए�शया म� प्रारं�भक नाथ गं्रथ� के पूणर् मह�व और प्रसार को समझने के �लए 
ब�त अ�धक अ�ययन क� आव�यकता हैए इन �सद्धांत� का �फर स ेउभरना इस बात का मजबूत सबूत है 
�क कैस ेप्रारं�भक.आधु�नक नाथ संप्रदाय ने मुि�लम और �ह�� समुदाय� के भीतर अपने �लए एक �ान 
क� क�पना क� थी। नाथ परपंरा को पूरी तरह से समझने के �लए सा�ह��यक परंपरा के भीतर उनके �ान 
को पनु�ार्�पत करना आव�यक है। ऐसे समय म� जब भाजपा के सद�य और �वशेषकर आ�द�यनाथ यह 
दावा कर रहे ह� �क भारतीय इ�तहास के साथ छेड़छाड़ क� गई हैए तो यह सलाह देना शायद गलत नह� 
होगा �क गोरखनाथ मं�दर प�रसर के महंत के �प म� योगी को पहले अपने समुदाय के लेखन और इ�तहास 
क� जांच करनी चा�हए। 
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