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ABSTRACT 
xqIr dky ds le; ls Hkh iwoZ fgUnw /keZ esa “kfDr nsoh dh iwtk vR;Ur izkphu dky ls 
izpfyr jgh gSA “kfDr dks ukjh :Ik esa vfHkO;fDr fd;k x;k gS] ftlds fnO; Lo:Ik dks 
lokZf/kd egRo iznku fd;k x;k gSA “kfDr dk izkjfEHkd :Ik] f”ko dh iRuh mek vFkok 
ikoZrh gS] tks txtuuh dgh x;h gSaA oLrqr% mudk rkfU=d vkSj nk”kZfud fodkl “kfDr 
ds :Ik esa gqvk gSA “kfDr ds :Ik esa fodflr gksdj ikoZrh] dfiykoj.k dkyh] vkSj flag 
okfguh nqxkZ cu x;h] dkykUrj esa ftUgksaus vlhfer “kfDr ls lEiUu *egkdkyh* dk :Ik 
xzg.k fd;kA ;gk¡ ;g Lej.kh; gS fd f”ko Hkh egkdky dgs tkrs gSaA vr% “kfDr ,oa f”ko 
dh ,dkRedrk Lo;a fl) gSA oLrqr% fgUnw /keZ esa fo’.kq vkSj f”ko ds vfrfjDr fdlh nsork 
dh efgek vkSj xfjek pje lhek ij igq¡ph] rks og dsoy “kfDr nqxkZ dhA “kfDr dh iwtk 
vkSj mikluk djus ds dkj.k blds /kekZoyEch *”kkDr* dgs x;sA /khjs&/khjs “kfDr ds lkFk 
vuds uke tqM x;s] tks muds fodflr gksus okys Øfed :iksa ds ifjpk;d jgs gSZaA  
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izLrkouk 
vU; fgUnw nsorkvksa dh rjg gh “kfDr nsoh dk :Ik Hkh izkxSfrgkfld dky ls gh fn[kkbZ nsus yxrk gSA tks flU/kq lH;rk dh 
ekr`nsoh “kfDr iwtk dh vksj fn[kkbZ nsrh gSA mek] ikoZrh] vfEcdk] gseorh] :nzk.kh vkSj Hkokuh tSls uke vkfn] “kfDr ds :Ik 
esa oSfnd lkfgR; esa Hkh feyrs gSaaA _Xosn dks n”ke~ e.My esa ,d iwjh lwfDr gh “kfDr dh mikluk ls lEcfU/kr gSA blesa 
*okd~* “kfDr dk mYys[k gqvk gSA ml okd~”kfDr dk dFku gS fd eSa gh czã ds }sf’k;ksa dks ekjus ds fy, :nz dk /kuq’k p<+krh 
gw¡A eS gh lsukvksa dks eSnku esa yk [kM+h djrh gw¡A eSa gh vkdk”k vkSj i`Foh ij loZ= O;kIr gw¡  fu”p; gh ;g dFku “kfDr dh 
egRrk vkSj rstfLork dks O;Dr djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA og vU;= dgrh gaS] fd eSa lEiw.kZ txr~ dh v/kh”ojh gw¡A vius 
mikldksa dks /ku dh izkfIr djkus okyh] lk{kkr~ djkuss ;ksX; ijczã dks vius ls vfHkUu :Ik esa tkuus okyh rFkk iwT;uh; 
nsorvksa esa iz/kku gw¡A lEiw.kZ Hkwrksa esa esjk izos”k gSA vusd LFkkuksa esa jgus okys nsork tgk¡ dgha tks dqN Hkh djrs gSa] og lc esjs 
fy, djrs gSaA blls iw.kZ Li’V gS fd nsoh v}Sr :Ik esa O;kIr gSA txr ds mn~Hko ikyu vkSj lagkj dh tks dFkk nsoh ls 
lEc) dh x;h] mldk lw= _Xosn esa gh gSA *vfEcdk* ds :Ik esa nsoh dk mYys[k oktlus;h lafgrk esa  Hkh gqvk gS] tgk¡ mUgsa 
:nz dh cgu crk;k x;k gSA rSfRrjh; ,oa “kriFk czkã.kksa esa Hkh vfEcdk dks :nz cgu dgk x;k gSA oSls] rSfRrjh; vkj.;d 
esa :nz dh iRuh ikoZrh* dk lUnHkZ feyrk gSA *mek* “kCn dk mYys[k fdl mifu’kn~ esa gqvk gS] bUgsa *fo|knsoh* dk :Ik ekurs 
gq, gseorh dgk x;k gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ftl izdkj izkjEHk esa f”ko dh iz/kkurk nL;q fdjkr] fu’kkn tSlh vkfne 

https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/index.php/ShodhKosh
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.2228
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.2228
https://dx.doi.org/10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.2228
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29121/shodhkosh.v5.i1.2024.2228&domain=pdf&date_stamp=2024-06-30


xqIr 'kkldks ds ledkyhu “kfDr lEiznk; dk v/;;u 

ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts 2 
 

tkfr;ksaa esa vf/kd gqbZ] Bhd mlh izdkj “kfDr dh iz/kkurk Hkh vkfne~ tkfr;ksa vkSj ioZrh; fuokfl;ksa esa rhozrk iwoZd gqbZA bl 
izdkj izd`fr dh “kfDr dks egRo iznku djds ek;k ds :Ik esa *fuR;k”kfDr* dh vfHkO;atuk dh x;h gSA *ek;k* dks izKk vkSj 
LoIu nksuksa ekuk x;k blfy, nsoh “kfDr *okXnsoh* ljLorh Hkh gqbZ vkSj LoIue;h eksfguh jkf= HkhA1 

 
Lkj vkj-th- Hk.Mkjdj dk er gS fd vkjEHk ls x`º;lw=ksa rd dgha Hkh “kfDr lEiUu fdlh nsoh dk mYys[k ugha feyrkA ;|fi 
:nzk.kh vkSj Hkokuh tSls dqN uke feyrs gSa] buls fdlh “kfDr lEiUu nsoh ds vfLrRo dk Kku ugha gksrkA mek Hkh ,d nso 
dh iRuh gh gSa vkSj izHkko esa vius ifr ls Åij ugha gSaA fdUrq egkHkkjr esa d`’.k ds ijke”kZ ij vtqZu nqxkZ dh Lrqfr djrs gSa 
vkSj Hkkoh ;q) esa fot; ds fy, muls izkFkZuk djrs gSaA ;g lzksr gh ;g iznf”kZr djrk gS fd tc bldh jpuk dh x;h Fkh] 
ml le; ds igys gh nqxkZ “kfDr lEiUu nsoh gks pqdh Fkh vkSj yksx viuh bPNkvksa dh iwfrZ ds fy, mudh vkjk/kuk djus 
yxs FksA ftu ukeksa }kjk mudh Lrqfr dh x;h gS] og fuEufyf[kr gS dqekjh] dkyh] dikyh] egkdkyh] p.Mh] dkR;k;uh] 
djkyk] fot;k mek dkSf”kdh] dkUrkjokfluhA ml Lrqfr ds ,d “yksd esa dgk x;k gS fd tks O;fDr izkr%dky “kfDr dk lzksr 
i<+rk gS] og laxzke esa fot;h gksrk gS rFkk mls y{eh dh ,dkfUrd izkfIr gksrh gSA fojkV ioZ esa ;qf/kf’Bj us Hkh nsoh dh Lrqfr 
dh gS ftlesa mUgksaus nsoh dks efg”kklqjefnZuh] ;”kksnk ds xHkZ ls tUe ysus okyh] foa/;kpy fuokfluh ukjk;.k dh ije fiz;k 
vkSj oklqnso dh Hkfxuh dgk gSA dkydkyh] egkdkyh dks efnjk] ekal vkSj Ik”kq esa :fp j[kus okyh Hkh nf”kZr fd;k x;k gSA 

foU/;{ks= dks mudk “kk”or LFkku crk;k x;k gS rFkk ?kaVk] ok”k] /kuqq’k] pØ vkfn muds fofo/k vL= mysf[kr fd;s x;s gSaA 

nsoh ”kfDr }kjk foa/;ioZr ij viuk “kk”or LFkku cukus ds igys dh dFkk egkHkkjr esa Lrqfr ds lUnHkZ esa nh x;h gS] ftlesa 
;g dgk x;k gS fd nsoh dk tUe uUnxksi ds oa”k esa ;”kksnk ds xHkZ ls gqvk FkkA tc dal us dU;k ds :Ik esa mUgsa f”kyk ij 
izf{kIr fd;k] ml le; og vkdk”k ekxZ esa pyh xbZ vkSj foU/;ioZr ij tk clhaA 
 
xqIrdky esa nsorkvksa dh mikluk ds lkFk lkFk bl dky esa nsoh “kfDr dh mikluk dk ;=  r= mYys[k feyrk gSA bl 
dky esa lEHkor% nsoh ds nks izdkj ekus x;s gSaA izFke nsoh “kfDr rFkk f}rh; fo’.kq vkSj f”ko dh v/kkZafxuh ds :Ik esA bl 
dky dh lkfgfR;d jpukvksa] fo”ks’kdj iqjk.kksa esa nsoh dh efgek ,oa xfjek dk foLr`r fooj.k izkIr gksrk gSA iqjk.kksa esa mUgsa] 
“kfDr] Kku vkSj eksg dks mn~Hkwr djus okyh fØ;k ”kfDr ltZu vFkok l`f’V ”kfDr ls lEcfU/kr gqbZA txtuuh ds :Ik esa ogh 
viuh izHkk ls rhuksa yksdksa dks izdkf”kr djus yxh] nqxkZ vFkok egkdkyh ds :Ik esa rel :Ikh vlqjksa dk lagkj djus yxh] 
;ksx funzk ds :Ik esa og leLr izkf.k;ksa dks funzk ds o”khHkwr djus yxh] izlUu gksus ij og lHkh dkeukvksa dks iwjk djus yxh 

rFkk Hknzdkyh ds :Ik esa viuh Lrqfr gksus ij euq’; dks dHkh ijkftr ugha gksus nsrh FkhaA+ bl izdkj nsoh dh “kfDr fujUrj 
c<+rh x;h vkSj mldk izHkko O;kid gksrk x;kA egkHkkjr ds fojkV ioZ dh gh rjg nsoh ds mRiUu gksus rFkk muds fofo/k 
:Ikksa dh dFkk iqjk.kksa esa Hkh nh x;h gSA gfjoa”k iqjk.k ds vuqlkj fo’.kq us ikrky yksd esa tkdj dky:fi.kh ;ksxfunzk ls 
;”kksnk dh iq=h ds :Ik esa tUe ysus ds fy, vkxzg fd;kA tUe ysus ds mijkUr os dal }kjk f”kyk ij iVdh x;ha rFkk 
vkdk”kxkeh gksdj mUgksaus foU/;ioZr ij “kk”or :Ik esa LFkku xzg.k fd;kA dq”k xks= dh gksus ds dkj.k os dkSf”kdh Hkh dgh 
x;hA “kqaHk&fu”kqaHk tSls vlqjksa dk Hkh mUgksaus lagkj fd;kA dkykUrj esa lqjk ekal vkSj cfy ls mudh iwtk dh tkus yxhA blh 
izdkj dh dFkk fo’.kq iqjk.k esa nh x;h gS rFkk funzk dks ;”kksnk ds xHkZ ls mRiUu nsoh ds :Ik esa foo`r fd;k x;k gSA mRiUu 
gksus ij dal us mUgsa f”kyk ij iVduk pkgk ij os mlds gkFk ls NwVdj vkdk”k esa fLFkr gks x;haA 
 
ekdZ.Ms; iqjk.k esa “kfDr dh O;kidrk vkSj egRrk vf/kd gSA mlesa “kfDr ds rhu :iksa] egkdkyh]] egky{eh] vkSj egkljLorh 

dk o.kZu gSA mDr iqjk.k esa nsoh dks gh leLr izkf.k;ksa esa “kfDr] n;k] “kkfUr] rqf’V] o`f) vkSj ekrk ds :Ik esa vofLFkr crk;k 
x;k gSA blh iqjk.k esa ;g Hkh dgk x;k gS fd lHkh tho egkek;k ds izHkko ls okluk :Ikh Hkzej ls ;qDr eksg :ih xrZ esa 
ifrr gksrs gSaA txnh”oj Jh fo’.kq dh ;ksx funzk Lo:fi.kh egkek;k gh bl fo”o dks foeksfgr djrh gSaA og egkek;k Kkfu;ksa 
ds fpRr dk cyiwoZd vkd’kZ.k djds eksg esa fxjkrh gSA vr% mlesa vkxs dgk x;k gS fd og ;ksxfunzk egkek;k fuR; gSa] tks 
leLr txr esa O;kIr gS rFkk tks vusd izdkj ls mRiUu gqbZaA tc nsorkvksa ds dk;Z fl) djus ds fy, mudk vkfoHkkZo gksrk 
gS rc mu fuR; :Ikk nsoh dks lalkj esa mRiUu gqbZ dgk tkrk gSA ekdZ.Ms; iqjk.k esa gh nsoh nqxkZ ls lEcfU/kr *nqxkZ”kIr”krh* 
uked va”k gS] tks vR;Ur lguh; vkSj iz[k.M gSA uojk= dky esa nsoh dh vkjk/kuk esa nqxkZ “kIr”krh dk gh ikB fd;k tkrk 
gS vksj euksokafNr Qy dh dkeuk dh tkrh gSA2 
mDr iqjk.k esa dgk x;k gS fd efg’kklqj dks ekjus ds fy, fo’.kq] f”ko] czãk] bUnz] o:.k] lw;Z vkfn fofHkUu nsorkvksa ds eq[k 
ls fudys gq, rst ls *”kfDr* dk mn~Hko gqvk] tks efg’kklqjefnZuh ds :Ik esa iz[;kr gqbZaA ml nsoh dks fofHkUu nsorvksa us vius 
vius vL= iznku fd;s ftudk mUgksaus vlqjksa dk fouk”k djus esa mi;ksx fd;k FkkA nsoh dh mRifRr ls lEcfU/kr ,d vkSj 
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dFkk ekdZ.Ms; iqjk.k esa foo`r gS] ftlds vuqlkj “kaqHk & fu”kaqHk tSls vlqqjksa ds vkrad ls =Lr gksdj nsox.k fgeky; ij tkdj 
nsoh dh Lrqfr dj jgs FksA mlh le; Hkxorh ikoZrh xaxk Luku djus ds fy, tk jgh FkhA vr% mUgksaus nsox.kksa ls Lrqfr ds 
fo’k; esa iwNkA rHkh muds “kjhj ds dks’k ls nsoh f”kok vfEcdk dk mn; gqvk] ftUgksaus vius dks ogh nsoh cryk;k ftuds fy, 
nsorkx.k Lrqfr dj jgs FksA dks’k ls mRiUu gksus ds dkj.k og nsoh *dkSf”kdh* dgh x;haA ikoZrh ds “kjhj ls vfEcdk ds 
fudyus ds dkj.k mudk “kjhj d`’.k gks x;k ftlds dkj.k mUgsa *dkyh* dh Hkh laKk nh x;hA tc og vlqjksa dk lagkj djus 
ds fy, xbZa rks mudk yykV Øks/k ls d`’.k o.kZ dk gks x;k Fkk vkSj p.M eq.M dks ekjus ds fy, muds “kjhj ls djky eq[kh 
dkyh fudyh FkhaA blhfy, vfEcdk us mldk uke pkeq.Mk j[kkA czkãh] ekgs”ojh] dkSekjh] oS’.koh] okjkgh] ukjflagh] vkSj ,Unzh 
;g lkr “kfDr;k¡ mudh foHkwfr dgh x;ha gSaA blds ckn og vius vU; Lo:Ikksa dk o.kZu djrha gSa] ftUgsa og vU; volj ij 
xzg.k djsxha tSlh uUnlqrk] “kkdEHkjh] Hkhek] Hkzkejh vkfnA3 
 
ok;q iqjk.k esa mfYyf[kr gS fd mek ds Øks/k ls Hknzdkyh mn~Hkwr gqbZ FkhA eRL; iqjk.k ds o.kZu ds vuqlkj nsorkvksa ds dk;Z 
lEiUu djus ds fufeÙk mek ds “kjhj ls nsoh dh mRifRr gqbZ FkhA vr bu o.kZuksa ls Li’Vr% dgk tk ldrk gS fd “kfDr nsoh] 
f”ko dh iRuh Fkh rFkk f”ko vkSj “kfDr esa vfHkUurk FkhA oLrqr% “kfDr dk ifjokj f”ko ds ifjokj esa lekfgr gks x;k rFkk 
f”ko dk ifjokj mUur gksdj O;kid gks x;k FkkA lIrekr`dk ds :Ik esa “kfDr dk fodkl gqvk ftuesa czkã.kh] ekgs”ojh] 
dkSekjh] oS’.koh] okjkgh] bUnzk.kh vkSj ;eh ;k pkeq.Mk muds lkr Lo:Ik ekus x;sA dq’kk.k dkyhu LFkkiR; dyk esa lIr 
ekr`dkvksa ds fp= feyrs gSaA xqIrdkyhu dks’kdkj vejflag us lIr ekr`dk dh ppkZ dh gSA dkfynkl us dqekj lEHko esa bUgsa 
ekrj% dgk gSA LdUnxqIr ds fcgkj LrEHk ys[k esa Hkh bldk mYys[k gSA nsoh “kfDr ds O;kid foLrkj esa nsoh ds vusd :Ik 
lekfo’V gks x;s rFkk lHkh nsfo;k¡ ,d nsoh ds lkFk vfHkUu gks x;haA loZ izFke gesa mek feyrh gSa] tks j{kk djus okyh nsoh 
gSa rFkk f”ko dh iRuh gSaA rnqijkUr ge gseorh ,oa ikoZrh uke ikrs gSaa ftlls nsoh dk vkSj foLrkj gqvkA fgeky; dh iq=h 
vkSj ioZr izns”k ls lEc) gksus ds dkj.k nsoh dh iwtk ioZrh; izns”kksa esa rhozrk ls QSyhA blds lkFk gh iqfyUn] “kcj] ccZj 
tSlh taxyh tkfr;ksa dh Hkh vkjk/;k nsoh cuh] ftUgsa lqjk] ekal] cfy vkfn dk uSos| iznku fd;k tkrk FkkA muds izkjfEHkd 
ukeksa esa dkyh vkSj djkyh uke Hkh Fks tks vfXu dh lkr ftg~okvksa esa FkhA izkphu dky esa :nz dk vfXu ds lkFk ,dhdj.k 
gqvk FkkA vfXu dh lkr ftg~ok;sa ekuh tkrh Fkh] ftuesa nks dkyh vkSj djkyh dgykrh FkhA tks “kfDr vkSj f”ko ds lkeatL; 
dk ifjpk;d gSA :nz f”ko Hkh vkfne tkfr;ksa ds nsork Fks ijUrq ijorhZ dky esa mudh iRuh f”kok *”kfDr* viuk foLrkj djds 
vkfnokfl;ksa] vkfne tkfr;ksa] taxyh tkfr rFkk vU; yksxksa esa viuk izHkko c<+k fy;kA euq’; dh vUrl~o`fRr;k¡ “kfDr dh gh 
:Ik ekuh x;ha] ftlesa bPNk] fØ;k] ltZu] eksg] fouk”k vkfn lHkh lfEefyr gSaA vr% “kfDr ds rhu iz/kku :Ik ekus x;sa gSA4 

¼1½ lkSE; ;k “kkUr :Ik  & mek] ikoZrh] y{eh vkfnA ftldh lkekU;r% mikluk dh tkrh FkhA 
¼2½ mxz ;k izp.M :Ik  nqxkZ] p.Mh] dkikyh] HkSjoh vkfnA ftldh mikluk *dkikfyd* vkSj dkykeq[k* tSls ?kksjiUFkh lEiznk; 

ds yksx djrs FksA 
¼3½ dke iz/kku :Ik & vkuUn HkSjoh] f=iqj lqUnjh] yfyrk vkfnA ftldh mikluk yksx djrs FksA tks nsoh ds *eksg* vkSj 

ek;k dks leLr txr ls Åij ekurs gSaA 
xqIr dky ds vfHkys[kksa rFkk flDdksa esa Hkh ;= & r= nsoh “kfDr dh mikluk ls lEcfU/kr lk{; izkIr gksrs gSaA pUnzxqIr f}rh; 
ds le; ds 401 ls 402 bZ- okys mn;fxfj xqgkfHkys[k esa fdlh ludkfud oa”k ds lkeUr }kjk ,d /kkkfeZd migkj dk leiZ.k 
vkysf[kr gS pw¡fd ;g vfHkys[k nks f”kYid`fr;ksa ij mRdh.kZ gSa ftuesa ls ,d fo’.kq dh prqHkqZth izfrek gS vkSj nwljh fdlh ckjg 
Hkqtkvksa okyh nsoh dhA5 ;g nsoh lEHkor% y{eh ;k vius ;ksx ek;k :Ik esa nqxkZ gSaA bl ewfrZ ds lkFk gh lkFk lIr & ekr`dk 
pafMdk ;k pkeq.Mh] ekgs”ojh czkã.kh] dkSekjh] okjkgh] ukjflagh] rFkk oS’.koh dh ewfrZ;k¡ feyh gSaA bl dky esa nqxkZ ;k fo’.kq 
ds lkFk tqM+s muds fofHkUu :Ikksa dh mikluk Hkh dksbZ vugksuh ckr ugha gSaA bl izdkj ds lfEefyr mikluk ds izek.k 
vf/kdka”kr% e/; Hkkjr ds foU/; {ks= esa izkIr vfHkys[kksa esa feyrs gSa] tgk¡ tutkrh; ekr`nsfo;ksa dh mikluk dkQh izpfyr FkhA 
e/; Hkkjr ds iwoZorhZ >kykokM+ jkT; ds xax/kj xk¡o ds fudV ik;s x;s 423 bZ- ds ,d izLrj vfHkys[k esa dgk x;k gS fd 
jktk fo”ooeZu ds lkeUr e;wjk{kd us nks efUnj ,d fo’.kq ds fy, vkSj nwljk nsoh ekr`dkvksa ds fy, cuok;s FksA bu vfHkys[kksa 
esa ikoZrh dks f”ko dh iRuh vkSj v/kkZafxuh dgus ds lkFk & lkFk xkSjh uans”ojh nsoh vkSj mek vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k 
x;k gSA blds vfrfjDr dkR;k;uh nqxkZ] vfEcdk vkSj Hkokuh vkfn uke Hkh ikoZrh ds fy, izpfyr FksA pUnzxqIr izFke dh eqnzk 

ij i`’B Hkkx ij ,d flag okfguh nsoh dk fp= vafdr gS vkSj Åij fyPNo;% ys[k izkIr gksrk gSA vYrsdj egksn; ds vuqlkj 
;g nqxkZ dk vadu gS rFkk og lEHkor% fyPNfo;ksa dh b’V nsoh FkhA pUnzxqIr f}rh; ds flag fugUrk izdkj ds flDdksa ds i`’B 
Hkkx ij flag okfguh nsoh dk vadu gqvk gSA bl nsoh dh igpku ds fo’k; esa fo}kuksa esa erHksn gSA lkekU;r% bldh igpku 
y{eh vFkok vfEcdk ls dh tkrh gSA leqnzxqIr ds n.M/kkjh vkSj ij”kq izdkj rFkk pUnzxqIr f}rh; ds n.M/kkjh izdkj ds 
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flDdksa ij y{eh] flagklu ij vklhu] lkM+h] pksyh] gkj] rFkk eksrh dh yM+h dh ekyk igus vafdr fd;k x;k gSA n.M/kkjh 
izdkj ds leqnzxqIr ds flDdksa ij ck¡;sa gkFk esa dkuqZdksfi;k rFkk nka;sa esa Ikk”k gS vkSj xksykdkj pVkbZ ij iSj j[ks gSaA6 ij”kq/kkjh 
izdkj dqN flDdksa ij nsoh ds ck¡;sa gkFk esa dey dh dyh vkSj nkfgus gkFk esa ik”k ,oa deyklu ij iSj iznf”kZr fd;s x;s 
gSaA pUnzxqIr f}rh; ds /ot/kkjh izdkj ds flDdksa ds i`’BHkkx ij izHkke.My ;qDr nsoh lEeq[k cSBh gSa] nka;s gkFk esa ik'k ,oa 
ck¡;sa esa dkuqZdksfi;k gS tks ta?ks ij fLFkr gSA pUnzxqIr f}rh; ds /kuq/kkZjh izdkj ds flDdksa ij nsoh y{eh deyklu ij cSBh gSa] 
nkfgus gkFk esa ik”k ,oa ck¡;sa gkFk esa dey gSaA dqekj xqIr izFke ds /kuq/kkZjh izdkj ds flDdksa ds i`’BHkkx ij y{eh dey ij 
cSBh gSa] nkfgus gkFk esa ik”k rFkk ck¡;sa esa dey gSA LdUnxqIr ds flDdksa ij Hkh nsoh y{eh ds dqN jkspd vadu izkIr gksrs gSaA 
/kuq/kkZjh izdkj ds flDdksa ds i`’BHkkx ij deyklhu y{eh] izHkke.My ;qDr] nkfgus gkFk esa Ikk”k] ck¡;sa esa dey] tk¡?k ij 
voyfEcr vafdr gSA7 
 
leqnzxqIr ds oh.kk oknd izdkj ds flDdksa ds i`’BHkkx ij f}Hkqtk rFkk izHkke.My ;qDr nsoh eks<+s ij vklhu gSA nsoh lkM+h] 
dapqdh] pknj] gkj] dq.My HkqtcUn dad.k igus] ck¡;sa gkFk esa dkuqZdksfi;k] nkfgus esa ik”k /kkj.k fd;s vafdr gSA og ds”kcU/k 

vFkok dqUry eqdqV Hkh /kkj.k fd;s gSaA lh-Mh- pVthZ egksn; us nsoh dh igpku ,dkua”kk ls dh gS] ftls Hknzk ;k lqHknzk uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA og ,d oS’.ko nsoh gS rFkk feFkdksa esa mls d`’.k rFkk cynso dh cgu dgk x;k gSA LdUniqjk.k ds 
vuqlkj] og “kfDr dk gh ,d :Ik gSA d`’.k rFkk cynso dh cgu gksus ds dkj.k rFkk mudh j{kk ds fy, lalkj esa vorfjr 
gqbZ FkhA ;|fi ewyr% oS’.ko nsoh gksrs gq, Hkh ,dkUka”kk oS’.ko rFkk “kkDr lEiznk; ds e/; ,d lsrq dk dk;Z djrh gS blds 
vfrfjDr loZ”kfDr lEiUu ekr`nsoh dk ,d :Ik gksus ds dkj.k mldh “kfDr vius nksuksa Hkkb;ksa ls de ugha FkhaA pVthZ egksn; 
dk iqu% vkxzg gS fd dqekj xqIr ds v”oes/k izdkj ds flDdksa ij Hkh blh nsoh dks iznf”kZr fd;k x;k gSA dqekj xqIr izFke ds 
oh.kkoknd izdkj ds flDdksa ij vafdr nsoh dh igpku ljLorh ls dh x;h gSA bl ujs”k ds flDdksa ij vafdr nsoh nkfgus 
gkFk esa yEch uky okyk dey /kkj.k fd;s gSa tcfd ck¡;sa gkFk uhps yVd jgk gSA mldk ck¡;k gkFk tkyh gS] tks flagklu ds 
fdukjs] ftl ij nsoh vklhu gSa] voyfEcr gSA iwoZdkj.kkxe ds vuqlkj] ;fn nsoh ds nkfgus gkFk esa dey gS vkSj cka;k gkFk 
[kkyh yVd jgk gS] rks mldh igpku Hkokuh vFkok ljLorh ls gksuh pkfg,A ;gh izfrek oSKkfud fo”ks’krk,a xkSjh ds fy, 
lqizHksnkxe esa izkIr gksrh gSA  dqekj xqIr izFke ds oh.kk oknd izdkj ds flDdksa ij vafdr nsoh dh igpku ljLorh ls dh tk 
ldrh gS] ijUrq pVthZ us mldk rknkRE; f”ko dh Hkk;kZ gksus ij cy fn;k gS] ftls Hkokuh vFkok xkSjh Hkh dgk tkrk gSA8 

 
dqekj xqIr izFke ds v”okjksgh izdkj ds flDds ds ,d oxZ ij eks<+s ij cSBh nsoh] dej ij voyfEcr ck¡;sa gkFk esa yEck uky 
;qDr dey] nkfgusa gkFk ls eksj dks Qy ¼vaxwj½ f[kyk jgh gSA ,d lq>ko fn;k x;k gS fd ;g izdkj dkfrZds; dk okgu e;wj 
iznf”kZr gSA vkj-ds- eq[kthZ us bldh igpku nsoh nqxkZ ls dh gS] tks vius okgu e;wj dks f[kyk jgh gSaA bldh iqf’V] muds 
vuqlkj] ekdZ.Ms; iqjk.k ds Jh p.Mh [k.M ls gksrh gSA blds vuqlkj] dkSekjh&vfEcdk dks *e;wjoj okguk* rFkk xqg:fi.kh 
crk;k x;k gSA9 ijUrq ,d vU; “yksd ¼11-15½ dks e;wjksa }kjk f?kjh nsoh dks ukjk;.kh dgk x;k gSA LdUnxqIr ds fcgkj 
f”kykys[k esa lIrekr` nsoh dk uke gS] czkãh] ekgs”ojh] dqekjh] oS’.koh] ekgsUnzh] okjkgh] p.Mh rFkk pkeq.M FkhA ;g dkfrZds; 
dh lkr ek¡ ds :Ik esa Fkh tks dkykUrj esa vkB ;k ukS gks x;hA blh ys[k esa nsfo;ksa ds vusd efUnjksa dk Hkh o.kZu gS eUnlksj 
ls 491bZ- dk izkIr vfHkys[k tks egkjkt xkSjh dk gS] tks Mh-lh- ljdkj ds vuqlkj vkSfydj oa”k ds jktk vkfnR;o/kZu ds 
lkeUr ds }kjk Hkxorh nsoh ds ,d efUnj ds fuekZ.k dk mYys[k gSA e/; izns”k esa fLFkr [kksg ls egkjkt loZukFk ds ,d 
rkezi=kfHkys[k esa /ko”kf.Mdk uked xk¡o dk vuqnku pkSMxksfed rFkk mlds mRrjkf/kdkfj;ksa dks fi’Viqfjdk nsoh dh iwtk rFkk 
efUnj dh ejEer vkfn dk [kpZ pykus ds fy, fn, tkus dk mYys[k gSA pw¡fd ogh xk¡o egkjkt t;ukFk ds }kjk igys fo’.kq 
efUnj ds fy, fn;k x;k Fkk] bl vk/kkj ij ¶yhV us vuqeku yxk;k gS fd fi’Viqfjdk nsoh y{eh dk gh ,d :Ik gksxhA10 

 
cq) xqIr ds nkeksnj rkezi= esa dksdkeq[k Lokfeu~ dk mYys[k gSA bl dksdkeq[k Lokfeu dh lekurk nsoh nqxkZ ls Hkh dh x;h 
gSA egkHkkjr esa Hkh vtqZu }kjk nqxkZ ds fy, dksdkeq[k gh dgk x;k gSA ia- uhydB “kkL=h us bldk fo”ys’k.k fd;k gS leFkZu 
clk<+ ls izkIr eqgj ij vuUr f”ko dks uUns”ojh nqxkZ dk okafNr ifr dgk x;k gSA11 
 
 
fu"d"kZ 
fgUnw /keZ vU; nsorkvksa dh rqyuk esa nsoh ”kfDr dh lRrk izHkko”kkyh vk/kkj ij LFkkfir gqbZ rFkk mudk oSHko ,oa ,s”o;Z /khjs 
& /khjs vR;Ur “kfDr”kkyh gksus yxkA Qyr% e/kqdSVHk] efg”kklqj] “kaqHk] fu”kqaHk] paM &eqaM] jDr cht tSls Hk;adj vklqjksa dk 
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fouk”k djds og nso ifjokjksa esa loZJs’B gks x;h] D;ksafd mu vR;kpkjh vlqjksa dk o/k dj Mkyus dk cy] czãk] fo’.kq] egs”k] 
bUnz vkfn cy”kkyh nsorkvksa ds ikl Hkh ugha FkkA vr% nsoh “kfDr dk LorU= vfLrRo lEeq[k vk;k tks vR;Ur O;kid vkSj 
vikj ,s”o;Z ;qDr FkkA vius ifr f”ko ls i`Fkd djds dkyh vFkok nqxkZ ds :Ik esa mudh LorU= mikluk izkjEHk gks x;hA 
blds lkFk *v/kZukjh”oj* ds :Ik esa “kfDr vkSj f”ko nksuksa dh fLFkfr;k¡ la;qDr gqbZ rFkk f”ko vkSj “kfDr nksuksa lEiznk;ksa dk 
ikjLifjd ,dhdj.k Hkh gqvkA “kfDr ds fy, nsoh Hkkxor esa dgk x;k gS fd muds vf[ky izHkko dks u rks czãk] u gfj] u 
f”ko vkSj u vuUr ”ks’kukx tkurs gSaA ;g lc Hkh muds va”k ds va”k gSaA fQj vU; nsfo;ksa ds fOk’k; esa D;k dgk tk;A muds 
in fpUg ij pydj czãk fo”o dk ltZu djrs gSa] fo’.kq loZnk ikyu djrs gSa] vkSj :nz lagkj djrs gSaA mudh d`ik ds fcuk 
;g nsork Hkh vleFkZ gSaA mu txnfEcdk ds fy, gekjk ueLdkj gSA nsoh dks osnkUr izfrik| czºe ls vfHkUu vFkok rnzwifufnZ’V 
fd;k x;k gS] og czãk] fo’.kq vkSj egs”k ml ijk”kfDr nsoh dk] ftldks czºe dgrs gSa] tks ijekRek :Ik gS mldh fuR; vkSj 
lukru ekudj] lnk eu esa /;ku djrs gSaA vkxs dgk x;k gS] tks nSoh “kfDr gS] ogh ijekRek gS] tks ijekRek gS] ogh nsoh 
gSA bu nksuksa esa fdafpr ek= Hkh vUrj ughaA bl izdkj nsoh gh czã:fi.kh] ijekRek vkSj “kfDr lEiUu ekuh xbZaA vkSj bldk 
vR;kf/kd izHkko vc rd ds lekt ij jgrk gSA 
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