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ABSTRACT 
English: This study attempts to understand the writings being written in Hindi on the 
Northeast. The Northeast seems to be almost absent in Hindi literature under Hindi 
writing. In the long history of Hindi literature, there are very few writings on the 
Northeast. In the modern era, some travelogues, memoirs, stories, novels, etc. have been 
written on the Northeast. Apart from these, some poems have also been written on the 
Northeast. Some important novels have been written, in which most of the writers do not 
belong to the tribal society here. But in their novels, the society of the Northeast has 
appeared with its diversity. Among these writers are Devendra Satyarthi's 
'Brahmaputra', Krishnachandra Sharma's 'Bhikkhu', 'Raktyatra', Shri Prakash Mishra's 
'Where the Bamboos Flower', 'Rupatilli Ki Katha' and Mahendranath Dubey's 'Mukti', Lal 
Bahadur Verma's 'North-East', Shridhar Pandey's 'Aahuti', and Joram Yalam Nabam's 
'Jungli Phool' etc. Similarly, in the category of travelogues, there are some important 
works, which include Agyeya's 'Hey Yaayavar Rahega Yaad', Mridula Garg's 'Kuch Atke 
Kuch Bhatke', Asghar Wajahat's 'Raste Ki Talash Mein', Anil Yadav's 'Wah Bhi Koi Desh 
Hai Maharaj', Sawarmal Sanganeria's 'On the Land of Arunodaya' and 'Brahmaputra Ke 
Kinare'. Some important writers have also written stories, among which Agyeya's 'Jaidol' 
and Nabam's 'Sakshi Hai Peepal' are some. Works related to the Northeast have been 
written in other genres as well. Shriprakash Mishra's 'Words on Silence', 'Words with 
Fine Taarons', 'Words are Poems' and 'Miamad' are poetry collections. 
 
Hindi: पवू��र को लेकर �ह�द� म� �लखी जा रही रचना� को इस अ�ययन म� जानन-ेसमझने क� चे�ा क� गयी 
है। �ह�द� लेखन के अंतगर्त �ह�द� सा�ह�य म� पवू��र लगभग अनुपि�त सा �दखाई देता है। �ह�द� सा�ह�य के 
ल�बे इ�तहास म� पूव��र �वषयक रचनाए ँअ�यंत कम ह�। आधु�नक काल म� पूव��र को लेकर कुछ यात्रावृ�ांत, 
सं�मरण, कहानी, उप�यास आ�द �लखे गए ह�। इनके अ�त�र�त पूव��र को लेकर कुछ क�वताए ँभी �लखी गई 
ह�। कुछ ऐसे मह�वपूणर् उप�यास �लखे गए ह�, �जनम� अ�धकांश लेखक यहाँ के आ�दवासी समाज से संबं�धत 
नह� ह�। ले�कन उनके उप�यास� म� पूव��र का समाज अपने वै�व�य के साथ उपि�त �आ है। इन लेखक� म� 
देवे�द्र स�याथ� का 'ब्र�पुत्र', कृ�णच�द्र शमार् का ‘�भ�खु’,‘र�तयात्रा', श्री प्रकाश �मश्र के 'जहाँ बाँस फूलते 
ह�', '�प�त�ली क� कथा' तथा महेद्रनाथ �बे का ‘मुि�त', लालबहा�र वमार् का 'उ�र-पूवर्', श्रीधर पा�डेय का 
'आ��त', तथा जोराम यालाम नाबाम का 'जंगली फूल' आ�द है । इसी प्रकार यात्रावृ�ांत क� शे्रणी म� कुछ 
मह�वपणूर् रचनाए ँह�, �जनम� अजे्ञय का 'अरे यायावर रहेगा याद', मृ�ला गगर् का कुछ अटके कुछ भटके', असगर 
वजाहत का 'रा�ते क� तलाश म�, अ�नल यादव का 'वह भी कोई देश है महाराज', सावरमल सांगाने�रया का 
'अ�णोदय क� धरती पर ' तथा 'ब्र�पुत्र के �कनारे-�कनारे ' है । कुछ जोराम यालाम मह�वपूणर् लेखक� न े
कहानी क� भी रचना क� ह,ै �जसम� से अजे्ञय का ‘जयदोल’, नाबाम का ‘साक्षी है पीपल' है । अ�य �वधा� म� 
भी पूव��र से सबंं�धत रचनाए ँ�लखी गई ह�। श्रीप्रकाश �मश्र का मौन पर श�द, श�द के बारीक तार� से', 'श�द 
संभावनाए ँह�' तथा '�मअमाड' क�वता संग्रह ह�। 
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1.  प्र�तावना 
पूव��र भारत के �वषय म� कहना गलत नह� होगा �क पूव��रके्षत्र एक ऐसे फूल के समान है �जसके 

बगैर भारत �पी गुलद�ते क� क�पना ही नह� क� जा सकती। अपनी सां�कृ�तक एवं भाषाई �व�वधता के 
�लए पूव��र पूरे भारत म� जाना जाता है। कई भाषा� म� यहाँ के जीवन-मू�य� को आधार बनाकर सा�ह�य 
का �नमार्ण �आ है। कहने का अ�भप्राय यह है �क कई भाषा� के लेखक� ने यहाँ के जन-जीवन को 
अपनी रचना� म� अ�भ��त �कया है। यहाँ के मूल बा�श�द� क� �ज�द�गय� को अपने सा�ह�य का मा�यम 
बनाया है। ले�कन य�द �ह�द� सा�ह�य के इ�तहास को उलट-पलटकर देखते ह� तो हम� ि��त ठ�क नजर 
नह� आती। आशय है �क �ह�द� सा�ह�य म� पूव��र को लेकर एक उदासीनता का भाव �दखाई देता है।  

�जसके कारण �ह�द� सा�ह�य म� पूव��र का रेखांकन काफ़� कम मात्रा म� पाया जाता है। ले�कन आज 
�ह�द� सा�ह�य म� �व�भ� �वमश� के उ�प� होने के कारण पवू��र को लेकर �जज्ञासा का उदय ज�र �आ 
है। यह समझने का प्रयास �कया जा रहा है �क पूव��र कैसा है? वहाँ क� �ज�दगी क� �या �वशेषताए ँएवं 

सम�याए ँह�? कुछ यहाँ के मूल लोग और कुछ बाहरी लोग पूव��र के �वषय म� �ह�द� भाषा म� सृजन कर 
रहे ह�। असम, अ�णाचल, �त्रपुरा, म�णपुर, �मजोरम और मेघालय म� सृजना�मक वातावरण का �नमार्ण 
�आ है। �ह�द� भाषा और सा�ह�य म� पूव��र एवं वहाँ क� �ज�दगी से जुड़े तमाम अ�याय� को �वषय बनाकर 
कुछ �यात्रा वृतांत, सं�मरण, कहानी, क�वता, उप�यास आ�द �लखे गये ह�।  

अभी तक जो कुछ भी �लखा गया है उसको देखकर यह कहना ठ�क होगा �क पवू��र को लेकर 
अ�धकतर रचनाए ँगैर-पूव��र के रचनाकार� ने क� है। नीचे �ह�द� सा�ह�य म� पूव��र संबंधी रचना� को 
उनके �वधागत �व�प म� �व�े�षत �कया जा रहा है। 

 

2.  पूव��र क� जनजा�तय� क� सामा�जक ि��त  
भारत के �वषय म� कहा जाता है �क यह देश �व�वधता� का देश है। जहाँ पर �भ� बोलीए भाषा, 

जा�त, धमर् व स�दाय के लोग रहते ह�। सभी वग� क� सं�कृ�त और रहन- सहन अलग ह�। भारत क� भू�म 
इन सभी �व�वधता� को समेटे �ए सहअ��त�व क� जीवन-शैली को लेकर चल रही है। यहाँ का समाज 
इतना समावेशी है �क �भ�-�भ� समय पर आए बाहरी लोग� को इसन ेअपने भीतर समायो�जत कर �लया 
। आज यह पहचान करना मु��कल है �क कौन �ि�त शक, �ण या कुषाण आ�द आक्रमणका�रय� का 
वंशज है। सभी का खून यहाँ क� �मट्ट� म� रच-बस गया है। इन सब से परे जब हम पूव��र के समाज पर 
��� डालते ह� तो अलग ही प�र��य �दखाई देता है । इस प�र��य को देखने �लए समाज �नमार्ण के त�व� 
पर स�ंक्ष�त प्रकाश डालना ज�री है। दरअसल यही त�व �कसी भी समाज को �नयं�त्रत एवं प�रचा�लत 
करते ह�। 

�कसी भी समाज का �नमार्ण उसम� रहने वाले लोग� से होता है। �जसम� लोग अपनी आव�यकता� 
के �लए एक-�सरे स ेस�कर्  �ा�पत करते ह�। समाज के अंतगर्त सुरक्षा का भाव भी �न�हत होता है। 
मे�कवर ने समाज क� प�रभाषा करते �ए इसको संबंध� का ताना-बाना अथवा जाल माना है। समाज म� 
प्र�यक्ष-अप्र�यक्ष �प से �ि�त �भ�-�भ� संबंध� के आधार पर एक- �सर ेस ेजुड़े �ए ह�।  

प�रवार एक ऐसी �व�ा है जो लगभग हर समाज म� अपना अ��त�व रखती है। प�रवार के �लए 
आव�यक है �क �त्री-पु�ष �कसी एक �व�ा से आपस म� जड़ु�। �ववाह एक ऐसी सं�ापक �व�ा है 
जो प�रवार क� �ापना या �नमार्ण करती है। प�रवार �कसी भी समाज क� प्रारं�भक इकाई के �प म� होता 
है। �ववाह प्र�येक समाज क� एक अ�नवायर्ता है। समाजशा��त्रय� का मानना है �क समाज द्वारा मा�यता 
प्रा�त तरीके से �त्री-पु�ष क� यौन आव�यकता� क� पू�त� के �लएए उसे एक सं�ागत ढंग से �नयं�त्रत 
करने एवं प�रवार को �ायी �प देने के �लए �ववाह का प्रारंभ �आ।  

भारत एवं प��म के देश� म� �ववाह के अंतगर्त एक-�सरे म� पयार्�त �भ�ता है। प��म म� प्रायः �ववाह 
को एक ऐसा बंधन माना जाता है �जसका उदे्द�य मु�यतः यौन संबंध� क� पू�त� करना है। जब�क भारत म� 
�ववाह एक धा�म�क बंधन या सं�कार है। ले�कन वह� जनजा�तय� म� �ववाह को लेकर कुछ अलग मा�यताए ँ
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ह�। एम. एम. लवा�नया कहते ह� �क �भारतीय सं�कृ�त के प्र�तमान� के अनुसार �ववाह से पूवर् लड़के-
लड़�कय� का यौन संबंध अमा�य है जब�क संसार क� अनेक ऐसी जा�तयाँ एवं जनजा�तयाँ ह� �जनम� ऐसे 
प्र�तबंध नह� ह� ।  

�नःसंदेह �ववाह वह प्राथ�मक �क्रया है �जससे प�रवार और समाज का �नमार्ण होता है। �ववाह के 
अभाव म� कोई ऐसी �वक�सत �व�ा नह� है, �जसके बल पर प�रवार और समाज को �व� ढंग से 
संचा�लत �कया जा सके । �ववाह को मु�यतः दो शे्र�णय� म� �वभा�जत �कया जा सकता है। पहला एक 
�ववाह �व�ा तथा �सरा ब�- �-�ववाह �व�ा। एक �ववाह �व�ा के अंतगर्त कोई भी �ि�त एक 
समय म� एक ही जीवन साथी चुन सकता है। आ�दवासी समाज के �वषय म� यह कहा जाता है �क इनके 
यहाँ एक �ववाह �व�ा नह� है। जब�क कुछ �वद्वान मानते ह� �क भारतीय जनजा�तय� का अ�धकांश 
�ह�सा एक �ववाह प्रथा का पालन करता है । इस कथन के समथर्न म� नद�म हसनैन के व�त�� को सामने 
रखा जा सकता है। वे कमार जनजा�त का उदाहरण प्र�तुत करते �ए �लखते ह� �क श्इस �ववाद का खंडन 
करने के �लए अ�धकांश �पछड़ी तथा आ�दम जनजा�तय� म� �ववाह क� कोई �न��त योजना नह� पायी 
जाती, कमार (म�य प्रदेश) जैसी अनेक अ�यंत �पछड़ी जनजा�तय� का उदाहरण प्र�तुत �कया जा सकता 
है। ऐसी अनेक जनजा�तयाँ एक �ववाही ह�।  

जनजा�तय� म� एक �ववाह �व�ा देखने के �लए आपातानी जनजा�त का अ�ययन �कया जा सकता 
है। यह जनजा�त अ�णाचल प्रदेश क� सुबन�सरी �जले म� पायी जाती है। इसम� अभी भी प्रागै�तहा�सक 
कालीन स�यता क� �� झलक देखी जा सकती है। ये जनजा�त �जस घाट� म� �नवास करती है। उसे 
आपातानी घाट� के �प म� जाना जाता है। इनके साथ �ववाह संबंध �ा�पत करना अमा�य है। ब��ववाह 
�व�ा एक �ववाह �व�ा के �वपरीत �ववाह �व�ा है। इसम� एक पु�ष या �त्री का अ�धक ��त्रय� या 
पु�ष� के साथ �ववाह होता है। इस प्रकार के �ववाह को भी अनके प्रकार से बाँटा जा सकता है। पहला 
ब� प�नी �ववाह �व�ा तथा �सरा ब� प�त �ववाह �व�ा। 

ब� प�नी �ववाह का अ�भप्राय यह है �क जहाँ एक पु�ष क� एक से अ�धक ��त्रयाँ होती ह� और उस 
पु�ष का �ववाह सभी ��त्रय� से �आ होता है। ऐसी �व�ा असम क� जनजा�तय� म� देखी जा सकती है। 
इस जनजा�त के मु�खया अनेक ��त्रय� से �ववाह करते ह�। उनका एक से अ�धक ��त्रय� को रखना आ�थ�क 
स��ता और स�मान का प्रतीक समझा जाता है। भारत म� नागाग�डए बैगा आ�द जनजा�तय� म� ब�- 
प�नी �ववाह �व�ा प्रच�लत है। ठ�क ऐसे ही ब� प�त �ववाह वह �ववाह �व�ा है �जसम� एक �त्री का 
दो या अ�धक पु�ष� से �ववाह होता है। टोडाए खाशाए नेयरए �तआन आ�द जनजा�तय� म� �ववाह क� यह 
प्रथा प्रच�लत है। 

जैसा �क ऊपर कहा गया है �क प�रवार समाज क� वह प्रथम इकाई है �जसम� कुछ मनु�य �मलकर 
रहते ह�। इस इकाई म� प�तए प�नी और उनक� संतान� होती है। प�रवार का आकार छोटा और बड़ा दोन� 
होता है। प�रवार का �व�प चाहे जैसा भी हो यह �न��त �प से एक ऐसी सामा�जक सं�ा है �जसके 
अंतगर्त �वशेष �प से �त्री.पु�ष के सामा�जक मा�यता प्रा�त यौन संबंध �ा�पत रहतेह� । मैकाइवर एवं 
पेज का मत है �क �प�रवार एक ऐसा समूह है जो �न��त यौन संबंध� पर आधा�रत है और इतना छोटा 
और शि�तशाली है �क संतान के ज�म और पालन-पोषण क� �व�ा करने क� क्षमता रखता है। 

 

3.  पूव��र �वषयक रचनाए ँ
यह बात स�य है �क मनु�य �वभाव से ही यायावर होता है। उसका �वभाव घु�मकड़ �क�म का रहा 

है। रा�ल सांकृ�यायन ने घु�मकड़ी को धमर् का दजार् �दया है। उनका मानना है �क मेरी समझ म� ��नया क� 
सवर्शे्र� व�तु है घु�मकड़ी । घु�मकड़ से बढ़कर �ि�त और समाज के �लए कोई �हतकारी नह� हो सकता 
है। [1] 

सामा�यत: कहा भी जाता है �क यात्राए ँमनु�य को सहज बनाती ह�। जीवन को जीना �सखाती ह�। 
�व�भ� समाज� से मेल कराती ह�। जीवन के सार को बताती ह�। इस�लए सभी को यात्राए ँकरनी चा�हए । 
इ�ह� सब बात� को समेटकर रचनाकार� ने यात्राए ँ�लखी ह�। �ह�द� के कुछ प्रमुख यात्रा वृ�ांत इस प्रकार 
ह�, अरे यायावर रहेगा यादए कुछ अटके कुछ भटकेए अ�णोदय क� धरती परए रा�ते क� तलाश म�, वह 
भी कोई देश है महाराज, ब्र�पुत्र के �कनार-े�कनारे। 
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पूव��र भारत के असम रा�य म� जन जीवन क� प्रकृ�त एवं व�य जीव� के बीच सहज संबंध� को देखा 
जा सकता है। प्रकृ�त एवं व�य जीव को जन जीवन से जोड़कर देखते �ए अजे्ञय ने �लखा है �क �जसने 
वह नह� देखाए वह नह� मानेगा �क सं�कृत वा�य� म� कदली वन म� �वचरते हा�थय� का वणर्न �मलता है, 
वह अक्षरतः स�य हो सकता है। जंगली ही सहीए केले के इतने बड़े जंगल क� दो घंटे मोटर दौड़ा कर भी 
पार न हो…. और उनक� �चकनी गहरी हरी छाँह� म� कह� हा�थय� के झु�ड और कह� बड़ी शालीनता से 
घूमते �मथुन….. �मथुन अरना भ�सा ही होता हैए �क�तु अरने भ�से से कह� अ�धक गठे शरीर वाली और 
फुत�लीव�य जा�तयाँ सभी �मथुन को पू�य मानती ह�ए कुछ जा�तयाँ अपने को �मथुन- कुलो�प� बताती ह� 
और �मथुन को अपना पूवर्ज मानकर पूजती ह� । कह� कह� मादा �मथुन पालते भी ह�। 

अ�नल यादव अपनी प्र�सद्ध पु�तक �ह भी कोई देश है महाराजश् म� मेघालय क� खासी म�हला� 
के �वषय म� �लखते ह� �क खासी म�हला� को पूव��र म� सवार्�धक �ापार चतुर माना जाता है । ले�कन 
इस के्षत्र के सबसे बड़े धा�म�क खासी बाजार यूडो (बड़ा बाजार) म� गैर- मंगोल चेहरे वाले लगातार बढ़ते 
जा रहे ह�। खरीद- फरो�त क� भाषा �बहारी टोन क� �ह�द� �केतनाठु �पसा हो चुक� है। 

अ�णाचल प्रदेश के �वषय म� ले�खका �न�पमा कहती ह� ष्अ�णाचल प्रदेश एक ऐसा रा�य है �जसके 
�व�भ� के्षत्र� क� वशे-भूषाए भाषाए धमर्ए सामा�जक जन जीवन तथा कला सं�कृ�त पर उसके सीमावत� 
के्षत्र� का प्रभाव है। रा�य के उ�री के्षत्र पर �त�बतए पूव� के्षत्र पर बमार् तथा द�क्षण के्षत्र पर असमी स�यता 
तथा सं�कृ�त का प्रभाव है। एक बात जो सवर्�ापक है । वह है वहाँ क� कला। रा�य क� अ�धकांश सभी 
जा�तयाँ, जनजा�तयाँबेत� पर सुंदर न�काशी का कायर् करने म� �नपुण ह� । यहाँ क� म�हलाए ँभी �श�प एवं 
बुनाई कला म� प्राकृ�तक तथा पौरा�णक ��य� को उकेरने म� कुशल ह�।  

नागाल�ड के �यौहार के बहाने वहाँ क� लोक सं�कृ�त को �दखाने का प्रयास करती �ई �न�पमाने 
�लखा है �क नागा लोग� द्वारा मनाये जाने वाले �यौहार� म� स ेक�यी, मोमा�स,ु तुलुनी, तो�कूएम�ग प्रमुख 
ह�। नागा आ�दवा�सय� का सबसे लोक�प्रय नृ�य है �ाग नृ�यश् जो �यौहार� के अवसर पर �कया जाता है। 
नागा लोग अपने नृ�य को ि�मश् कहते ह� व नागा नृ�य वीर रस से भरा उ�ेजना यु�त नृ�य है । इन नृ�य� 
म� युद्ध कला� का प्रदशर्न करते �ए नाग नतर्क अपने �सर पर लंबे पटे्ट अथवा स�ग� का मुकुट पहनकर 
भाल� के साथ नृ�य करते ह�। [5] 

पूव��र भारत के अ�य रा�य म�णपुर के आ�थ�क जीवन के बारे म� जगमल �स�ह �लखते ह� �क 
ष्औद्यो�गक उ�पादन कृ�षए वन संपदा तथा ख�नज संपदा पर �नभर्र करते ह�। म�णपुर क� भू�म उवर्र हैए 
वन संपदा ब�तायत म� है और पवर्त शंृ्रखलाए ँख�नज भंडार यु�त ह� �क�तु इन सब बात� के होते �ए भी 
म�णपुर म� औद्यो�गकरण संभव नह� हो सका है । यहाँ लगभग 4% जनसं�या ही उद्योग म� काम करती 

है। �जसम� 3.5% गृह उद्योग� म� कायर्रत ह�। म�णपुर क� भौगौ�लक ि��त उबड़.खाबड़ धरातलए �गर्म 
मागर्ए यातायात एवं प�रवतर्न के साधन� क� सु�वधा का अभावए तकनीक� जानकारी का अभावए छोटा 
�ानीय बाजार तथा पूजँी का अभाव आ�द म�णपुर के औद्योगीकरण के मागर् म� बाधक त�व है।[6]  

असगर वजाहत �मजोरम के बौद्ध� के �वषय म� �लखते ह� �क ��मजोरम के बौद्ध चेरावंद शाखा के 
अनुयायी ह� जो �ह�� �व�ास� और ए�न�म�म दशर्न के �सद्धांत� का स��मश्रण है। �ानीय लोग मं�दर को 
�नवार्ण शुक मं�दर के नाम से जानते ह�। मं�दर के दोन� तरफ़ �भकु्ष� के रहने क� �व�ा है। इनका जीवन 
इतना सादा और सरल लगा �क ई�यार् होने लगी। लगा �क वे इस छोटे से पहाड़ को पूरा संसार मान बैठे ह�। 
यहाँ जो उगता है वह खाते ह� यहाँ जो हवा आती है उससे साँस लेते ह� और अपने जीवन को �व�ास� के 
अनुसार जीते ह�। ऐसी जगह� ससंार म� कम ही बची ह�गी जहाँ धमर्ए राजनी�त और �वसाय के साथ न 
जुड़ गया हो।[7]  

मृ�लागगर् अपने यात्रा वृ�ांत �कुछ अटके कुछ भटकेश् म� �सि�कम के �वषय म� �लखती ह� �क �ढाबे 
क� माल�कन ने मेजपोश म� पोशीदा �मट्ट� के तेल क� �सगड़ी जला रखी थी । खूब इसरार के साथ हम� वहाँ 
�बठलाया गया था । नीचे आँच ऊपर भाँप उठाती आँच से उतरी ताजा सुनहले सेला चावल क� ताहरी । 
चामू सरोवर देवभातमाजा जाता है। उसके आस.पास केवल शाकाहारी भोजन �मलता है।[8] प्र�तुत 
पंि�त� के मा�यम से �सि�कमी म�हला� क� मेहमान नवाजी को �दखाया गया है। 

पूव��र �वषयक �ह�द� सा�ह�य लेखन म� सं�मरण क� उपल�ता न के बराबर है। इस �वधा म� 
रचनाकार� को कायर् करने क� ब�त आव�यकता है। चँू�क सं�मरण एक ऐसी �वधा है �जसम� �मृ�तय� को 
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�फर से जी�वत �कया जाता है। इस�लए आज ज�रत है �क भाग-दौड़ भरी �ज�दगी म� उन �मृ�तय� को 
�ज�दा �कया जाए जो �ि�त को साहस दे सकेए सुकून दे सके। 

�ह�द� कहा�नय� म� पूव��र भारत को �च�त्रत करने का सबसे सफल प्रयास अजे्ञय ने �कया।  इनका 
नाम अग्रणीय लेखक� म� आता है। पूव��र भारत पर �लखी गयी उनक� कहा�नय� के अतंगर्त �ही�लबोन 
क� ब�ख�श्ए नाग पवर्त क� एक घटना एवं जयदोल आ�द कहा�नय� को देखा जा सकता है। ही�लबोन 
क� ब�ख� नामक कहानी म� ही�लबोन के पा�रवा�रक वातावरण को कहानीकार ने अप्र�यक्ष �प से �च�त्रत 
�कया है। ही�लबोन अपने घर म� अकेली है। उसके एकाक�पन न ेही�लबोन के मन म� एक अलग ही �प 
�दया है । इस �वशेष मान�सकता का दशर्न एक �वशेष घटना एवं वातावरण म� होता है। जब उसक� ब�ख� 
क� ह�या करने वाले का �शकार (लोमड़ी) को कै�टन दयाल मारता है।  

उस �नदर्यी �शकारी अथार्त् लोमड़ी को देखने के �लए उ�सुक होकर दोन� �नकलते ह�। उ�ह�ने ऐसा 
��य देखा �क �करारे म� �मट्ट� खोद कर बनायी �ई खोह म� या �क खोह क� देहरी पर नर लोमड़ी का प्राण 
हीन आकार �बका पड़ा था कास के फूल क� झाडू सी पूंछ उस क� रान� को ढंक रही थी जहाँ गोली का 
ज�म होगा। भीतर �श�थल . गात लोमड़ी उस शव पर झुक� खड़ी थीए शव के �सर के पास मँुह �कये मान� 
उसे चाटना चाहती हो और �फर सहम कर �क जाती है। लोमड़ी के पांव� से उलझते �ए तीन छोटे.छोटे 
ब�े कुनमुना रहे थे। उस कुनमुनाने म� भूख क� आतुरता नह� थीए न वे ब�े लोमड़ी के पेट के नीचे घुसड़-
पुसड़ करते �ए भी उसके थन� को ही खोज रहे थे। माँ और ब�� म� �कसी को �यान नह� था �क गैर और 
��मन क� आँख� उस गोपन घरेलू ��य को देख रही ह�। [9]  

उस प�रवार का �नहे और ददर् देखकर वह अपने एकाक�पन क� �था को �नयं�त्रत करने म� असमथर् 
होकर उ�माद क� अव�ा म� अपनी उन ब�ख� क� �वयं ही ह�या कर देती है �जनसे उसे अ�यंत प्रेम था 
और �जनके स�दयर् को देखकर वह गवर् से फूली नह� समाती थी। �� है �क हीली क� अव�ा और �व�क्ष�त 
�वहार का कारण उसके प�रवार का वातावरण ही है। 

पूव��र पर �ह�द� क�वता म� लेखन कायर् अ�प मात्रा म� �आ है। �ह�द� सा�ह�य म� प्रयोगवाद के पुर�कतार् 
अजे्ञय को �शलांग के प्राकृ�तक स�दयर् ने काफ़� आक�ष�त �कया था। उ�ह�ने अपनी कई क�वता� क� 
रचना यह� पर क� थी । इ�ह�ने आशी � वीर ब� 1944, देखती है पीठ 1945 ई., पासव प्रातः �शलांग, 
�वार्दल 1947 ई., जैसी कई क�वताए ँ �शलांग म� ही �लख�। �वार्दल क�वता क� पंि�तय� के अंतगर्त 
�शलांग का प�रवेश �दखाई देता है। ऐसे व�ण�त करते ह�। 

“पा�र् �ग�र का वृक्षए चीड़� म� डगर चढ़ती उमंग� सी। 

�बछ� पैर� म� नद� �य� दरद क� रेखा 

�वहाग-�शशु मौन नीड़� म�। 

म�ने आँख पर देखा 

�दया मन को �दलासा-पुनः आऊँगा। 

(भले ही बरसए �दन. गमगीन युग� के बाद) 

�क्ष�तज ने पलक-सी खोली 

तमक कर दा�मनी बोली 

अरे यायावर! रहेगा याद”  [10], 
प्रो. माधवे�द्र प्रसाद पा�डेय द्वारा र�चत क�वता संग्रह खु�लेई�शबुनचीड़वन के अंतगर्त पचपन 

क�वताए ँसंक�लत ह� । जहाँ खु�लेई�शबुनचीड़वन शीषर्क खासी भाषा का श�द है । �जसका अथर् होता है 
�ब�त-ब�त ध�यवाद अथार्त् हमारा मेघालय के चीड़वन के प्र�त ब�त-ब�त ध�यवाद। प्र�तुत का� 
संकलन के अंतगर्त पूव��र के प्राकृ�तक स�दयर् का �चत्रण �कया गया है। जहाँ �पवर्त�ए झरन�, न�दय�, 
झील� एवं सं�कृ�त क� सुंदरता को प्रमुख �प से महससू �कया जा सकता है। साथ ही यहाँ के लोग� क� 
ईमानदारीए स�ाईए कोमलताए �मठास अगर मानव मू�य है तो वे केवल इसी के्षत्र म� देखे जा सकते ह�। 
एक उदाहरण ��� है- 

“सुंदर देखने का सुख सबसे बड़ा सुख, 
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इतना �क आपको 

बना सकता आदमी, 

आदमी बनने से बड़ा 

कोई �सरा सुख नह� होता, 

पल दो पल ही सही, 

आदमी होना 

कायनात क� सबसे खूबसूरत 

वा�दय� म� शा�मल होना है, 

पल दो पल ही सहीए हम फूल बन जाते, 

फल बन जातेए बीज क� अनंत संभावना को थामेवकृ्ष बन जाते, 

वृक्ष बन जाना सुंदर बनने क� पराका�ा है। 

�ह�द� भाषा म� पूव��र भारत को आधार बनाकर �जतने भी उप�यास �लखे गये ह�। लगभग वे सभी 
उप�यास कमोवेश ऐ�तहा�सक ह� । पूव��र स ेस�ब��त सबसे पहला उप�यास देवे�द्र स�याथ� का ब्र�पुत्र 
है । गोपाल राय ने अपनी पु�तक �ह�द� उप�यास का इ�तहास म� इसक� प्रकाशन �त�थ सन् 1956 दजर् क� 
है। यह दौर �ह�द� उप�यास लेखन म� आंच�लक उप�यास लेखन का दौर था । आंच�लकता के प्र�त वैचा�रक 
�न�ा और लोक जीवन से अनुराग ने इस उप�यास को अनूठ� कृ�त के �प म� प्र�तुत �कया । इस उप�यास 
म� कथा का समय भारतीय �वतंत्रता आंदोलन का समय है और �ान ब्र�पुत्र और माजुली द्व�प तथा 
उसके सामने का भू-भाग है।  

प्राकृ�तक आपदा� क� �वभी�षका�के बावजूद मनु�य क� �जजी�वषा के बीच होने वाला संघषर् ही 
उप�यास क� मु�य कथाव�तु है । रचनाकार ने इस संघषर् कासजीव �चत्रण �कया है । उप�यास के कथानुसार 
�वतंत्रता क� प्रा��त के बाद �दशांत भूख म� नागाल�ड क� रानी गीडालू आती है। रानी गीडालू �वतंत्र भारत 
म� पूव��र भारत के लोग� के स�मान क� गारंट� को उभारने का कायर् करती है । पूव��र पर �लखे �ह�द� 
उप�यास� म� यह उप�यास वहाँ क� जन जीवन क� गहरी समझ प्र�तुत करता है ।  

इसी क्रम म� �सरा उप�यास �जहाँ बाँस फूलते ह�श् आया इसके लेखक श्री प्रकाश �मश्र ह� । लेखक 
नेकई वष� तक �मजोरम म� खू�फ़या प्रमुख के �प म� कायर् �कया है। उसी अनुभव के आधार पर यह 
उप�यास �लखा गया है। उप�यास का कथा समय सन् 1968 का लालड�गा का प्र�सद्ध �वद्रोह है। एक जगह 
�व�तार से उप�यासकार ने अपने अनुभव के आधार पर पूव��र भारत क� सम�या �जसे �न�हत �वाथर् के 
चलते सम�या बनाया गया-का भांडा-फोड़ �कया है। उप�यास के अंत म� �मा�खुमा क� डायरी �मलती है । 
�जसम� उसक� आठ क�वताए ँहोती ह�, �मजोरम के �भार्�य और ल�लुहान यथाथर् पर आँस ूबहाती ।  

अगला तीसरा उप�यास मुि�त 1999 ई. म� प्रका�शत �आ । इसके लेखक महे�द्रनाथ �बे ह� । 
इसउप�यास के ज�रये डॉ �बे शेष भारत के साथ पूव��र भारत के जुड़ाव पर �वशेष जोर देते ह�। इस�लए 
लोक�प्रय गोपीनाथ बरदलाई के �नधन और जवाहर लाल नेह� के देहावसान पर उप�यास के पात्र गुहाट� 
और �द�ली चले जाते ह� । महा�मा गाँधी का �नध भी भारी क्ष�त के साथ उभरकर सामने आता है। चौथा 
उप�यास श्उ�रपूवर्श् सन् 2002 म� प्रका�शत �आ ।  

 

4.  पूव��र भारत क� अ�य गद्य �वधाए ँ
पूव��र भारत क� अ�यत्र �वधा� के अंतगर्त केवल �नबंध और पत्रका�रता के संबंध म� ही सूचनाए ँ

उपल� ह�। �ह�द� �नबंध �वधा म� पूव��र का संबंध आते ही आचायर् हजारी प्रसाद �द्ववेद� क� परंपरा के 
�नबंधकार कुबेरनाथ राय के �नबंध� क� याद बरबस आ जाती है द्य उनके लगभग सभी �नबंध संग्रह� म� 
पूव��रभारत के संदभर् �बखरे पड़े ह� । कुबेरनाथ राय 1956 ईण् म� नलबारी (असम) म� अंग्रेजी अ�यापक 
बनकर गये। वह� उ�ह�ने अपने जीवन के 29 वषर् �बताये । अपन ेप्र�सद्ध �नबंध �यह लो अंजुरी भर 
काम�पश् म� जापारकुची गाँव के बहाने कुबेरनाथ राय ने पूव��र भारत क� जनजा�तय� क� लोक- सं�कृ�त 
पर प्रकाश डाला है । �यह कथा नद� क�श् म� ब्र�पुत्र के बहाने गंगा �तरी �नषाद और ब्र�पुत्र तट पर बसी 
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�करात जा�त क� तुलना क� गयी है। ���� अ�भषेकश् नामक �नब� म� असम के उमानंद के्षत्र क� मनोरम 
नौका यात्रा का वणर्न �कया गया है । �कजरी वन वन म� राजहंसश् नामक �नबंध के अंतगर्त एक �पक�नक 
का वणर्न �कया गया है। �जसम� असम प्रदेश के प्रकृ�त �चत्रण के साथ वहाँ के प�रवेश का जीता जागता 
�प प्र�तुत �आ है। 

कुबेरनाथ राय का एक �रपोतार्ज है �जसका नाम ���� अ�भसारश् है । इसका मूल �वषय असमए 
भूटानए अ�णाचल का �मलन �ब�� भैरव कंुड है। राय जी भैरव कंुड म� अस�मया बंधु� के साथ वन भोज 
का आनंद लेने गये थे । इसम� एक जगह असम क� मह�वपूणर् सड़क गोहाई कमल मागर् या ग्र�ड टं्रक रोड़ 
का वणर्न आया है। इनका एक �रपोतार्ज धम� �नबंध �यम द्वारे महा घोरेश् है। यह यमद्वार वतर्मान असमए 
बंगाल और भूटान क� सीमा पर ि�त है । यह प्रकृ�त का बड़ा ही मनोहर �ल है। इनका अगला �रपोतार्ज 
धम� �नबंध है �महाकलांतर ।  

इसके अंतगर्त काजीरगंा अ�यार�य का वणर्न �कया गया है। �जसम� नयना�भराम स�दयर् तथा जीव 
जंतु �वशेषकर भारतीय एक स�ग वाले ग�डे का वणर्न �मलता है । कुबेरनाथ राय के सां�कृ�तक �नबंध संग्रह 
�फण� का म�णद्व�पश् म� म�णपुर लोक नृ�य का वणर्न �मलता है द्य यहाँ म�णपुरी लोक जीवन से प्रभा�वत 
लोक नृ�य �ाईहरौबाश् का अनुपम �चत्रण है । इनके एक �नबंध संग्रह का नाम श्उ�र कु�श् है। उ�र 
कु� म� भारतीय द�क्षण कु� एवं पांचाल क� �पतर सं�कृ�त का संकेत है। इसका संबंध चंद्रा वशंीय आय� 
एवं �हमालय क� गंधवर् क�जर जा�तय� के सम�वय क� कथा से है । श्आगम क� नावश् और �देवी का 
जलयानश् कुबेरनाथ राय का एक अ�य �नबंध संग्रह है।  

आगम क� नाव और देवी का जलयान �नबंध म� आय� और आय�तर सं�कृ�त का मू�यांकन �कया गया 
है। इसम� आयर् सं�कृ�त आगम तथा आय�तर को �नगम कहा गया है। उनका एक अ�य �नबंध अस�मया 
वै�णव धमर् का क्रम �वकास है। इसम� असम प्रा�त म� वै�णव धमर् के उद्भव और �वकास पर �वचार �कया 
गया है। कुबेरनाथ राय ने अपने एक �नबंध म� अस�मया समा म� राम के �व�ास पर अपन े�वचार प्रकट 
�कये ह� । 

अगर पूव��र म� �ह�द� पत्रका�रता पर बात क� जाए तो इसका भ�व�य उ��वल �दखाई देता है। 
कृपाशंकर चौबे एक जगह �लखते ह� �क �पूव��र म� सवार्�धक आठ सौ स�तीस अखबार असम से �नकलते 
ह�। म�णपुर से 258ए �त्रपुरा से 162, �सि�कम से 115, मेघालय से 110, नागाल�ड एवं अ�णाचल से 
25.25 अखबार �नकलते ह�। य�द पूव��र भारत म� �ह�द� पत्रका�रता क� बात कर� तो असम से �ह�द� म� 
प्रका�शत होने वाला प्रथम पत्र �प्रकाशश् था । वह मा�सक था और उसके संपादक �व�े�र शमार् थे। यह 
1919 ई. म� �डबू्रगढ़ से �नकला । 

सन् 1939 म� प�ालाल पुरो�हत ने सा�ता�हक पत्र नवजागृ�त �नकालीए 1947 ई. म� �तनसु�कया से 
सा�ता�हक श्अकेलाश् �नकला। �जसके संपादक �व�नाथ गु�त थे। उसी साल गोवाहाट� से शंकर लाल 
भातरा ने सा�ता�हक �शंखनादश् का प्रकाशन �कया । सूयर्वंशी चौधरी ने �ह�द� व अस�मया भाषा म� सन् 
1959 ई. म� श्असम प्रद�प �नकाला। 1972 ई. म� �ह�द� अस�मया व नेपाली म� �व �व�नश् नामक प�त्रका 
�नकाली। गुवाहाट� से 1976 ई. म� बसंत कुमार �स�ह ने जय �ह�द और 1982 ई. म� श�ू प्रसाद शमार् ने 
पा�क्षक रजनीगंधा का प्रकाशन �कया। साल 1986 ई. के बापच�द्र महंत ने तै्रमा�सक प�त्रका �सम��वताश् 
�नकाली। �ह�द�ए अस�मया व राज�ानी म� 1976 ई. म� श्असम �यो�तकाश् का प्रकाशन �आ। 

य�द दै�नक समाचार पत्र� क� बात कर� तो असम से प्रका�शत होने वाला प्रथम दै�नक �ोकमा�यश् 
है �जसका प्रकाशन गुवाहाट� से 18 अप्रैल 1963 ई. को �आ। उसके बाद जीण्एलण् अग्रवाल ने 16 मई 
1989 ई. को �पूवा�चल प्रहरीश् �नकाला । पूवा�चलप्रहरी के �नकलने के चौदह �दन बाद ही �ह�द� दै�नक 
�स�ट�नलश् �नकलने लगा। 14 �सतंबर 1989 ई. को �ह�द� दै�नक श्उ�रकालश् �नकलने लगा। सन् 
1991 म� पूवा�चलप्रहरी से �ह�द� सा�ता�हक �स�य सेतुश् भी �नकलने लगा।  

30 माचर्ए 1996 ई. को गुवाहाट� से सां�य दै�नक �द �ला�टश् �नकला। �ह�द� दै�नक पूव�दय सन ्
2005 स ेगोवाहाट� व जोरहाट स े�नकल रहा है। कुछ समय बाद वह�सलचर स ेभी �नकलने लगा है। 
गुवाहाट� से �ह�द� दै�नक �प्रातः खबरश् भी �नकलता है। �सि�कम से �ह�द� दै�नक अनुगा�मनी �नकलता 
है। अ�णाचल से �ह�द� सा�ता�हक श्अ�ण आवाजश् �नकलता है। पूव��र से प्रका�शत �ह�द� पत्र.प�त्रकाए ँ
पूव��र के सा�ह�य को यदा-कदा �ह�द� म� अन�ूदत कर लाती रही ह�। �क�तु सु�च��तत तरीके से �ह�द� और 
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पूव��र म� भाषा सेतु का काम पूव��र क� �जन प�त्रका� ने �कया है। उनम� उलूपी, महीप और सम�वय 
पूव��र का नाम सबसे आगे है। 

 

5.  उपसंहार 
पूव��र भारत पर आधा�रत �ह�द� सा�ह�य प�रमाण म� कम है। �ह�द� सा�ह�य के बड़े लेखक� का इस 

के्षत्र को लेकर सा�ह�य रचने पर �यान कम ही गया है । पर सुखद आ�यर् है �क अजे्ञय ने तीन यात्रावृ� 
और पाँच कहा�नयाँ इस के्षत्र को लेकर �लखे ह� । उनके बाद देव�द्र स�याथ�ए बलभद्र ठाकुर और कृ�ण चंद्र 
शमार् ि�भ�खुष् ने एक.एक उप�यास इस के्षत्र को क� द्र कर �लखा है । कुबेरनाथ राय ने भी कुछ �नबंध इस 
के्षत्र को लेकर �लखे ह� । महाभारत काल से ही पूव��र भारत का संबंध भारत से रहा है । 

श्राह और रोड़े एक रा�भाषा प्रचारक जीवनचंद्र हाज�रका क� स�ाई, कमर्ठता क� कहानी है । 
ब्र�पुत्र म� असम के �दस�गमुख नामक �ान के मा�यम से पूरे असम का जनजीवन अपने सारे रंग� के 
साथ �च�त्रत है । इस उप�यास म� देवकांत क्रां�तकारी है जो आ�खर म� शहीद हो जाता है। मु�तावती म� 
म�णपुर म� अ�यायपूणर् श्राद्ध-कर के �व�द्ध �, संघषर् को �च�त्रत �कया गया है । �जय आइ असमश् म� 
श्असम आंदोलनश् के समय क� असम क� प�रि��तय� को �च�त्रत �कया गया है । �जहाँ बाँस फूलते ह�श् 
म� 1966 ईण् के �मजो �वद्रोह के बाद क� �मजोरम क� प�रि��तय� को �च�त्रत �कया गया है । �मुि�तश् 
म� साँवरी नामक एक �त्री क� �यागपूणर् जीवन एवं ममतामयी च�रत्र को उजागर �कया गया है। शू्रप�त�ली 
क� कथाश् दो मानव - ब�ल के ईदर्-�गदर् घूमती है । यह उप�यास खासी प्रदेश म� बाहरी धमर् और सं�कृ�त 
के धीर-ेधीरे प्रभाव �व�तार करने क� कहानी कहता है । श्उ�फ़श् म� उ�फा क� ग�त�व�धय� और भ्र� 
अ�धका�रय� का �चत्रण �कया गया है। 

 देश भीतर देश म� एक �ह�द� भाषी युवक और एक असमीया युवती क� प्रेम कहानी के मा�यम से 
असम क� सामा�जक, राजनी�तक प�रि��त का �चत्रण है । लो�हत म� असम आंदोलन के समय का असम 
�च�त्रत है। �सयांग के उस पार एक �ह�द� भाषी युवक और एक अ�णाचली युवती क� प्रेम कहानी है । म� 
प्रागै�तहा�सक काल क� अ�णाचली कबीलाई जीवन का �चत्रण है । �मनाम अ�णाचल क� जंगली फूल 
गालो जनजा�त क� कुछ ��त्रय� क� संघषर् क� कहानी है। 
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