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ABSTRACT 
English: The objective of this study was to study the awareness of secondary level 
teachers towards disaster management and relief programs. Survey method has been 
used in this study. 200 teachers studying in government schools of Jaipur district have 
been selected for the sample. In the presented research study, self-made disaster 
management awareness scale and disaster relief program awareness scale have been 
used. The data has been analyzed through mean, standard deviation and t-test. In the 
conclusion of the study, it was found that there is no significant difference in the 
awareness of secondary level female and male teachers towards disaster management 
and relief programs. 
 
Hindi: इस अ�ययन का उदे्द�य मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा प्रब�न एवं सहायता कायर्क्रम� के प्र�त 
चेतना का अ�ययन करना था। इस अ�ययन म� सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया है। जयपुर �जले के राजक�य 
�वद्यालय� म� अ�ययनरत् 200 �शक्षक� का चयन �यादशर् हेतु �कया गया है। प्र�तुत शोध अ�ययन म� �व�न�म�त 
आपदा प्रब�न चेतना मापनी एव ंआपदा सहायता कायर्क्रम चेतना मापनी का प्रयोग �कया गया है। प्रद�� का 
�व�लेषण म�यमान, मानक �वचलन एवं ट�-परीक्षण के मा�यम से �कया गया है। अ�ययन के �न�कषर् म� यह पाया 
�क मा�य�मक �तर के म�हला एवं पु�ष �शक्षक� क� आपदा प्रब�न एवं सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चतेना म� 
साथर्क अंतर नह� है। 

 
DOI 
10.29121/shodhkosh.v5.i5.2024.196
7   

Funding: This research received no 
specific grant from any funding agency in 
the public, commercial, or not-for-profit 
sectors. 

Copyright: © 2024 The Author(s). 
This work is licensed under a Creative 
Commons Attribution 4.0 
International License. 

With the license CC-BY, authors retain 
the copyright, allowing anyone to 
download, reuse, re-print, modify, 
distribute, and/or copy their 
contribution. The work must be 
properly attributed to its author. 

 

 

Keywords: Secondary Level, Disaster Management, Relief Program, मा�य�मक �तर, आपदा 
प्रब�न, सहायता कायर्क्रम 

 

1.  प्र�तावना 
आपदा प्रबंधन का अथर् है �क ऐसे सभी उपाय �कए जाने चा�हए �जससे खतरा आपदा का �प न 

ले सके। चूं�क, हम कई प्राकृ�तक खतर� को आने से नह� रोक सकते ह�, ले�कन जीवन और संप�� के 
नुकसान को कम करने के �लए उ�चत प्रबंधन द्वारा उनके हा�नकारक प्रभाव� को कम कर सकते ह�। 
आपदाए ंप्राकृ�तक या मानवीय खतर� के प�रणाम ह�। वा�तव म� वतर्मान खतरा प्राकृ�तक आपदा� से 
उतना नह� है, �जतना मानव �न�म�त आपदा� से है। उदाहरण के �लए - सतत शहरीकरण के कारण शहरी 
बाढ़, खराब जल प्रबंधन के कारण सूखा, तेजी से ढांचागत �वकास और �हमालय के्षत्र जैसे पा�रि��तक 
�प से संवेदनशील के्षत्र� म� अ�धक जनसं�या बसने से भूकंप और भू�खलन क� सम�या पैदा होती है। 
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कोई ऐसा प्राकृ�तक अथवा मानव ज�नत ऐसी घटना जो समाज के सामा�य जनजीवन म� गंभीर 
�वधान उ�प� कर दे, �जसके प�रणाम �व�प ब�त बड़े �तर पर जान, माल, प्रकृ�त तथा अ�य नुकसान 
हो और �जसको प्रभा�वत समाज अपने संसाधन� से पुनर्�ा�पत नही कर सकता हो। प्राकृ�तक अथवा 
मानव �न�म�त आपदा से समुदाय का सामना करने क� क्षमता नह� होती है तथा धन, जन तथा वातावरण 
क� बड़े पैमाने पर भारी क्ष�त होती है। आपदा धीर-ेधीरे या अचानक होने वाली घटना है।  

आपदाए ंमानव �न�म�त या प्राकृ�तक तबाही है जो पयार्वरण और मानव जीवन को ब�त नुकसान 
प�ंचाती है। आपदाए ँदो प्रकार क� होती ह� और वे प्राकृ�तक और मानव �न�म�त होती ह�। प्राकृ�तक आपदा 
के कुछ उदाहरण ह�- भू�खलन, सुनामी, चक्रवात, बवंडर, भूकंप आ�द। 

संबं�धत सा�ह�य का अ�ययन 

जोशी, सोनोपंत (2023)  - आपदा प्रबंधन के संबंध म� �कूल �शक्षक� का ज्ञान और �वहार 
पर अ�ययन। 

उदे्द�य 

• आपदा प्रबंधन के संबंध म� �कूल �शक्षक� का ज्ञान और �वहार पर अ�ययन करना। 

 

2.  �न�कषर् 
• �वकासशील देश� को आपदा� के कारण बड़ा नुकसान होता है। आपदा से होने वाले 

नुकसान को कम करना अ�धकांश सरकार� का एक बु�नयाद� ल�य है। 

• �कूल म� आपदा� से �नपटने के �लए �कूल �शक्षक� को आपदा� और उसके प�रणाम� 
के बारे म� जाग�क होना चा�हए। 

• पुणे शहर के चय�नत �कूल� म� मा�य�मक �वद्यालय के �षक्षक� म�  आपदा प्रबंधन के संबंध 
म� ज्ञान औसत पाया गया। 

• पुणे शहर के चय�नत �कूल� म� मा�य�मक �वद्यालय के �षक्षक� म�  आपदा प्रबंधन के संबंध 
म� ज्ञान और �व-��त प्रथा� म� म�यम सकारा�मक सहसंबंध था। 

• �शक्षक� का ज्ञान और �व-अ�भ��त अ�यास संतोषजनक �तर पर नह� थे। �शक्षक� म� 
क्षमता �नमार्ण अ�यंत आव�यक है। 

 खराट, परमे�वर (2022) - शहर के चय�नत मा�य�मक �वद्यालय� म� �शक्षक� म� आपदा 
तैयारी और शमन पर जाग�कता कायर्क्रम क� प्रभावशीलता। 

उदे्द�य 

• चय�नत मा�य�मक �वद्यालय� म� �शक्षक� म� आपदा तैयारी और शमन के संबंध म� ज्ञान के 
�तर का आकलन करना। 

• चय�नत मा�य�मक �वद्यालय� म� �शक्षक� म� आपदा तैयारी और शमन पर जाग�कता 
कायर्क्रम क� प्रभावशीलता का आकलन करना। 

• चय�नत मा�य�मक �वद्यालय� म� �शक्षक� के ज्ञान �कोर और चय�नत जनसांि�यक�य चर 
म� संबंध का पता लगाना। 

 

3.  �न�कषर्  
• मा�य�मक �वद्यालय� म� �शक्षक� के परीक्षण के बाद जाग�कता के अंक, परीक्षण-पूवर् 

जाग�कता के अंक से अ�धक ह�। 

• मा�य�मक �वद्यालय� के �शक्षक� को आपदा तैया�रय� और शमन के संबंध म� अपयार्�त ज्ञान 
था। 
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• जाग�कता कायर्क्रम म� आपदा तैया�रय� और शमन के संबंध म� जाग�कता बढ़ाने क� 
काफ� संभावनाए ँथ�। 

• जाग�कता कायर्क्रम म� आपदा तैया�रय� और शमन के संबंध म� जाग�कता बढ़ाने क� 
काफ� संभावनाए ँथ�। 

 

अ�ययन का उदे्द�य 

1) मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा प्रब�न कायर्क्रम� के प्र�त चेतना का अ�ययन करना। 

2) मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना का अ�ययन 
करना। 

 

अ�ययन क� प�रक�पनाए ँ

1) मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा प्रब�न कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� साथर्क अंतर 
नह� पाया जाता है। 

2) मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� साथर्क अंतर 
नह� पाया जाता है। 

 

शोध �व�ध 

प्र�तुत शोध अ�ययन म� सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया गया है। 

�यादशर् 

प्र�तुत अ�ययन म� जयपुर �जले के राजक�य �वद्यालय� म� अ�ययनरत् 200 �शक्षक� का चयन �यादशर् 
हेतु �कया गया है।  

प्रद� संकलन हेतु उपकरण 

प्र�तुत शोध अ�ययन म� �व�न�म�त आपदा प्रब�न चेतना मापनी एवं आपदा सहायता कायर्क्रम चेतना 
मापनी का प्रयोग �कया गया है। 

सांि�यक�य प्र�व�धयाँ  

प्रद�� का �व�लेषण म�यमान, मानक �वचलन एव ंट�-परीक्षण के मा�यम से �कया गया है। 

प्रद�� का �व�लेषण एवं �ा�या 

प�रक�पना 1- मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा प्रब�न कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� 
साथर्क अंतर नह� पाया जाता है। 

ता�लका 1 मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा प्रब�न कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� अ ंतर 

समूह सं�या म�यमान मानक �वचलन  ट�-मान प�रणाम 

म�हला �शक्षक 100 55.11 4.17 0.96 अ�वीकृत 

पु�ष �शक्षक 100 54.58 54.58 3.66  

  

4.  �ा�या एवं �व�लषेण 
उपयुर्�त ता�लका से यह �� होता है �क मा�य�मक �तर के म�हला एवं पु�ष �शक्षक� क� आपदा 

प्रब�न कायर्क्रम� के प्र�त चेतना का म�यमान क्रमशः 55.11 व 54.58 और मानक �वचलन क्रमशः 
4.17 व 3.66 है। म�यमान एवं मानक �वचलन क� सहायता से ट�-परीक्षण क� गणना करने पर मान 0.96 
प्रा�त �आ जो �क �वतंत्रता के अंश 198 और 0.05 साथर्कता �तर पर ता�लका के मान 1.97 से कम है। 
अतः शू�य प�रक�पना �वीकृत होती है। 
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आरेख: 1 

मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा प्रब�न कायर्क्रम� के प्र�त चतेना के म�यमान एवं 
मानक �वचलन 

  
प�रक�पना 2- मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� 

साथर्क अंतर नह� पाया जाता है। 

ता�लका 2मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� अ ंतर 

समूह सं�या म�यमान मानक �वचलन  ट�-मान प�रणाम 

म�हला �शक्षक 100 36.49 4.28 1.86 अ�वीकृत 

पु�ष �शक्षक 100 37.68 4.74   

   

5.  �ा�या एवं �व�लषेण 
उपयुर्�त ता�लका से यह �� होता है �क मा�य�मक �तर के म�हला एवं पु�ष �शक्षक� क� आपदा 

सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना का म�यमान क्रमशः 36.49 व 37.68 और मानक �वचलन क्रमशः 
4.28 व 4.74 है। म�यमान एवं मानक �वचलन क� सहायता से ट�-परीक्षण क� गणना करने पर मान 1.86 
प्रा�त �आ जो �क �वतंत्रता के अंश 198 और 0.05 साथर्कता �तर पर ता�लका के मान 1.97 से कम है। 
अतः शू�य प�रक�पना �वीकृत होती है। 

आरेख: 2 

मा�य�मक �तर के �शक्षक� क� आपदा सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना के म�यमान एवं 
मानक �वचलन 
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6.  �न�कषर् एवं सुझाव 
प्र�तुत अ�ययन के �न�कषर् म� यह पाया �क मा�य�मक �तर के म�हला एवं पु�ष �शक्षक� क� आपदा 

प्रब�न एवं सहायता कायर्क्रम� के प्र�त चेतना म� साथर्क अंतर नह� है। अतः प्र�तुत अ�ययन के आधार 
पर �शक्षक� के �लए �न�न सुझाव �दये जाते ह�- 

• �शक्षक� के द्वारा �वद्या�थ�य� को प्राकृ�तक और मानव �न�म�त आपदा� के बारे म� जाग�क 
करना चा�हए। 

• वृ��चत्र� और वी�डयो का उपयोग ज्ञान प्रसा�रत करने आपदा प्रब�न और सहायता कायर्क्रम� 
क� जानकारी द� जानी चा�हए। 

• �शक्षक� के द्वारा कक्षा-�शक्षण म� सामा�जक ज्ञान एवं �वज्ञान जैसे �वषय� को पढ़ाते समय 
ऐसी पाठ्य सह-पाठ्यक्रम ग�त�व�धय� का आयोजन �कया जाना चा�हए ता�क �वद्याथ� 
आपदा प्रबंधन के प्र�त जाग�क हो सक� । 

• पो�टर, �लेकाडर्, प�त्रका� एवं लघु ना�टका� के मा�यम से �वद्या�थ�य� म� आपदा प्रब�न 
जाग�कता और तैयारी संदेश प्रसा�रत �कए जाने चा�हए। 
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