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ABSTRACT 
English: In the presented research study by researcher in “Study of the impact of online 
education on the Learning and personality of secondary level students”, The reseatcjer 
has studied the impact of online eduction on the Learning and personality of the students. 
In this research a significant difference has been found in the learning of the students of 
government and private institution in this study correlation has been found in Learning 
and personality of the students studing in government and private schools. 
 
Hindi: प्र�तुत शोध अ�ययन म� शोधाथ� द्वारा ‘‘ऑनलाइन �शक्षा का मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� के अ�धगम 
व �ि�त�व पर पड़ने वाले प्रभाव का अ�ययन‘‘ म� ऑनलाइन �शक्षा का �वद्या�थ�य� के अ�धगम व �ि�त�व पर 
प्रभाव का अ�ययन �कया गया है इस शोध म� ऑनलाइन शोध म� ऑनलाइन �शक्षा का सरकारी एवं �नजी 
�वद्यालय� के �वद्या�थ�य� के अ�धगम म� साथर्क अ�तर पाया गया है इस अ�ययन म� सरकारी एवं �नजी �वद्यालय� 
म� अ�ययनरत �वद्या�थ�य� के अ�धगम व �ि�त�व म� सहस�बंध पाया गया है। 
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1.  प्र�तावना 
ऑनलाइन �शक्षा �नरौपचा�रक �शक्षा का एक �प है ऑनलाइन �शक्षा भारत म� काफ� समय से 

�वद्यमान है। एवं इसे बढावा देने के �लए भारत सरकार ने कई कदम उठाय� है जैसे ज्ञान दशर्न, ज्ञान वाणी, 
ए�यूसेट उपग्रह आ�द। ज्ञान दशर्न का शुभआर� वषर् 2000 म� �कया गया था। यह एक 24 धंटे का 
प्रसारण वाला चैनल है जो अपने सभी �ूअसर् के �लए इ�नू के �व�भ� एकेड�मक स�जे�ट्स के प्रोग्रा�स 
प्रसा�रत करता है। 
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ज्ञान वाणी ने 2001 म� मानव संसाधन �वकास और सूचना और प्रसारण मंत्रालय� क� एक सहयोगी 
मी�डया पहल के �प म� प�रचालन शु� �कया । इ�नू चैनल� क� चलाने वाला नोडल संगठन था 

एडुसैट ( जीसेट-3 ) पाठशाला �तर से उ� �तर तक क� सु�र �शक्षा के �लए बना है। यह पहला 
सम�प�त ‘‘ �शक्षा उपग्रह ’’ है जो देशभर म� शैक्ष�णक सामग्री के सं�वतरण के �लए कक्षा को उपग्रह 
आधा�रत दोतरफा संचार उपल� कराता है यह भू - तु�यका�लक उपग्रह आई - 2 के बस भारतीय 
अंत�रक्ष अनुसंधान संगठन ( ISRO ) के द्वारा �सत�बर 2004 म� �ा�पत �कया गया है।  

इनके आलावा कई सरकारी एवं �नजी सं�ान भी समय-समय पर युट्यूब चैनल, एवं टे�लग्राम आ�द 
के मा�यम से ऑनलाइन �शक्षा के �वकास म� योगदान देते रहे है। �कसी भी अनुसंधान म� त�य सामग्री का 
अ�य�धक मह�व है। कोई भी अनुसंधान कायर् त�य सामग्री के अभाव म� प�रणाम या �न�कषर् �नकालने 
तथा उसक� �व�सनीयता व वैधता बनान ेम� असमथर् होता है। 

मनु�य एक सामा�जक एवं बु�द्धजीवी प्राणी है और बौ�द्धक यो�यता एवं क्षमता के आधार पर अ�य 
प्रा�णय� म� शे्र� है। वही एक प्राणी है जो ज्ञान का लाभ उठा सकता है। मानव ज्ञान के तीन पक्ष होते है। 

1) ज्ञान को एकत्र करना 

2) ज्ञान को एक �सरे तक प�चाना 

3) ज्ञान म� वृ�द्ध करना 

ज्ञान के उपयुर्�त त�य शोध म� �वशेष �प से मह�वपूणर् है �य��क वा�त�वकता के समीप आने म� 
उपल� ज्ञान स�क्रय भू�मका �नभाते है। �कसी भी �वषय के �वकास म� �कसी �वशेष प्रा�प  का �ान 
बनाने के �लए शोधकतार् को पहले के �सद्धा�त� व पूवर् के शोध से भली भां�त अवगत होना चा�हए। 
स�ब��त सा�ह�य का सव�क्षण एवं अ�ययन शोधकतार् को नवीनतम ज्ञान के �शखर पर ले जाता है। जहाँ  
उसे अपने के्षत्र से स�ब��त �न�कष� एवं प�रणाम� का मू�यांकन करने का अवसर प्रा�त हो जाता है। तथा 
यह ज्ञान होता है �क ज्ञान के के्षत्र म� कहा �रि�तयाँ है कहा �न�कषर् �वरोध है कहा अनुस�ान क� पुनः 
आव�यकता है। जब वह �सरे शोधकतार् के अनुसंधान काय� क� जाँच एवं मू�यांकन करता है तो उसे ब�त 
सी अनुसंधान �व�धय� ब�त से त�य� �सद्धा�त� संक�पना� एवं स�दभर् ग्र�� का ज्ञान होता है। जो उसके 
अपने अनुसंधान म� उपयोगी �सद्ध होते है। 

सम�या कथन (statement  of  problem) 
प्र�तुत अ�ययन मे शोधाथ� ने अपनी सम�या का शीषर्क �न�नानुसार रखा है। 

 ’’ ऑनलाइन �शक्षा का मा�य�मक �तर के �वद्या�थ �य� के अ�धगम व �ि�त�व पर पडने 
वाले प्रभाव का अ�ययन । ’’ 

 तकनी�क श�द� का प�रभाषीकरण  

अ�धगम  

कॉि�वन - ‘‘ अनुभव के द्वारा हमारे मौ�लक �वहार म� प�रवतर्न क� प्र�क्रया को सीखना कहते 
है।’’  

(‘Learning is the modification of our readymade beheviour due to experience’) 
�ि�त�व  

आलपोटर् - ’’�ि�त�व �ि�त के मनोदै�हक गुण� का वह ग�या�मक संगठन है �जसके द्वारा वह 
अपने वातावरण के प्र�त एक �व�श� ढंग से समायोजन करता है।’’ 

ऑनलाइन �शक्षा से जहाँ एक ओर �शक्षा म� �नर�तर �वकास हो रहा है वही �सरी ओर �वधा�थ�य� के 
अ�धगम एवं �ि�त�व पर भी प्रभाव पड रहा है।  

अ�ययन के उदे्द�य - 

प्र�तुत शोधकायर् क� सफलता हेतु शोधाथ� द्वारा �न�न उददे�य का �नधार्रण �कया गया हैः-   

1) ऑनलाइन �शक्षा का सरकारी एवं �नजी �वद्यालय� म� मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� के 
अ�धगम पर पडने वाले प्रभाव का अ�ययन करना। 
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2) ऑनलाइन �शक्षा का सरकारी एवं �नजी �वद्यालय� म� मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� के 
�ि�त�व पर पडने वाले प्रभाव का अ�ययन करना। 

3) ऑनलाइन �शक्षा क� प्रभावशीलता का अ�ययन करना। 

अ�यन क� प�रक�पना:- 

 शोधाथ� ने अपन ेशोध को पूणर् करने के �लए �न�न प�रक�पना� का चयन �कयाः- 

1) ऑनलाइन �शक्षा का �नजी एवम् सरकारी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� के  अ�धगम 
म� कोई साथर्क अ�तर नह� पाया जाता। 

2) ऑनलाइन �शक्षा का �नजी एवम् सरकारी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� के �ि�त�व 
म� कोई साथर्क अ�तर नह� पाया जाता। 

3) ऑनलाइन �शक्षा का मा. �तर के �वधा�थ�य� के अ�धगम एवम् �ि�त�व म� कोई सहस�बंध 
नह� पाया जाता। 

4) ऑनलाइन �शक्षा का �नजी एवम् सरकारी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� के  अ�धगम 
पर कोई साथर्क प्रभाव नह� पडता 

5) ऑनलाइन �शक्षा का �नजी एवम् सरकारी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� के �ि�त�व 
पर कोई साथर्क प्रभाव नह� पडता 

6) ऑनलाइन �शक्षा �नजी एवम् सरकारी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� पर समान �प 
से प्रभावशाली नह� है। 

7) ऑनलाइन �शक्षा �नजी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� पर समान �प से प्रभावशाली 
नह� है। 

8) ऑनलाइन �शक्षा सरकारी �वद्यालय� म� अ�ययनरत �वधा�थ�य� पर समान �प स े
प्रभावशाली नह� है 

 जनसं�याः-  

पी.वी.यंग.‘‘वह सम�त समूह �जसमे प्र�तदशर् का चयन �कया जाता है जनसं�या कहलाता है।’’ 

ब�धा जनसं�या अप�र�मत होती है जब ऐसी जनसं�या अप�र�मत होती है तब ऐसी जनसं�या से 
सामा�जक या मनोवेज्ञा�नक अनुसंधानकतार् प्र�तदशर् चुनकर अनुसंधान सम�या का अ�ययन करते है। 

प्र�तुत शोध कायर् म� जयपुर �जले के सभी सरकारी एवं �नजी �वद्यालय� म� अ�ययनरत मा. �तर के 
�वधाथ� शोध कत्री द्वारा �नधार्�रत जनसं�या है। 

 �यादशर्ः- 

  शोध �व�श� ( �यादशर् ) से सामा�य ( जनसं�या ) क� ओर बढता है। �यादशर् के �नरीक्षण एक 
�व�श� प�रि��त होती है। �जसके �नरीक्षण� को जनसं�या के �लए प्रयु�त �कया जाता है। 

 
 

प्र�तुत शोध कायर् मे शोधकृत्री द्वारा मा. �तर के 400 �वधा�थ�य� का चयन �कया गया है। 

‘‘�यादशर् प्रा�प का ता�पयर् करना तथा अनुमान लगाना स��म�लत प्र�क्रयाओ से है �यादशर् 
ऐसा होना चा�हए �जससे जनसं�या के बारे मे अनुमानो मे कम से कम त्रु�ट हो।’’  

                                                                                                             -(आर.ए.शमार्) 
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�यादशर् चयन हेतु शोधकृत्री द्वारा अथर् स�ा� (Semi – Probablity) �व�ध के अ�तगर्त क्रमानुसार 
प्र�तचयन  (Systematilk Sampling Method) �व�ध का प्रयोग �कया गया है 

 
 चर:- 

�जस गुण �वशेषता या अव�ा का अ�ययन करना हमारा उददे�य है उसे चर कहते है ये दो प्रकार के 
है 

1) �वत�त्र चर- �वत�त्र वह चर है �जसे प्रयोगकतार् प्र�यक्ष �प से या �फर चयन द्वारा घटाता या 
बढाता है वह यह इस उददे�य से करता है �क �वहार स�ब�ी माप (आ�श्रत चर) पर इसके 
प्रभाव का अ�ययन कर सके। 

2) आ�श्रत चर - आ�श्रत चर �वहार स�ब�ी वह कारक है �जसका मनोवैज्ञा�नक अनुसंधान 
मे मापन �कया गया है तथा वह चर �वत�त्र चर के होने पर प्रद�श�त व हटाने पर अ��य हो 
जाता है  

 

प्र�तुत शोधकायर् मे चरो का �वभाजन �न�नानुसार �कया जाता है  

                                      
                            

शोध म� प्रयु�त अ�ययन �व�ध -  

प्र�ता�वत शोध कायर् म� शोधाथ� द्वारा आँकडो का संकलन करने के �लए सव�क्षण �व�ध का प्रयोग 
�कया गया ह�। 

उपकरण  

प्र�ता�वत शोध कायर् ‘‘ ऑनलाइन �शक्षा का मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� के अ�धगम व �ि�त�व 
पर पडने वाले प्रभाव का अ�ययन ’’ म� शोधाथ� द्वारा अ�धगम एवं �ि�त�व पर प्रभाव को जानने के �लए 
आकड़ो के संकलन के �लए �वयं के द्वारा �न�म�त �ल�कटर् क� 3 �केल मापनी पर आधा�रत प्र�ावली का 
प्रयोग �कया गया है।  

• अ�धगम आधा�रत प्र�  

1) म� ऑनलाइन कक्षा म� प्र�त�दन कुछ नया सीखता/ सीखती �ँ। 
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2) ऑनलाइन �शक्षा मुझे �लखने के अ�धक अवसर प्रदान करती है, �जससे म� �वषय व�तु को 
अ�े से सीख पाता/ पाती �ँ। 

3) ऑनलाइन �शक्षा से मुझे शै�क्षक तकनीक� का ज्ञान भी �मलता है। 

4) ई-�शक्षा ने मुझे �वशेषज्ञ� के अनुभव� का अवसर प्रदान �कया है। 

5) ऑनलाइन कक्षा लेते समय म� अपना �यान कै��द्रत नह� कर पाता �पाती, इससे सीखने म� 
क�ठनाई होती है  

6) ऑनलाइन कक्षा म� म� वा�त�वक कक्षा अनुभव� क� कमी महसूस करताध् करती �ँ।  

7) ऑनलाइन �शक्षा म� म� अपने सहपा�ठय� से �कसी �वशय पर �वचार-�वमशर् नह� कर पाताध् 
पाती �ँ। 

8) ऑनलाइन कक्षा म� मुझे अपनी शै�क्षक सम�या� का त�काल समाधान नह� �मल पाता 
है। 

9) ऑनलाइन �शक्षा से मेरा श�द उ�ारण अ�ा हो गया है। 

10) ऑनलाइन �शक्षा म� ए�नमेशन आधा�रत �व�डय� मुझे प्रायो�गक �वषय को समझने म� 
अ�धक सहायता करते ह�।  

• �ि�त�व आधा�रत प्र�ः- 

1) ऑनलाइन �शक्षा लेते समय म� मान�सक �प से ज�द� थक जाता �ँ।  

2) ऑनलाइन �शक्षा ने मुझे एकांत�प्रय बना �दया है।  

3) ऑनलाइन �शक्षा मेरे �वा�य को प्रभा�वत करती है।   

4) ऑनलाइन �शक्षा से मेरी इ�ा शि�त कम हो गयी है। 

5) ऑनलाइन �शक्षा के कारण म� अब मोबाइल क�युटर पर अ�धक समय ��तत करने लगा 
�ँ।  

6) ऑनलाइन �शक्षा ने मुझे अ�धक संवेदनशील बनाया ह�। 

7) ऑनलाइन �शक्षा न ेमुझे नयी-नयी �वशय व�तु� क� ओर अग्रसर �कया ह�।  

8) ऑनलाइन कक्षा लेते समय कभी-कभी कक्षा के अ�तगर्त �व�डय� �वतः ही आ जाते है, 
�जसको देखकर मेरा मन �वच�लत हो जाता है।   

9) ऑनलाइन �शक्षा न ेमुझे नवीन ज्ञान के साथ नये दो�त भी �दये ह�। 

10) ऑनलाइन �शक्षा लेन ेसे मुझम� �वयं से पढ़ने क� आदत का �वकास �आ है। 

• प्रभावशीलता 

1) जब म� ई-�शक्षा के मा�यम से पढता �ँ तब मेरी सीखने क� क्षमता म� वृ�द्ध होती है। 

2) ई-�शक्षा़ ने मेरी सृजना�मकता को कम �कया ह�। 

3) ई-�शक्षा ने मेरे व मेरे �शक्षक के स�ब�� को कमजोर �कया है।  

4) ई-�शक्षा म� तकनीक� ज्ञान क� क� कमी व संसाधन� क� कमी के कारण म� कई बार कक्षा 
से वं�चत रह जाता �ँ। 

5) ई-�शक्षा महंगी �शक्षा प्रणाली का एक सरल �वक�प है।  

6) ऑनलाइन �शक्षा क� सफलता प�रि��तय� पर �नभर्र है।  

7) ऑनलाइन �शक्षा से मेरी �दनचयार् पर काफ� बुरा प्रभाव पड़ा है।  

8) ऑनलाइन �शक्षा ने मुझे अ�धक खच�ला बना �दया है।  

9) ऑनलाइन �शक्षा न ेमुझे नये आदशर् प्रदान �कये ह�। 

10) ऑनलाइन �शक्षा ने मेरी ता�क�क क्षमता को कम �कय 
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सांि�यक� �व�ध:- 

प्र�तुत शोधकायर् म� शोधाथ� द्वारा आंकड� के �व�ेषण हेतु �न�न�ल�खत सांि�यक� �व�धयां अपनाई 
गयी। 

1) म�यमान 

2) प्रमा�णत �वचलन 

3) ज् परीक्षण 

4) सह स�बंध 

 

प�रसीमा�:- 

शोध को सीमा� म� बांधना अ�तआव�यक है अ�यथा समय व श्रम का �य अ�धक होता है।  

अतः शोधाथ� द्वारा अपने शोधकायर् हेतु �न�न प�रसीमा� का �नधार्रण �कया गया - 

1) प्र�तुत शोध कायर् म� मा. �तर के 400 �वधा�थ�य� पर अ�ययन �कया जाएगा। 

2) प्र�तुत शोध कायर् म� सव�क्षण �व�ध का प्रयोग �कया जाएगा। 

3) प्र�तुत शोध कायर् म� ऑनलाइन �शक्षा क� प्रभावशीलता का के �लए �व�न�म�त प्र�ावली 
उपकरण का प्रयोग �कया जायेगा 

4) प्र�तुत शोध कायर् म� जयपुर �जले म� संचा�लत सरकारी एवं �नजी �वद्यालय� म� मा. �तर म� 
अ�ययनरत �वधा�थ�य� तक सी�मत रहेगा। 

5) प्र�तुत शोध कायर् म� �यादशर् चयन हेतु संभा� �व�ध का प्रयोग �कया जायेगा। 

शोध प्रब� क� सम�या ’’ ऑनलाइन �शक्षा का मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� के अ�धगम व �ि�त�व 
पर पडने वाले प्रभाव का अ�ययन । ’’अनेक सीमा� एवं क�ठनाइय� के कारण य�य�प अ�ययन काफ� 
सं�क्ष�त है �फर भी जो त�य प्रकाश मे आये है वे �कसी सीमा तक अ�यापको, अ�भभावको तथा �वध�थ�य� 
का मागर्दशर्न कर सकते है।  

 

2.  �न�कषर् और सुझाव 
शोधाथ� द्वारा अपने अ�ययन ‘‘ऑनलाइन �शक्षा का मा.�तर के �वद्याथ�य� के अ�धगम एवं �ि�त�व 

पर पड़ने वाले प्रभाव का अ�ययन’’ को सं�क्ष�त �प म� प्र�तुत �कया गया है �जसके �न�कशर् �प म� सामने 
आया है �क ऑनलाइन �शक्षा का मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� पर धना�मक प्रभाव पड़ा है एवं य�द 
�शक्षक एवं अ�भभावक सावधानी पूवर्क �वद्या�थ�य� को ऑनलाइन �शक्षा लेने म� मदद करे तो ऑनलाइन 
�शक्षा आनेवाले समय म� अ�य�धक कारगर �सद्ध होगी। 

प्र�तुत अ�ययन केवल 400 �वद्या�थ�य� पर �कया गया है, य�द यह अ�ययन एक बड़े �यादशर् पर 
�कया जाये तो अ�धक �व�सनीय प�रणाम प्रा�त हो सकते है। 

प्र�तुत अ�ययन म� ऑनलाइन �शक्षा का प्रभाव केवल मा�य�मक �तर के �वद्या�थ�य� पर �कया गया 
है भावी अ�ययन म� अ�य �तर� के �वद्या�थ�य� पर भी ऑनलाइन �शक्षा के प्रभाव का अ�ययन �कया जा 
सकता है।  
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प्र�तुत अ�ययन म� ऑनलाइन �शक्षा का प्रभाव �वद्या�थ�य� के अ�धगम एवं �ि�त�व पर प्रभाव का 
अ�ययन �कया गया है, भावी अ�ययन म� ऑनलाइन �शक्षा का �वद्या�थ�य� क� ��च, अ�भव�ृत आ�द अ�य 
पक्ष� पर प्रभाव का अ�ययन �कया जा सकता है। 
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